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Rezidentiiros studiju programos tikslas

Parengti kvalifikuota visapusiskai i$silavinusj, kompetentinga, sazininga, dora, iniciatyvy vaiky ligy gydytoja ir vaiky
reumatologa, iSmanantj vaiky ligy epidemiologija, etiologija, patogenezg, sugebantj diagnozuoti, diferencijuoti su kitais
susirgimais, gydyti ir taikyti ligy profilaktines priemones. Parengtas specialistas turés naujausiy $ios srities mokslo
ziniy, gebés atlikti mokslinius tyrimus ir diagnozuoti bei gydyti vaiky reumatologines ligas, diferencijuoti jas nuo kity
organy ir sistemy sutrikimy, skirti atitinkamus diagnostikos ir gydymo biuidus.

Rezidentiiros studiju programos turinys

Rezidentiiros studiju programos skiriamieji bruozai

Vaiky gydytojai turi jgyti tiek teoriniy ziniy (apimanciy ne
tik medicinos, bet ir vaiky teisiy klausimus, socialinius
klausimus), tiek praktiniy jgadziy. Sios programos
paskirtis paruosti vaiky gydytoja savarankiskam darbui
(pagal SAM patvirtinta medicinos normg MN 66:1999,
gydytojas pediatras ir pagal ES apibréztus standartus).

Rezidentaros ciklai (ir privalomi, ir paciy rezidenty
pasirenkamieji) atliekami universiteto klinikose, Kkurios
bazuojasi Vilniaus miesto ligoninése bei su universitetu
glaudziai bendradarbiaujanciose poliklinikose. Rezidenty
darbo vadovai yra patyre vaiky ligy gydytojai, kurie dirba
skyriaus vedéjais ir dirba ir universitete. Jie ne tik patyre
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Pagal kompetencijag vaiky gydytojas propaguoja sveika
gyvenseng teikia tévams rekomendacijas sveiko vaiko
auginimo klausimais, teikia kvalifikuotg ir specializuota
medicinos ir psichologine pagalba bei sprendzia vaiky ligy
diagnostikos, gydymo, profilaktikos, dispanserizacijos ir
ligoniy reabilitacijos klausimus. Be vaiky gydytojui
reikiamy ziniy ir jgudziy, Sios rezidentiros metu
rezidentas jgyja teoriniy ziniy ir praktiniy gebéjimy,
reikalingy kvalifikuotam vaiky reumatologijos gydytojui
teikti pagalba sunkiai serganciam ar kritingje bakléje
esanciam vaikui pagal galiojancius Lietuvos ir Europos
Sajungos sios specialybés reikalavimus.

Pirmaisiais  ketveriais metais rezidentai studijuoja
bendruosius vaiky ligy principus. I8 pradziy jiems patikimi
lengvesnés buklés pacientai, kuriems diagnozuojamos
daugiausiai pasitaikancios, nekomplikuotos patologijos,
veéliau — sunkesni, komplikuoti atvejai.

Penktaisiais metais rezidentai gilina specialybines Zinias
vaiky artrity, difuziniy jungiamojo audinio ligy, vaskulity
srityse, vaiky reumatiniy ligy reabilitacijoje, radiologinéje
ir ultragarsingje raumatiniy ligy diagnostikoje, klinikingje
imunologijoje, gilinasi ambulatorinj vaiky, serganéiy
reumatinémis  ligomis, ir suaugusiyjy, serganciy
reumatinémis ligomis gydyma ir prieZitra, tobulina darbo
mokslingje laboratorijoje jgiidzius.

Studijos vyksta rotacijos principu, tvarka nustato
rezidentiiros koordinatorius. Ypatingas démesys visy
studijy mety eigoje yra skiriamas ugdyti rezidenty
gebéjimus dirbti tarpdisciplininéje komandoje su kity
specialybiy gydytojais (pvz. kity vaiky ligy subspecialybiy
gydytojais, radiologinés diagnostikos gydytojais ir kt).
Teorines zinias vaiky ligy ir vaiky reumatologijos
gydytojai rezidentai jgyja savaranki$ko darbo valandy (15
proc.) ir kontaktinio darbo valandy metu (10 proc.).
Kontaktines teorinio mokymo valandas sudaro seminarai,
klinikiniy atvejy nagrinéjimas, konsultacijos kartu su
modulio vadovu. Praktiniai jgudziai jgyjami klinikinio ar
diagnostinio darbo mokymo bazése metu ir sudaro 75
proc. darbo valandy.

praktikai bet ir patyr¢ pedagogai bei déstytojai.

Programa vykdoma, vadovaujantis Lietuvos Respublikos
teisés aktais, regalmentuojanciais gydytojy specialisty
rengima.

Programos turinys — tai teorijos ir praktikos sinergija.
Absoliuti dauguma moduliy vyksta Vilniaus universiteto
ligoningje Santaros Klinikose ir Kkitose atrinktose ir
patvirtintose rezidenttiros bazése, kurioje dirba labiausiai
patyr¢ gydytojai (déstytojai), yra reikiama diagnostiné
aparatira, pakankamas pacienty ir tiriamyjy srautas,
vykdomas mokslinis darbas.

Reikalavimai stojantiesiems

Ankstesnio mokymosi pripaZinimo galimybés

I Vaiky ligas ir vaiky reumatologija viesojo konkurso tvarka
priimami asmenys, baige 6 mety vientisgsias universitetines
medicinos krypties studijas ir turintys medicinos magistro
kvalifikacinj laipsnj ir medicinos gydytojo profesing
kvalifikacija.

Konkurso j rezidentiirg sglygos ir tvarka skelbiami Vilniaus
universiteto Medicinos fakulteto tinklalapyje www.mf.vu.lt

Lietuvos ar uzsienio aukstosiose mokyklose igyti studijy
rezultatai, atitinkantys §ios rezidenttiros studijy
programos tiksla ir siekinius, jskaitomi vadovaujantis
Vilniaus universiteto nustatyta tvarka.

Tolesniy studijy galimybés

Baiges vaiky ligy ir vaiky reumatologijos rezidentura, gydytojas gali testi mokslus doktorantiroje, dirbti pedagoginj

darba.

Profesinés veiklos galimybés

Baigus vaiky ligy ir vaiky reumatologijos rezidentiirg, medicinos gydytojui suteikiama vaiky ligy gydytojo ir vaiky
reumatologo profesiné kvalifikacija ir licencija, leidzianti dirbti valstybinéje ir privacioje praktikoje, teikti kvalifikuotas
antrinio ir tretinio lygio asmens sveikatos prieziiiros paslaugas.

Studiju metodai

Vertinimo metodai

Seminarai, rytinés
literatiros  referavimas
akademiniai kursai

konferencijos, pacienty
bei  savarankiskas

aptarimai, | e
studijos, | e

ziniy ir jgudziy testavimas;
jgudziy demonstravimas, pvz., praktinio mokymo
darbo vietoje;
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e atitinkamos literatliros apzvalga, pries§ingy mokslo
darby kritinis vertinimas.

Pagrindinis studijy rezultaty vertinimo budas yra

egzaminas. Egzaminai vyksta ratu arba rastu ir Zodziu.

Studenty zinios per egzaminus vertinamos nuo 1 (labai

blogai) iki 10 (puikiai) baly.

Rezidentiiros studijy programos
bendrosios kompetencijos

Rezidentiiros studijy programos siekiniai

Profesinés savybés ir veiklos

Gebés veikti sgziningai ir laikytis etiniy jsipareigojimy;
1.1. N Lo . el
taikyti geros medicininés praktikos principus darbe

1.2. | Gebés biiti empatisku

Gebeés kritiskai ir savikritiskai mastyti, jvertinti savo
1.3. o e LT
kompetencijy ribas ir, esant reikalui, kreiptis pagalbos

1.4. | Gebés buti kiirybingu, iniciatyviu, mokeés siekti tikslo

L organizavimas 15 Gebés bendrauti ir dirbti komandoje kartu su kity sriciy
" | specialistais bei kity moksly ekspertais
1.6. | Gebés organizuoti ir planuoti veikla
Gebés bendrauti su jvairiomis tikslinémis grupémis
1.7. | (pacientais, kolegomis, paciento giminaiciais,
nejgaliais Zzmonémis bei kolegomis)
2.1. | Gebés analizuoti ir sintezuoti
59 Gebés mokytis tolesniy studijy metu ir savarankiskai
2. Ekspertiné gydytojo veikla ™" | mokytis visg gyvenimag
2.3. | Gebes taikyti zinias praktikoje; gebés mokyti kitus
2.4 | Gebés vykdyti mokslinius tyrimus
3.1. | Gebés suvokti aplinkos jvairove ir daugiakultiiriSkuma
3.2. | Supras ir gebés atsizvelgti j kity kultiiry paprocius
33 G.ebés. dirbt.i ta.rptautinéje.: aplinkoje bei bendrauti
3. Gydytojas placiame kontekste — | kitomis U 281.61110 kal}aomls — —
Gebés siekti bendryjy, ne medicinos moksly srities
34, | A0

Rezidentiiros studijuy programos
dalykinés kompetencijos

Rezidentiiros studijy programos siekiniai

4, Paciento konsultavimas

Gebés konsultuoti reumatinémis ir kitomis ligomis

4.1 » . . - o
sergandius pacientus, atsizvelgdamas j jy poreikius

Klinikiniy poZymiy jvertinimas, tyrimy
5. paskyrimas, diferenciné diagnostika ir
stebéjimo plano sudarymas

Gebés atpazinti, jvertinti ir apibidinti reumatiniy ligy
5.1 | pasireiSkimo budus ir jy eiga, klinikiniy pozymiy
sunkuma

Mokes paskirti ir atlikti tikslinius tyrimus ir
interpretuoti jy rezultatus, atlikti diferencine

5.2 diagnostika, sudaryti atitinkama paciento stebé&jimo
plana ir jj aptarti su pacientu ir jo tévais ar globéjais
Gebés bendrauti su pacientais, paciento tévais
Veiksmingas bendravimas medicinos (artimaisiais) ir kolegomis, atsizvelgiant j vaiky
6. o 6.1 L .
praktikoje reumatiniy ligy ypatumus bei dokumentus,
apibréziancius pacienty teises
. R Cre . . . Gebés jvertinti psichologinius, socialinius veiksnius ir
Psichologiniy ir socialiniy paciento ligos . . T P,
7. . . 7.1 | juitaka ligos pasireiSkimui, gebéti i$siaiskinti galima
aspekty jvertinimas e s . . S =
stresa, susijusj su liga, aplinkos veiksniy poveiki
Irodymais pagrijstos medicinos principuy, Gebe§ ta.lkytl moks.hsl?al' pagr;stug 1.r0dyrr.1us .
8. béiimu ir Finiu pritaikym 8.1 | praktikoje, susirasti reikiamg medicinos literatiirg ir
gebeyimy 4 prifalkymas kritiskai ja jvertinti
Gebés praktikoje taikyti moksliSkai pagrjstus
Gebéjimas taikyti mokslinius principus, 9.1 | jrodymus, susirasti atitinkamag literatiirg, kritiskai
9. metodus ir Zinias medicinos praktikoje ir jvertinti medicinos literatiiros duomenis
tyrimuose 92 Gebés taikyti mokslinius principus, metodus ir Zinias
' medicinos praktikoje ir moksliniuose tyrimuose
Biomedicinos moksly pasiekimy Gebeés taikyti medicinos praktikoje biomedicinos
10. . 10.1 A .
taikymas moksly principus, metodus ir Zinias
11. Informacijos ir informaciniy 11.1 | Gebés tinkamai laikyti ir saugoti visa medicining




technologiju naudojimas medicinos
praktikoje

dokumentacija, naudotis kompiuteriu ir ieSkoti
informacijos Saltiniy, saugoti ir atnaujinti informacija

Etiniy ir teisiniy principy taikymas

Gebés iSlaikyti konfidencialuma ir taikyti etinius
principus klinikingje praktikoje, pildyti informuoto

12. medicinos praktikoje 12.1 | asmens sutikimo formas, laikytis ir taikyti
nacionalinius ir Europos teisés aktus klinikinéje
praktikoje
Gebés pacientui suteikti priezitirg, kuri sumazina jo

Sveikos gyvensenos propagavimas, 13.1 pavLZeidiqu rizikg; gebég ffaikyti. apsaugos priemones,
visuomenés sveikatos klausimy uzke.r tanc1.a.s k.ehq phs.tl mfeko.oms —

13. sprendimas ir veiksmingas darbas Gebes.l.lisumtl med1c1gos praktlka paggl gaho_!ant}

sveikatos apsaugos sistemoje 13.2 profesijos reglamentavima ir sertifikavima; uzimti

aiskig visuomening pozicija, gerindamas asmens ir
visuomengés sveikata.




Vaiky ligy ir vaiky reumatologijos rezidentiiros studijy programos planas
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I-IV REZIDENTUROS METAI 264 6116 1080 7196
Privalomieji moduliai 252 5838 1031 6869
Sveiko vaiko raida, priezitira ir imunoprofilaktika 12 278 49 327
Vaiky chirurgija, otorinolaringologija ir akiy ligos 12 278 49 327
Vaiky gastroenterologija, hepatologija ir mityba 12 278 49 327
Vaiky infekcinés ligos ir ftiziatrija 24 556 98 654
Vaiky intensyvioji terapija 12 278 49 327
Vaiky kardiologija ir jgimtos $irdies ydos 18 417 74 491
Vaiky nefrologija 12 278 49 327
Vaiky endokrinologija 12 278 49 327
Neonatologija 18 417 74 491
Vaiky neurologija 12 278 49 327
Vaiky onkohematologija 18 417 74 491
Yaikq ir .paa.ugliu[ p‘silchia‘l'trij a. Raidos sutrikjmq 18 417 74 491
diagnostika ir reabilitacija. Zmogaus genetika
Vaiky alergologija ir dermatologija 12 278 49 327
Vaiky pulmonologija 12 278 49 327
Vaiky reumatologija 12 278 49 327
Vaiky skubioji medicina, traumos ir radiologiniai tyrimai 24 556 98 654
\{alkq laporatorlnlal, radiologiniai tyrimai ir funkciné 12 278 49 307
diagnostika
Pasirenkamieji moduliai (rinktis vieng) 12 278 49 327
Vaiky radiologiniai tyrimai
Vaiky laboratoriné diagnostika
Vaiky ambulatoriné pagalba
V REZIDENTUROS METAI 66 1415 385 1800
Privalomieji moduliai 60 1276 360 1636
Vaiky artritai 18 417 74 491
Difuzinés jungiamojo audinio ligos, vaskulitai ir kitos 12 278 49 397
retos reumatinés ligos
Ambulator.illlé V.a}ikut reumatologija ir vaiky reumatiniy 12 278 49 307
vaiky reabilitacija
Radiologiné ir ultragarsiné reumatiniy ligy diagnostika,
klinikiné imunologija ir suaugusiyjy reumatologijos 12 278 49 327
pagrindai
Baigiamasis egzaminas 6 25 139 164
Pasirenkamieji moduliai (vinktis vieng) 6 139 25 164

Neuzdegiminés jungiamojo audinio ligos

Autouzdegiminés ligos (periodinio karsciavimo
sindromai)




