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Rezidentiros studijy programos tikslas

Parengti visapusiSkai iSsilavinusj, kompetentinga, sazininga, dorg, iniciatyvy gydytojg specialistg — vaiky
ligy gydytoja ir vaiky kardiologa, kuris gebéty uZtikrinti visapusiSkg pagalbg vaikams, gebéty diagnozuoti
vaiky ligas bei efektyviai planuoty gydyma, gebéty taikyti profilaktines priemones bei skirti efektyvy gydyma,
kdrybingai dirbty savarankiskai ir tarpdisciplininéje komandoje, siekty profesinio tobuléjimo visos profesinés
karjeros metu ir perteikty Zinias kitiems, dométysi mokslo naujovémis, dalyvauty arba pats vykdyty mokslo
tiriamajj darbg, gebéty bendrauti su skirtingy socialiniy ir kultdriniy grupiy Zmonémis.

Rezidentaros studijy programos pakopinés kompetencijos

1. Gebéti teikti sveikatos priezitros paslaugas sveikam naujagimiui.

2. Gebéti vykdyti pirminio asmens sveikatos priezidros lygmens profilakting vaiky sveikatos prieziira.

3. Gebéti diagnozuoti ir gydyti Gmines bei dazniausias létines vaiky ligas ambulatorinémis, skubios
pagalbos ir stacionarinémis sglygomis.




4. Gebéti jtarti retas ligas ir teikti sveikatos prieziGros paslaugas vaikams, sergantiems Iétinémis ligomis
bei turintiems specialiyjy poreikiy ambulatorinémis, skubios pagalbos bei stacionarinémis sglygomis.

5. Gebéti atlikti pagrindinius klinikinius ir proceddrinius pediatrijos praktikos veiksmus.

6. Gebétijvertinti jvairaus amziaus vaiko bikle bei nustatyti pagalbos prioritetg (triazas). Gebéti stabilizuoti

vaiko bukle.

7. Gebéti diagnozuoti ir gydyti vaiky jgimtas Sirdies ir kraujagysliy sistemos ligas bei uZztikrinti jomis
serganciy pacienty ilgalaike priezilrg ambulatorinémis bei stacionarinémis sglygomis.

8. Gebéti diagnozuoti ir gydyti vaiky jgytas Sirdies ir kraujagysliy sistemos ligas bei uztikrinti jomis
serganciy pacienty ilgalaike prieziirg ambulatorinémis bei stacionarinémis saglygomis.

9. Gebéti atlikti funkcinius ir instrumentinius vaiky kardiologijos tyrimus ir proceddras bei jvertinti jy

rezultatus.

Rezidentiros studijy programos turinys

Rezidenturos studijy programos skiriamieji
bruozai

Vaiky ligy ir vaiky kardiologijos rezidentiros studijos
yra akademiné, klinikiné ir moksliné disciplina, turinti
savo mokymo turinj, moksliniy tyrimy lauka, nukreiptg
j vaiky ligy teorine ir praktine veiklg. Sios programos
paskirtis paruosti vaiky ligy gydytojg savarankiSkam
darbui, kurj reglamentuoja Lietuvos medicinos norma
MN 66:2018 ,Vaiky ligy gydytojas“ (Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2018 m.
rugséjo 20 d. jsakymas Nr. V-1033 Dél Lietuvos
medicinos normos MN 66:2018 ,Vaiky ligy gydytojas®
patvirtinimo“) ir MN 113:2018 ,Gydytojas vaiky
kardiologas“, Lietuvos Respublikos sveikatos
apsaugos ministro 2018 m. gruodzio 22 d. jsakymas
Nr. V-1469

Vaiky ligy gydytojai turi jgyti ne tik teoriniy Ziniy,

apiman¢iy medicinos, vaiko teisiy, socialinius
klausimus, bet ir praktiniy jgddziy - pakopiniy
kompetencijy.

Teorinés zinios ir praktiniai jgOdziai jgyjami

studijuojant pagrindiniuose 27 mokomuyjy moduliy,
surenkant 390 kredity per SeSis studijy metus.
Studijas sudaro privalomieji ir pasirenkamieji
moduliai.

Praktinius jgudZius, pakopines kompetencijas ir
teorines Zinias rezidentai jgyja praktinio darbo
klinikinése  bazése, konsiliumuose, paskaity,
seminary metu: kontaktinis darbas sudaro apie 85%,
savarankiSkas darbas apie 15% programos.
Ypatingas demesys visy studijy mety eigoje yra
skiriamas ugdyti rezidenty gebéjimus  dirbti
tarpdisciplininéje komandoje su kity specialybiy
gydytojais (pvz. kity vaiky ligy subspecialybiy
gydytojais, radiologinés bei endoskopinés
diagnostikos gydytojais ir kt).

Pirmaisiais studijy metais gydytojas rezidentas
privalomai jgyja Ziniy vaiky gastroenterologijos,
hepatologijos ir mitybos, vaiky infekciniy ligy, vaiky
chirurgijos, otorinolaringologijos ir akiy ligy,
neonatologijos, vaiky pulmonologijos, sveiko vaiko
raidos, priezitios ir imunoprofilaktikos srityje, jgyja
vaiky skubiosios medicinos ziniy.

Rezidentai mokomi atpazinti ir jvertinti jvairaus
amziaus vaiko bikle, ligy simptomus, apzidréti
pacientg, sudaryti ir taikyti iStyrimo, gydymo ir

diferencinés diagnostikos plang, nustatyti pagalbos
prioritetg (triaZas) ir teikti skubig pagalba.

Studijuoja ir taiko praktikoje ligy iStyrimo bei gydymo
algoritmus. RuoSia, pristato ir aptaria Klinikinius

Programa ruoS8ia vaiky ligy gydytojus ir vaiky
kardiologus vadovaujantis Lietuvos Respublikos
teisés aktais, reglamentuojanciais gydytojy
specialisty rengimg ir Europos Sajungos teisés
aktais, Europos Medicinos specialisty Sajungos
(UEMS - European Union of Medical Specialists)
vaiky ligy gydytojy rengimo rekomendacijomis.
Programos turinys — tai teorijos, praktikos ir mokslo

sinergija. Programa vykdoma VU ligoninés
Santaros kliniky ir kitose VU atrinktose
rezidentiros bazése, kuriose yra reikiamos

diagnostinés galimybés, pakankamas tiriamyjy
srautas ir kvalifikuotas pedagoginis personalas.
Rezidentus rengia Vilniaus Universiteto Medicinos
fakulteto rezidenty vadovai.

Be specifiniy vaiky ligy ir kity klinikinés medicinos
sriCiy,  studijy metu ugdomi lyderystés,
komunikavimo, vadybos bei moksliniy tyrimy
vykdymo jgadziai.




atvejus, analizuoja naujausig literatlrg, jsijungia j
vykdoma moksline veiklg.

Antraisiais studijy metais gydytojas rezidentas
tikslingai susipazjsta su vaiky ir paaugliy psichiatrija ir
raidos sutrikimy reabilitacija, vaiky laboratoriniy,
radiologiniy tyrimy ir funkcinés diagnostikos
ypatumais, iSmoksta juos vertinti.

lgyja bendryjy teoriniy ir praktiniy Zziniy apie
dazniausias vaiky virSkinimo trakto, alergines, odos ir
plaudiy ligas, gilina skubiosios medicinos Zinias.
RuoSia ir pristato klinikinius atvejus, nagrinéja
specializuotg ir susijusig literatlirg, ruosia ir pristato
praneSimus  aktualiomis vaiky ligy temomis
konferencijose, tesia moksline veikla.

Treciaisiais studijy metais gydytojas rezidentas
jgyja zZmogaus genetikos, vaiky endokrinologijos,
vaiky kardiologijos, vaiky onkohematologijos Zziniy,
gilina neonatologijos Zinias. Rezidentai dirba
savarankiSkai ir kontroliuojant vaiky ligy gydytojui
specialistui. Dalyvauja ligoniy aptarimuose,
mokslingje veikloje.

Ketvirtaisiais studijy metais gydytojas rezidentas
susipazjsta su retyjy ligy specifika, jgyja vaiky
intensyviosios terapijos, vaiky nefrologijos, vaiky
neurologijos, vaiky reumatologijos Ziniy.
Pasirenkamyjy moduliy metu, rezidentai jgis Ziniy
vaiky reabilitacijos, socialinés pediatrijos srityje, bus
supazindinami su jrodymais pagrjstos medicinos
principais, iSmoks atlikti kritinj mokslinés literatdros
vertinima, susipazins su etikos ir bioetikos principais,
bendradarbiaujant su Vilniaus universiteto Filosofijos
fakulteto Psichologijos institutu jgis vaiky raidos
psichologijos ir psichopatologijos Ziniy.

Penktaisiais — Sestaisiais metais rezidentai gilina
specialybés Zinias jvairiose srityse: klinikinéje
fiziologijoje, Sirdies radiologiniuose tyrimuose,
klinikinéje kardiologijoje, Sirdies ydose,
intrakardiniuose hemodinamikos tyrimuose,
elektrofiziologijoje, intensyviojoje  kardiologijoje,
ambulatorinéje kardiologinéje pagalboje bei tobulina
pedagoginio ir darbo mokslinéje laboratorijoje
jgtdzius.

Studijos vyksta rotacijos principu, tvarkg nustato
rezidenttros koordinatorius. Ypatingas démesys visy
studijy mety eigoje yra skiriamas ugdyti rezidenty
gebéjimus dirbti tarpdisciplininéje komandoje su kity
specialybiy gydytojais (pvz. kity vaiky ligy
subspecialybiy gydytojais, radiologinés bei
endoskopinés diagnostikos gydytojais ir kt).

Reikalavimai stojantiesiems

Ankstesnio mokymosi pripazinimo galimybés

] vaiky ligy ir vaiky kardiologijos rezidentlrg vieSojo
konkurso tvarka priimami asmenys, baige 6 mety
vientisgsias  universitetines medicinos  krypties
studijas ir turintys medicinos magistro kvalifikacinj
laipsnj bei medicinos gydytojo profesine kvalifikacijg.
Konkurso | rezidentlrg saglygos ir tvarka skelbiami
Vilniaus universiteto Medicinos fakulteto tinklalapyje
www.mf.vu.lt

Lietuvos ar uZsienio aukStosiose mokyklose jgyti
studijy rezultatai, atitinkantys Sios rezidentdros
studijy programos tikslg ir rezultatus, jskaitomi
vadovaujantis  Vilniaus universiteto nustatyta
tvarka.

Tolesniy studijy ir mokymosi galimybés



http://www.mf.vu.lt/

Gydytojas rezidentas gali siekti mokslo laipsnio doktorantiroje. Vaiky ligy ir vaiky kardiologijos profesiné
kvalifikacija privalo bati palaikoma laikantis LR SAM patvirtintos testinio profesinio podiplominio tobulinimo

studijy tvarkos.

Profesinés veiklos galimybés

Baigus vaiky ligy ir vaiky kardiologijos rezidentlrg, medicinos gydytojui suteikiama vaiky ligy gydytojo ir
vaiky kardiologo profesiné kvalifikacija ir licencija, leidzianti dirbti valstybinéje ir privacioje praktikoje, teikti
kvalifikuotas antrinio ir tretinio lygio asmens sveikatos prieziliros paslaugas pagal Lietuvos medicinos normg
MN 66:2018 ,Vaiky ligy gydytojas, Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2018 m. rugséjo 20
d. jsakymas Nr. V-1033 ir MN 113:2018 ,Gydytojas vaiky kardiologas®, Lietuvos Respublikos sveikatos
apsaugos ministro 2018 m. gruodzio 22 d. jsakymas Nr. V-1469. Rezidentiros baigimo pazymeéjimas ir
suteikta profesiné kvalifikacija pripazjstama Europos sajungos alyse.

Studijy metodai

Vertinimo strategijair metodai

Seminarai, rytinés konferencijos, pacienty aptarimai,
atvejy analizé ir pristatymas, konsultacijos, literattros
referavimas bei savaranki$kos studijos, dalyvavimas
konferencijose ir stazuotése, dalyvavimas mokslo

tiriamojoje veikloje.

Teoriniy ziniy vertinimas zodziu ir rastu vyksta
kiekvieno modulio pabaigoje. Atsiskaitymas rastu
vyksta atsakant | klausimus i§ modulio temuy.
Vertinama pazymiu deSimties baly vertinimo
sistemoje. Praktiniai jgldziai vertinami kiekvieno
modulio metu: paciento biklés savarankiSkas
iStyrimas, stebint rezidento vadovui; medicininés
dokumentacijos uzpildymas, pradedant paciento
nusiskundimais, bdklés aprasu, tyrimo ir gydymo
plano sudarymas. Kiekvieno modulio metu
vertinamos bendrosios kompetencijos pagal
sudarytg klausimyng. Galutinj modulio jvertinimg
sudaro teoriniy ziniy, praktiniy jgadziy ir bendryjy
kompetencijy jvertinimy vidurkis.

Mokslo tiriamasis darbas vykdomas Vvisg
rezidenttiros studijy laikg. Tema pasirenkama,
aptarus su rezidenturos vadovu. Darbas turi atitikti
reikalavimus, keliamus publikuojamiems mokslo
darbams. Rezidentiros pabaigoje laikomas
egzaminas rastu, kuris vertinamas deSimties baly
sistema.

Galutinj rezidentdros vertinimg sudaro mokslo
tiriamojo darbo, bendryjy kompetencijy ir
rezidentiros egzamino jvertinimy aritmetinis
vidurkis.

Rezidentiros studijy programos ugdomos
bendrosios kompetencijos

Rezidentiros studijy programos rezultatai

Tarpasmeninio ir
1. tarpdisciplininio bendravimo bei
bendradarbiavimo

1.1.

Gebés empatiSkai bendrauti bei informuoti
pacientus ir (arba) jy Seimos narius apie tyrimy
rezultatus, gydyma, galimas gydymo rizikas, naudg
bei prevencijg, atsizvelgiant | moralés ir etikos
principus, individualy kontekstg bei kultdrinius
aspektus.

1.2

Gebés efektyviai ir pagarbiai bendrauti su
kolegoms, kitais sveikatos prieziliros specialistais,
moksline bendruomene ir visuomene, aiskiai ir
suprantamai jiems pateikti profesinés veiklos
informacija.

1.3.

Gebés dirbti savarankiSkai ir komandoje,
spresdamas profesinéje veikloje iSkylancias
problemas ir priimdamas sprendimus.

1.4.

Zinos, gebés paaiskinti ir taikyti vaiky ligy gydytojo
ir vaiky kardiologo praktikg reglamentuojancius
teisinius dokumentus ir darbo saugos principus;
gebés parengti medicinos dokumentus, susijusius
Su pacientu.




1.5.

Gebés teikti su riziky valdymu susijusius
pasillymus bei profesingje veikloje naudoti
sistemingus rizikos valdymo mechanizmus.

2. Moksliniy tyrimy gebéjimai

2.1.

Gebés parinkti mokslinio tyrimo metodus, sudaryti
veiklos, mokslinio tyrimo protokolus, dalyvauti
mokslinio tyrimo procese.

2.2,

Gebés praktikoje taikyti moksliniy tyrimy metodus,
integruodamas juos su mokslinés literatdros
analizés, kritinio vertinimo jgudziais.

23.

Gebeés pristatyti tyrimy rezultatus rastu ir Zodziu
kolegoms bei visuomenei.

Nuolatinis tobuléjimas ir
3. profesinés veiklos organizavimo
gebéjimai

3.1.

Gebés savaranki$kai mokytis tolesniy studijy metu
ir visg gyvenimg, gebés efektyviai taikyti
edukacinius jgudzius perduodant Zinias
pacientams, studentams, rezidentams, kolegoms ir
visuomenei.

3.2,

Gebés pripazinti klaidas ir laikyti jas mokymosi
galimybémis. Suprasdamas asmens, mokslo ir
supancio pasaulio pastovy kitimg gebés nuolat
sekti ir athaujinti medicinos mokslo Zinias.

3.3.

Gebés efektyviai organizuoti savo bei skyriaus
darbg, atlikti darbo vaiky ligy srityje kokybés
kontrole, kurti veiklos procediras bei kitais budais
gerinti veiklos efektyvumg; gebés valdyti sveikatos
priezidros iSteklius.

Rezidentiros studijy programos ugdomos
dalykinés kompetencijos

Rezidentiros studijy programos rezultatai

4, Pagrindinés ir naujausios zinios
pediatrijoje

4.1

lgis bendrasias ir specialigsias pediatrines mokslo
Zinias. Zinos pediatrinés mokslinés veiklos
ypatumus, ry8j su kitomis medicinos mokslo
disciplinomis. Gebés kompleksiSkai vertinti
specialybés ir tarpdisciplinines Zinias.

4.2

Gebés teikti sveikatos priezidros paslaugas
vaikams, sergantiems I|étinémis ligomis bei
turintiems specialiyjy poreikiy, ambulatorinémis,
skubios pagalbos bei stacionarinémis sglygomis.

4.3

Gebés teikti sveikatos priezidros paslaugas
sveikam naujagimiui.

4.4

Gebés  atlikti  pagrindinius  klinikinius  ir
proceddrinius pediatrijos praktikos veiksmus.

4.5

Zinos ir gebés paaiskinti vaiky ligy atsiradimo
priezastis, jy vystymasi, pozymius, galimas
komplikacijas, jy profilaktikos priemones.

4.6

Zinos vaiky ligy klasifikacijas, simptomus, galimas
komplikacijas ir budus joms iSvengti. Gebés atlikti
ir interpretuoti specifinius diagnostinius meginius,
kompleksidkai jvertinti ligy sukeliamas
komplikacijas, rysj su kitomis gretutinémis ligomis.

4.7

Zinos naujausig moksline informacijg apie klinikiniy
tyrimy atlikimo metodikas, standartus, reikalingus
vaiky ligy sunkumui jvertinti, istirti ir gydyti.

4.8

Gebés atpazinti, jvertinti ir apibadinti kardiologiniy
ligy pasireidkimo badus ir jy eiga, klinikiniy poZymiy
sunkuma

Tyrimo ir diagnostikos plano

5. sudarymo, taikymo bei rezultaty

interpretavimo pediatrijoje
gebéjimai

51

Gebés diagnozuoti ir gydyti dmines bei
dazniausias létines vaiky ligas ambulatorinémis,
skubios pagalbos ir stacionarinémis sglygomis

5.2

Gebés jtarti retas ligas ir teikti sveikatos priezitros
paslaugas vaikams, sergantiems Iétinémis ligomis
bei turintiems specialiyjy poreikiy,
ambulatorinémis, skubios pagalbos bei
stacionarinémis sglygomis.




5.3

Gebés  atlikti  pagrindinius  klinikinius  ir
proceddrinius pediatrijos praktikos veiksmus:
paciento iStyrimg, atpazinti, jvertinti ir apibadinti
ligy pasireiskimo ypatumus, jy eiga, klinikiniy
pozymiy sunkumg, sudaryti tyrimy plang, paskirti
tikslinius tyrimus, interpretuoti jy rezultatus,
diagnozuoti ligy komplikacijas.

54

Gebés paskirti pediatrijoje naudojamus
laboratorinés,  funkcinés, radiologinés  bei
instrumentinés diagnostikos metodus, Zinos jy
specifiSskumg ir jautrumg atskiry patologijy
diagnostikoje bei tikslingumg, diagnozuojant
skirtingas vaiky ligas.

55

Gebés taikyti naujus gydymo ir diagnostikos
metodus, atlikti jy rezultaty analize, rizikos ir ligos
progresavimo vertinima.

5.6

Gebés savarankiskai ir konsiliumuose interpretuoti
diagnostiniy ir laboratoriniy tyrimy rezultatus,
kompleksiSkai sprendziant patologijos gydymo
plana.

5.7

Gebeés konsultuoti kitus specialistus bei pacientus
vaiky ligy diagnostikos, gydymo ir prognozés
klausimais.

5.8

Gebéti atlikti funkcinius ir instrumentinius vaiky
kardiologijos tyrimus ir procediras bei jvertinti jy
rezultatus

Vaiky ligy gydymo gebéjimai ir
profilaktika

6.1.

Gebés vykdyti pirminio asmens sveikatos
prieziros lygmens profilaktine vaiky sveikatos
priezidrg.

6.2

Gebés teikti sveikatos priezilros paslaugas
sveikam naujagimiui

6.3

Gebés paskirti medikamentinj ir profilaktinj
gydymag, vadovaujantis naujausiomis ir jrodymais
pagrjstomis mokslinémis ziniomis. Gebés nustatyti
indikacijas intervencinéms diagnostinéms bei
gydomosioms procedidroms bei chirurginiam,
radiologiniam gydymuli.

6.4

Gebés diagnozuoti ir gydyti vaiky jgimtas ir jgytas
Sirdies ir kraujagysliy sistemos ligas bei uztikrinti
jomis serganciy pacienty ilgalaike priezidrg
ambulatorinémis bei stacionarinémis sglygomis.

Skubios pagalbos suteikimo
uminiy vaiky bukliy metu
gebéjimai

7.1

Gebés diagnozuoti ir gydyti Gmines vaiky bikles
ambulatorinémis, skubios pagalbos bei
stacionarinémis sglygomis.

7.2

Gebés jvertinti jvairaus amziaus vaiko bukle bei
nustatyti pagalbos prioritetg (triaZas). Gebéti
stabilizuoti vaiko bukle.

7.3

Gebés paskirti savalaikj ir adekvaty gydyma,
sudaryti stebésenos plang bei vertinti paciento
blkle ligos eigoje, vadovaujantis naujausiomis ir
jrodymais pagrjstomis mokslinémis gairémis.
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Neonatologija | 6 138 24 162
Sveiko vaiko raida, priezidra ir imunoprofilaktika 12 276 48 324
Il REZIDENTUROS METAI 66 1518 | 264 1782
Privalomieji moduliai 66 1518 | 264 1782
Vaiky gastroenterologija, hepatologija ir mityba Il 6 138 24 162
Vaiky alergologija ir dermatologija 12 276 48 324
Vaiky skubioji medicina ir traumos |l 18 414 72 486
Vaiky pulmonologija Il 12 276 48 324
Vaiky ir paaugliy psichiatrija ir raidos sutrikimy reabilitacija 12 276 48 324
Vaiky laboratoriniai, radiologiniai tyrimai ir funkcine 6 138 24 162
diagnostika |
Il REZIDENTUROS METAI 66 1518 | 264 1782
Privalomieji moduliai 66 1518 | 264 1782
Vaiky endokrinologija 12 276 48 324
Vaiky kardiologija ir jgimtos Sirdies ydos 18 414 72 486
Neonatologija Il 12 276 48 324
Vaiky onkohematologija 12 276 48 324
Zmogaus genetika 6 138 | 24 162
Vaiky laboratoriniai, radiologiniai tyrimai ir funkcine 6 138 24 162
diagnostika Il
IV REZIDENTUROS METAI 66 1518 | 264 1782
Privalomieji moduliai 54 1185 | 216 1458
Vaiky intensyvioji terapija 12 276 48 324
Vaiky nefrologija 12 276 48 324
Vaiky neurologija 18 414 72 486
Vaiky reumatologija 12 276 48 324
Pasirenkamasis ciklas (rinkti du): 12 276 48 324
Mokslinis darbas. Etika ir bioetika 6 138 24 162
Vaiky raidos psichologija ir psichopatologija 6 138 24 162
Vaiky reabilitacija 6 138 24 162
Socialiné pediatrija 6 138 24 162
V_REZIDENTUROS METAI 66 1518 | 264 1782
Privalomieji moduliai 66 1518 | 264 1782
Klinikiné kardiologija 18 414 72 486
Klinikiné fiziologija 12 276 48 324
Sirdies ydos: stacionariné ir ambulatoriné pagalba 36 828 144 972
VI REZIDENTUROS METAI 60 1323 | 297 1620
Privalomieji moduliai 57 1311 | 228 1539
Aritmologija 24 552 96 648
Intrakardiniai hemodinamikos tyrimai ir intensyvioji 15 345 60 205
kardiologija. Mokslinis darbas. Etika ir bioetika
Ambulatoriné kardiologiné pagalba. Vaisiaus kardiologija 18 414 72 486
Baigiamasis egzaminas 3 12 69 81




