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_ SKUBIOSIOS MEDICINOS ;
REZIDENTUROS STUDIJY PROGRAMOS APRASAS

Rezidentiiros studijy programos pavadinimas Programos valstybinis kodas

Skubioji medicina 7330GX116

Aukstojo mokslo institucija (-o0s), padalinys (-iai) Programos vykdymo

kalba (-0s)
Vilniaus universitetas, Medicinos fakultetas lietuviy
Studijy rasis Studijy pakopa Kvalifikacijos lygis pagal LKS
universitetinés studijos profesinés studijos VIl
Studijy forma (-os) ir Rezidentiiros Visas studento Kontaktinio Savarankisko
trukmé metais studijy darbo kruvis darbo valandos | darbo valandos
programos valandomis
apimtis kreditais
nuolating, 5 metai 324 8748 7395 1353
Studijy krypéiy grupé Studijy kryptis
sveikatos mokslai medicina

Suteikiama profesiné kvalifikacija

skubiosios medicinos gydytojas

Rezidenturos studijy programos komiteto Vadovo kontaktiné informacija

vadovas
Doc. dr. Saulius Vosylius El.p. saulius.vosylius@santa.lt

Koordinatoriaus kontaktiné informacija
tel. (8 5) 236 5204
el. p. pranas.serpytis@mf.vu.lt
pranas.serpytis@santa.lt

Rezidenturos studijy programos koordinatorius
Prof. dr. Pranas Serpytis

Akredituojanti institucija Akredituota iki
Studijy kokybés vertinimo centras iki kito krypties vertinimo

Rezidenturos studijy programos tikslas
Parengti kompetentingg, iniciatyvy gydytojg specialistg — skubiosios medicinos gydytojg, kuris gebéty teikti
skubig pagalbg bet kokio amZiaus pacientams, kdrybingai dirbty savarankiSkai ir tarpdisciplininéje komandoje,
siekty profesinio tobuléjimo visos profesinés karjeros metu ir perteikty zinias kitiems, dométysi mokslo
naujovemis, vykdyty mokslo tiriamajj darba, gebety bendrauti su skirtingy socialiniy ir kultGriniy grupiy
zmonéemis.

Rezidentiros studijy programos pakopinés kompetencijos

1. Gebéti taikyti paprastus darbo skubiosios medicinos pagalbos skyriuje jgudZius ir procediras.
2. Gebéti taikyti sudétingus darbo skubiosios medicinos pagalbos skyriuje jgudZius ir procediras.
3. Teikti skubigjg medicinos pagalbg atliekant pradinj bei specializuotg gaivinimg bei vadovauti gaivinimo

komandai.




4. Teikti skubigjg medicinos pagalbg politraumg patyrusiems suaugusiems pacientams bei vadovauti traumos

komandai.

5. Teikti skubigja medicinos pagalbg suaugusiems mazos rizikos stabiliems nekomplikuotos buklés

pacientams.

6. Teikti skubigjg medicinos pagalbg suaugusiems mazos rizikos stabiliems komplikuotos biklés pacientams.
7. Teikti skubigjg medicinos pagalbg suaugusiems potencialiai didelés rizikos stabiliems pacientams.
8. Teikti skubiagjg medicinos pagalbg suaugusiems didelés rizikos nekomplikuotos buklés pacientams.
9. Teikti skubiajag medicinos pagalbg suaugusiems didelés rizikos nestabiliems komplikuotos buklés

pacientams.

10. Teikti skubigjg medicinos pagalbg vaikams, kuriems yra suzalojimy, Gminés ligos, létinés ligos paimé&jimo

simptomy ir (ar) poZymiy.

11. Teikti skubigjg medicinos pagalbg dideliam pacienty kiekiui vienu metu bei gebéti valdyti procesus

skubiosios medicinos pagalbos skyriuje.
12.

Mokeéti valdyti procesus ikihospitaliniame pacienty priezitros etape bei masiniy nelaimiy atvejais.

Rezidentiros studijy programos turinys

Rezidenturos studijy programos skiriamieji
bruozai

Skubiosios medicinos rezidentiros studijos - tai
visuma

praktinés ir didaktinés patirties, kuri jgyjama rotuojant
pagrindiniuose 13 mokomuosiuose moduliuose,
surenkant 324 kreditus per penkerius studijy metus.
Studijas sudaro privalomieji (294 kreditai) ir
pasirenkamieji (30 kredity) moduliai.

Studijy programa sudaryta taip, kad rezidentai
nuosekliai mokytysi skubiosios medicinos disciplinos.
Pirmaisiais metais rezidentai gauna bazines Zinias
kaip funkcionuoja skubios pagalbos skyrius, kokie
pagrindiniai skubios pagalbos principai nhaudojami
organizuojant darbg skubios pagalbos skyriuje, be to
ugdo asmenines savybes reikalingas darbui, suzino
teisinius pagrindus, etikg ir deontologija. Rezidentai
iSmoksta teikti pagalba kritiniais atvejais ir organizuoti
darbg tokiy situacijy metu. Taip pat jgauna
ultragarsinés ir rentgeno diagnostikos gebéjimus,
kuriuos pradeda taikyti visos rezidentlros metu, tokiu
bddu sukaupdamas didele klinikiniy atvejy patirt].
Antraisiais ir tre€iaisiais metais jgyjamos Zinios
apie Umius sveikatos sutrikimus sukelian€ias jvairiy
organizmo sistemy ligas, jy gydyma ir diagnostika.
Ketvirtaisiais metais rezidentai studijuoja skubios
pagalbos specifikg teikiant jg vaikams.

Penktaisiais rezidenturos metais rezidentai
iSmoksta naudotis algoritmais ir protokolais,
diferencijuojant vyraujan&io simptomo priezastj ir
pradedant simptominj bei etiologinj gydyma.
Paskutinius rezidenttros studijy metus, gydytojas
rezidentas dirba skubios pagalbos skyriuje tiek su
vaikais, tiek su suaugusiais, taiko iSmoktas invazines
intervencijas, radiologinés diagnostikos principus,
padeda organizuoti darbg skubios pagalbos skyriuje.
Praktinius jgddzius ir teorines zinias rezidentai jgyja
praktinio darbo skubios pagalbos skyriuose,
konsiliumuose, paskaity, seminary metu: kontaktinis
darbas sudaro apie 75%, savarankiSkas darbas apie
25% programos.

Programa ruoSia specifinés medicinos srities
specialistus pagal Lietuvos Respublikos ir Europos
Sagjungos teisés aktus, atsizvelgiant j Europos
medicinos specialisty sajungos (UEMS - European
Union of Medical Specialists) skubios medicinos
specialisty rengimo rekomendacijas.

Programa vykdoma VUL Santaros klinikose ir kitose

VU atrinktose rezidentliros bazése, kuriose yra
reikiamos diagnostinés galimybés, pakankamas
pacienty ir tiriamyjy srautas bei kvalifikuotas

pedagoginis personalas. Rezidentus rengia Vilniaus
universiteto Medicinos fakulteto rezidenty vadovai.

Be specifiniy skubiosios medicinos ziniy, studijy metu
ugdomi lyderystés, komunikavimo, skubios pagalbos
skyriy vadybos bei moksliniy tyrimy vykdymo jgadziai.

Reikalavimai stojantiesiems

Ankstesnio mokymosi pripazinimo galimybés

] Skubiosios medicinos rezidentirg vieSojo konkurso
tvarka priimami asmenys, baige 6 mety vientisgsias
universitetines medicinos krypties studijas ir turintys
medicinos magistro kvalifikacinj laipsnj ir medicinos
gydytojo profesine kvalifikacija.

Lietuvos ar uzZsienio aukStosiose mokyklose jgyti
studijy rezultatai, atitinkantys Sios rezidenturos studijy
programos tikslg ir rezultatus, jskaitomi vadovaujantis
Vilniaus universiteto nustatyta tvarka.




Konkurso | rezidentlrg sglygos ir tvarka skelbiami
Vilniaus universiteto Medicinos fakulteto tinklalapyje
www.mf.vu.lt

Tolesniy studijy ir mokymosi galimybés

Gydytojas rezidentas gali siekti mokslo laipsnio doktorantiroje. Skubiosios medicinos gydytojo profesiné
kvalifikacija privalo bati palaikoma laikantis LR SAM patvirtintos testinio profesinio podiplominio tobulinimo
studijy tvarkos.

Profesinés veiklos galimybés

Baiges Skubiosios medicinos rezidenttros studijy programg Skubios medicinos gydytojas pagal jgytg licencija
gali dirbti valstybinése ir privaiose asmens, turinCiose teise teikti skubios medicinos paslaugas, mokslo
institucijose Lietuvoje bei uzsienyje, dirbti pedagoginj darbg. Rezidentlros baigimo pazyméjimas ir suteikta
profesiné kvalifikacija pripazjstama Europos Sgjungos Salyse.

Studijy metodai Vertinimo strategija ir metodai
- paskaitos Teoriniy Ziniy vertinimas zodziu ir radtu vyksta kiekvieno
- seminarai (mokymas nedidelése grupése) (angl. | modulio pabaigoje. Atsiskaitymas vyksta atsakant |
seminar); klausimus i modulio temy. Praktiniai jgadziai vertinami
- konsultacijos (angl. tutorial); kiekvieno modulio metu: paciento biklés savarankiSkas
- tiriamieji seminarai (angl. research seminar); iStyrimas, stebint rezidento vadovui; medicininés
- praktiniai uzsiémimai (angl. exercises in class dokumentacijos uZpildymas, pradedant paciento
or course); nusiskundimais, baklés aprasu, tyrimo ir gydymo plano
- praktiniai seminarai (praktiniai uzsiémimai sudarymas. Kiekvieno modulio metu vertinamos
auditorijoje) (angl. workshops); bendrosios kompetencijos pagal sudarytg klausimyna.
- sesijos, skirtos problemy analizei (angl. Galutinj modulio jvertinimg sudaro teoriniy Ziniy,
problemsolving sessions); praktiniy jgudziy ir bendryjy kompetencijy jvertinimy
- stazuotés (angl. placement: visuma. Modulis vertinamas jskaita.
internship/traineeship); Mokslo tiriamasis darbas vykdomas visg rezidentiros
- darbiné praktika (angl. work based practice); studijy laikg. Tema pasirenkama, aptarus su

rezidentdros vadovu. Darbas turi atitikti reikalavimus,
keliamus publikuojamiems mokslo darbams.
Rezidentlros pabaigoje laikomas egzaminas rastu,
kuris vertinamas deSimties baly sistema. Neatlikus
rezidentiros mokslo tiriamojo darbo arba darbag
jvertinus nejskaitytu (neatitinka reikalavimy) laikyti
baigiamojo egzamino neleidZziama.

Galutinj rezidentdros studijy vertinimg sudaro mokslo
tiriamojo darbo ir rezidentiros egzamino jvertinimy
aritmetinis vidurkis.

Rezidentiiros studijy programos ugdomos Rezidentiros studijy programos rezultatai
bendrosios kompetencijos

Gebés empatiSkai bendrauti bei informuoti pacientus ir
(arba) jy Seimos narius apie tyrimy rezultatus, gydyma,
1.1. | galimas gydymo rizikas, naudg bei prevencija,
atsizvelgiant | moralés ir etikos principus, individualy
kontekstg bei kultdrinius aspektus.

Gebés efektyviai ir pagarbiai bendrauti su kolegoms,
kitais sveikatos prieziGros specialistais, moksline
bendruomene ir visuomene, aiSkiai ir suprantamai jiems
pateikti profesinés veiklos informacija.

1.2.

Tarpasmeninio ir
tarpdisciplininio bendravimo bei
bendradarbiavimo gebéjimai

Gebeés dirbti savarankiSkai ir komandoje, spresdamas
1.3. | profesinéje veikloje iSkylan&ias problemas ir priimdamas
sprendimus.

Zinos, gebés paaiskinti ir taikyti skubios medicinos
gydytojo  praktikg  reglamentuojandius  teisinius
dokumentus ir darbo saugos principus; gebés parengti
medicinos dokumentus, susijusius su pacientu.

1.4.

Gebés teikti su riziky valdymu susijusius pasitlymus bei
1.5. | profesinéje veikloje naudoti sistemingus rizikos valdymo
mechanizmus.
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http://www.mf.vu.lt/
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Moksliniy tyrimy gebéjimai

2.1.

Gebés parinkti mokslinio tyrimo metodus, sudaryti
veiklos, mokslinio tyrimo protokolus, dalyvauti mokslinio
tyrimo procese.

2.2.

Gebés praktikoje taikyti moksliniy tyrimy metodus,
integruodamas juos su mokslinés literatiros analizés,
kritinio vertinimo jgudziais.

2.3.

Gebés pristatyti tyrimy rezultatus rastu ir Zzodziu
kolegoms bei visuomenei.

Nuolatinis tobuléjimas ir
profesinés veiklos organizavimo
gebéjimai

3.1

Gebés savarankiSkai mokytis tolesniy studijy metu ir
visg gyvenimg, gebés efektyviai taikyti edukacinius
jogldzius perduodant Zinias pacientams, studentams,
rezidentams, kolegoms ir visuomenei.

3.2.

Gebés pripazinti klaidas ir laikyti jas mokymosi
galimybémis. Suprasdamas asmens, mokslo ir supancio
pasaulio pastovy kitimg gebés nuolat sekti ir atnaujinti
medicinos mokslo Zinias.

3.3.

Gebeés efektyviai organizuoti savo bei skyriaus darba,
atlikti skubios medicinos gydytojo darbo kokybés
kontrole, kurti veiklos proceddras bei kitais bldais gerinti
veiklos efektyvumg; gebés valdyti sveikatos priezitros
iSteklius.

Rezidentiros studijy programos ugdomos

dalykinés kompetencijos

Rezidentiros studijy programos rezultatai

Pagrindinés ir naujausios
skubios medicinos zinios

4.1.

lgis bendrgsias ir specialigsias skubios medicinos
mokslo Zinias. Zinos skubios medicinos mokslinés
veiklos ypatumus, ry§j su kitomis medicinos mokslo
disciplinomis. Gebés kompleksi$kai vertinti specialybés
ir tarpdisciplinines Zinias.

4.2,

Zinos ir gebés paaiskinti skubioje medicinoje simptomy
ir sindromy atsiradimo priezastis, jy vystymasi,
pozymius, galimas komplikacijas, skubioje medicinoje
taikomus racionalaus gydymo désnius, bei profilaktikos
ir epidemiologinés priezidros ir kontrolés priemoniy
pagrindus.

4.3.

Zinos skubiy bakliy sukeltus simptomus, jy
klasifikacijas, galimas komplikacijas ir bddus joms
iSvengti. Gebés kompleksiSkai jvertinti skubiy bukliy
sunkumg atsizvelgiant | simptomy intensyvuma,
paciento amziy, gretutines ligas ir sindromus.

4.4,

Zinos naujausig moksline informacijg apie klinikiniy
tyrimy ir intervencijy atlikimo metodikas, standartus,
reikalingus skubiy bikliy sunkumui jvertinti, iStirti ir
gydyti.

Tyrimo ir diagnostikos plano
sudarymo, metody taikymo bei
specifiniy laboratoriniy rezultaty
interpretavimo skubioje
medicinoje gebéjimai

5.1.

Gebés atlikti | skubios pagalbos skyriy patekusiy
pacienty iStyrima, atpazinti, jvertinti ir apibadinti biklés
pasireiSkimo ypatumus, jy eiga, klinikiniy pozymiy
sunkumg, sudaryti tyrimy plang, paskirti tikslinius
tyrimus, interpretuoti jy rezultatus, diagnozuoti ligy ir
traumy komplikacijas.

5.2.

Zinos pagrindiniy organizmo sistemy (Sirdies ir
kraujagysliy, odos endokrininés, moters reprodukcinés,
virSkinimo, kraujo, imuninés, kvépavimo, atramos ir
judéjimo, nervy, regos, klausos, urologenitalinés,
psichinés) dazniausiai skubios medicinos praktikoje
pasitaikanc€iy ligy diagnostikos ir gydymo principus,
gebeés juos pritaikyti teikiant batingjg pagalbg, belaukiant
reikiamos srities specialisto konsultacijos.

5.3.

Gebés paskirti reikalingus laboratorinés, funkcinés,
radiologinés bei instrumentines diagnostikos metodus,
Zinos jy specifiSkumg ir jautrumg atskiry patologijy




diagnostikoje bei tikslinguma, diagnozuojant skirtingas
ligas ar patologijas.

5.4.

Gebés savarankiSkai ir konsiliumuose interpretuoti
diagnostiniy ir laboratoriniy tyrimy rezultatus, sudaryti
kompleksinj pacienty gydymo plana.

Skubios ir bitinosios pagalbos
suteikimo gebéjimai ir
profilaktika

6.1.

Gebés jvertinti paciento kvépavimo taky praeinamumg
(Airway [A]), ventiliacijg (Breathing [B]), kraujotakg
(Circulation [C]), neurologinj deficitg (Disability [D]),
aplinkos veiksniy poveikj (Exposure [E]) pacientui ir
uztikrinti gyvybines funkcijas.

6.2.

Gebés teikti skubig pagalbg ir simptomiskai, kai yra
galiniy skausmas, galvos skausmas, gelta,
karSCiavimas. kraujavimas (ne trauminés kilmés),
kratinés skausmas, kvépavimo sutrikimas, dusulys,
nugaros skausmas, odos bérimas, pykinimas, sgmonés
sutrikimas, sinkopé, svaigulys, Sirdies plakimas,
permusimai, Sirdies sustojimas, Slapinimosi sutrikimai,
Sokas, traukuliai, Gmus pilvo skausmas, verkiantis
vaikas, viduriavimas, pakites elgesys ir psichomotorinis
sujaudinimas.

6.3.

Gebés teikti bitingjg pagalbg jvairaus sunkumo traumy
atvejais, jvairaus amziaus pacientams.

6.4.

Gebés teikti bdtingjg pagalbg ausy, nosies, gerklés
srities bei veido, zandikauliy ir kaklo srities patologijy
atvejais.

6.5.

Gebés rasiuoti pacientus pagal medicinos pagalbos
prioritetus  ikistacionarinéje  grandyje, skubiosios
pagalbos skyriuje ir jvykus masinei nelaimei.

6.6.

Gebés priimti klinikinius sprendimus: dél pakartotinio
pacienty rasiavimo; dél neatidéliotinos ir/arba galutinés
pagalbos skubios pagalbos skyriuje; dél pacienty
guldymo ar iSraSymo planavimo.

6.7.

Gebés paskirti medikamentinj gydyma, vadovaujantis
naujausiomis ir jrodymais pagristomis mokslinémis
ziniomis. Gebés nustatyti indikacijas intervencinéms
diagnostinéms bei gydomosioms procediroms bei
specifiniams instrumentiniams gydymo metodams.
Gebés taikyti analgezijg ir sedacija.

6.8.

Gebeés dirbti tarpdisciplininéje komandoje ir atsizvelgus
j situacijg nukreipti pacientg specializuotam gydymui
pas gydytojus specialistus.

6.9.

Gebés suprantamai ir iSsamiai pacientui paaiskinti, kaip
elgtis kaip elgtis iSvykus i§ skubios pagalbos skyriaus,
suteikti informacijg dél tolimesniy gydymo etapy,
ilgalaikés priezitros bei rizikos veiksniy.

6.10.

Gebés jvertinti paciento veiksnumg ir zinos kaip elgtis su
neveiksniu pacientu.

6.11.

Gebés organizuoti darbg masiniy nelaimiy ir katastrofy
atvejais tiek hospitaliniame, tiek ikihospitaliniame etape

6.12.

Gebeés kurti ir organizuoti profilaktines, prevencines ir
sveikatinimo programas populiacijos ir individo
lygmenyje bei skatinti pacientus laikytis sveiko
gyvenimo principy, gebés kurti ir organizuoti
traumatizmo mazinimo programas.




SKUBIOSIOS MEDICINOS REZIDENTUROS STUDIJY PROGRAMOS PLANAS

(]
g £
°o @©
[ o .
g @ Visas
Kodas Moduliai Kreditai E ] SielEmio
k7 = darbo
g © kravis
o ®
X ®
n
| REZIDENTUROS METAI 66 1518 | 264 1782
SPG1-C1 Skubioji medicina ir profesinis tobulinimasis 36 828 144 972
SPG1-C2 I.ntensyv!oy terapija ir skubi pagalba infekciniy 12 276 48 324
ligy atvejais
SPG1-C3 Radiologiné diagnostika | 6 138 24 162
SPG1-C4 Skubi neurologiné pagalba | 6 138 24 162
Pasirenkamasis modulis (pasirinkti vieng) 6 138 24 162
Il REZIDENTUROS METAI 66 1518 | 264 1782
SPG2-C5 Urgepthe terapija skubiosios medicinos 48 1104 | 192 1296
praktikoje
SPG1-C4 Skubi neurologiné pagalba I 12 276 48 324
Pasirenkamasis modulis (pasirinkti viena) 6 138 24 162
Il REZIDENTUROS METAI 66 1518 | 264 1782
SPG3-C6 Urgentiné chirurgija ir traumatologija 48 1104 | 192 1296
SPG3-C7 Intensyvi terapija ir sedacija 12 276 48 324
Pasirenkamasis modulis (pasirinkti viena) 6 138 24 162
IV REZIDENTUROS METAI 66 1518 | 264 1782
SPG4-C8 Vaiky ligos 60 1380 | 240 1620
Pasirenkamasis modulis (pasirinkti vieng) 6 138 24 162
V REZIDENTUROS METAI 60 1323 | 297 1620
SPG5-C9 Skubi akuseriné pagalba ir ginekologija 6 138 24 162
SPG5-C10 Vyragja_ntys pac_lgntq nu3|s!<ur?d|ma| 30 690 120 810
skubiosios medicinos praktikoje
SPG5-C11 Specifinés situacijos ir ekstremaliy situacijy 9 207 36 243
valdymas
SPG5-C12 Radiologiné diagnostika Il 6 138 24 162
Pasirenkamasis modulis (pasirinkti vieng) 6 138 24 162
Baigiamasis egzaminas 3 12 69 81
Pasirenkamieji moduliai: 6 138 24 162
SPG1-5-C13 | Skubios medicinos praktika 6 138 24 162
SPG1-5-C14 | Ambulatoriné pediatrija 6 138 24 162
SPG1-5-C15 | Naujagimiy ligos 6 138 24 162
SPG1-5-C16 | Ultragarsas analgezijai 6 138 24 162
SPG1-5-C17 | Neurologiniy ligy diagnostika skubios 6 138 24 162
pagalbos skyriuje
SPG1-5-C18 | Seimos medicina 6 138 24 162
SPG1-5-C19 | Masinés nelaimés ir terorizmas 6 138 24 162
SPG1-5-C20 | Umios biiklés kardiologijoje ir 6 138 24 162
echokardiografija, teikiant skubig pagalbg




