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REZIDENTUROS STUDIJU PROGRAMOS APRASAS

Rezidentiiros studiju programos pavadinimas

Valstybinis kodas

Reumatologija

7330GX107

Aukstojo mokslo institucija (-0s), padalinys (-iai)

Vykdymo kalba (-0s)

Vilniaus universitetas, Medicinos fakultetas

lietuviy

Studiju rasis

Studijuy pakopa

Kvalifikacijos lygis pagal LKS

Universitetinés studijos

profesinés studijos

VIl

Studijy forma (-0S) ir
trukmé metais

Rezidentiiros studijy
programos apimtis
kreditais

Visas studento
darbo kriuvis

Savarankisko
darbo valandos

Kontaktinio
darbo valandos
valandomis

nuolatiné, 4 metai 264

7200 6120 1080

Studijy kryp¢iy grupé

Studijy kryptis

sveikatos mokslai

medicina

Suteikiama profesiné kvalifikacija

gydytojas reumatologas

Rezidentiiros studiju programos komiteto vadovas

Vadovo kontaktiné informacija

Doc. dr. Rita Rugiené

VU MF Klinikinés medicinos institutas
Reumatologijos, ortopedijos traumatologijos ir
rekonstrukcinés chirurgijos klinika
Santariskiy g. 2, 08661 Vilnius
Tel. (8 5) 236 5303
El. p. rita.rugiene@santa.lt

Rezidentiiros studijy programos koordinatorius

Koordinatoriaus kontaktiné informacija

Prof. dr. (HP) Irena Butrimiené

Tel. (8 5) 236 5303
El. p. irena.butrimiene@mf.vu.lt

Akredituojanti institucija

Akredituota iki

Studijy kokybés vertinimo centras

2019.08.31

Rezidentiiros studiju programos tikslas

Reumatologijos rezidentiiros studijy programos tikslas — parengti visapusiSkai iSsilavinusj, kompetentinga, sazininga,
dora, iniciatyvy gydytoja reumatologa, i$manantj reumatiniy ligy epidemiologija, etiologija, patogeneze¢ bei sugebantj
jas diagnozuoti, diferencijuoti su kitais susirgimais, gydyti ir taikyti profilaktines priemones.

Rezidentiiros studiju programos turinys

Rezidentiiros studiju programos skiriamieji bruozai

Reumatologijos rezidentiros studijos — tai visuma teoriniy
ziniy ir praktiniy jgidziy, kurie jgyjami per keturis studijy
metus, surenkant 264 kreditus. Studijas sudaro
privalomieji (240 kreditai + 6 kreditai baigiamajam
egzaminui) ir pasirenkamieji (18 kredity) moduliai.
Praktinius jgiidzius ir teorines zinias rezidentai jgyja
praktinio darbo ligoninése metu, konsiliumuose, paskaity,

Programoje  yra rengiami  reumatologijos  srities
specialistai pagal Lietuvos Respublikos ir Europos
Sajungos teisés aktus bei atsizvelgiant | Europos Sajungos
medicinos specialisty (UEMS - European Union of
Medical Specialists) rengimo rekomendacijas. Programa
vykdoma VU ligoninés Santaros kliniky rezidentiiros
bazéje, rezidentus rengia didele patirt] sukaupe Vilniaus
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seminary metu. Kontaktinis darbas sudaro apie 85%,
savarankiSkas darbas apie 15% programos. Pirmaisiais ir
antraisiais rezidentiiros metais rezidentai gilinasi |
intensyvios ir bendrosios terapijos atskiras disciplinas ir
jgyja baziniy teoriniy ir praktiniy ziniy, reikalingy
tolimesnéms reumatologijos studijoms. Treciaisiais ir
ketvirtaisiais rezidentiiros metais didziausias démesys
skiriamas reumatiniy ligy epidemiologijos, etiologijos,
patogenezés, diagnostikos, gydymo ir profilaktikos
klausimams, formuojami praktiniai jigudziai,
susipazjstama su vaiky reumatiniy ligy specifika bei
chirurginio gydymo galimybémis.

universiteto Medicinos fakulteto rezidenty vadovai.

Be specifiniy gydytojui reumatologui bitiny Ziniy ir
igidziy, studijy metu ugdomi empatijos, geranoriskumo,
lyderystés, komunikavimo, vadybos bei moksliniy tyrimy
vykdymo jgiidZiai.

Reikalavimai stojantiesiems

Ankstesnio mokymosi pripaZinimo galimybés

I reumatologijos rezidentlira vieSojo konkurso tvarka
priimami asmenys, baige 6 mety vientisasias universitetines
medicinos krypties studijas ir turintys medicinos magistro
kvalifikacinj laipsnj bei medicinos gydytojo profesing
kvalifikacija.

Konkurso j rezidentiira salygos ir tvarka skelbiami Vilniaus
universiteto Medicinos fakulteto tinklalapyje www.mf.vu.lt

Lietuvos ar uzsienio aukstosiose mokyklose igytas
i§silavinimas ir pasiekti studijy rezultatai, atitinkantys
Sios rezidentiiros studijy programos tiksla ir siekinius,
jskaitomi vadovaujantis Vilniaus universiteto nustatyta
tvarka.

Tolesniy studijuy galimybés

Baiggs rezidentlira, gydytojas reumatologas gali siekti mokslo laipsnio doktoranttiroje, dirbti mokslinj ar pedagoginj
darbg. Gydytojo reumatologo profesiné kvalifikacija privalo bati palaikoma ir keliama laikantis LR SAM patvirtintos

testinio profesinio podiplominio tobulinimo studijy tvarkos.

Profesinés veiklos galimybés

Baiggs Reumatologijos rezidentiiros studijy programa, gydytojas reumatologas pagal jgyta licencija gali dirbti
valstybinése ir privaCiose asmens ir visuomenés sveikatos prieziliros jstaigose, turinciose teis¢ teikti medicinos
paslaugas, o taip pat mokslo ir mokymo institucijose Lietuvoje bei uZsienyje.

Studijy metodai

Vertinimo metodai

e seminarai (mokymas nedidelése grupése) (angl. seminar); e  7iniy ir jgiidziy testavimas;

e Kkonsultacijos (angl. tutorial); e  egzaminas zodZiu;

e tiriamieji seminarai (angl. research seminar); o jgudziy demonstravimas pvz.

e  praktiniai uzsiémimai (angl. exercises in class or course); intrasgnariné injekcija ir kt.

e praktiniai seminarai (praktiniai uzsiémimai auditorijoje) (angl. | ¢ konferencijy, staZuoCiy  apZvalga,
workshops); ataskaitos;

e sesijos, skirtos problemy analizei (angl. problem-solving sessions); | ¢  praktinio darbo su ligoniais ataskaitos;

e stazuotés (angl. placement: internship/traineeship); e literatiros apzvalga, klinikiniy atvejy

e darbiné praktika (angl. work based practice); analize.

e mokymasis internetu/nuotolinis mokymas (angl. online/distance arba | Pagrindinis studijy rezultaty vertinimo

e-learning);
e instrumentiniy, intervenciniy tyrimy jvaldymas.

budas yra egzaminas. Egzaminas vyksta
raStu arba rastu ir Zodziu. Rezidenty Zinios
ir praktiniai jgiidziai vertinami nuo 1 (labai
blogai) iki 10 (puikiai) baly.

Rezidentiiros studijy programos Rezidentiiros studijuy programos siekiniai
bendrosios kompetencijos
11 Bu_s erp}_)a_tiéku, gebés pagarbiai bendrauti su kolegomis, pacientais, jy
| artimaisiais
12 Gebés atvirai ir empatiSkai informuoti pacientus apie jy tyrimy
" | rezultatus atsizvelgiant j individualy konteksta
Tarpasmeninio bendravimo, 13 Gebés. sqprasti’ ir ats%ive.lgti i kitq' kultiiry paprocius, bendrauti su
1 komunikavimo, "' | asmenimis, kuriems reikalingas vertéjas
' bendradarbiavimo, Gebés bendrauti ir dirbti komandoje kartu su kity sri¢iy specialistais
komandinio darbo gebéjimai | 1-4. | bei kity moksly ekspertais, dirbti tarptautinéje aplinkoje bei bendrauti
kitomis uzsienio kalbomis
15 Gebés aiSkiai ir suprantamai pateikti informacija bendradarbiams ir
" | kolegoms
1.6. | Gebés bendrauti rastu su valdzios ir vieSosiomis institucijomis
21 Gebés analizuoti ir sintezuoti, mokytis tolesniy studijy metu ir
" | savarankiSkai visg gyvenima, gebés mokyti kitus
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Gebés sudaryti veiklos, mokslinio tyrimo protokolus, dalyvauti

2.2. mokslinio tyrimo procese
Akademinio darbo ir 23 Gebés taikyti praktikoje moksliskai pagristus jrodymus, mokslinés
moksliniy tyrimy gebéjimai " | literatliros, naujai jgyty ziniy kritinio vertinimo igtidZius
2.4. | Mokés taikyti biostatistikos pagrindus
31 Gebeés kritiskai ir savikritiSkai mastyti, jvertinti savo kompetencijy
"= | ribas ir, esant reikalui, kreiptis pagalbos
3.2 Gebés veikti savarankiskai, buti kiirybingu, iniciatyviu, mokeéti siekti
"™ | tikslo, spresti problemas ir priimti sprendimus
33 Gebeés efektyviai organizuoti ir planuoti darbg, rlipintis jaunesniyjy
" | kolegy priezitra
Lyderystés ir vadybos Gebés taikyti ir iSmanyti juridiniy, darbo saugos ir etinio darbo
organizaciniai geb¢jimai 34 principus
3.5. | Mokés naudotis informacinémis technologijomis
36 Zinos ir gebés taikyti sveikatos apsaugos ir socialinés medicinos
" | organizavimo pagrindus
37 Zinos ir gebés dirbti su dokumentais, juos parengti ir jforminti, gebéti
" | racionaliai jrengti darbo vietas
a1 Gebés  veikti  saziningai, laikytis etiniy, konfidencialumo
™" | isipareigojimy, medicininés etikos ir deontologijos reikalavimy
Profesinés etikos Gebés laikytis asmens duomeny ir dokumentinés informacijos
kompetencijos 4.2 apsaugos ir saugojimo reikalavimy
4.3. | Gebés taikyti geros medicininés praktikos principus darbe
Rezidentiiros studijy programos Rezidentiiros studijy programos siekiniai
dalykinés kompetencijos
5.1. | Gebés atpazinti ir jvertinti kritines sveikatos biikles
5.2. | Gebés suteikti pirmaja medicinos pagalba
Skubios medicininés Mokés gaivinti ir palaikyti pagrindines gyvybines funkcijas pagal
pagalbos, jskaitant pirmaja | °-3- galiojanc¢ius Europos standartus
m‘ed.ic.inos pagz.lll?a ir 5.4. | Gebés gydyti smulkias traumas pagal galiojan¢ius Europos standartus
gaivinima, suteikimas 55 Mokés suteikti pagalba, esant @Gmiam skausmui ir gyvybei
" | grésmingoms reumatinéms bikléms
6.1 Gebés  veikti  sgziningai, laikytis  etiniy, konfidencialumo
™" | isipareigojimy, medicininés etikos ir deontologijos reikalavimy
Vidaus ligy diagnozavimo, 6.2 Gebés lajkytis asmens duqmenq ir dokumentinés informacijos
diferencinés diagnostikos ir apsaugos Ir saugojimo rejllfa!avnnu[ ' _
gydymo principy taikymo 6.3. | Gebés taikyti geros medicininés praktikos principus darbe
gebéjimai Bus jsisavines pagrindiniy terapiniy ligy etiologijos, patogenezés,
6.4. | klinikinio pasireiSkimo, diagnozavimo, diferencinés diagnostikos,
gydymo ir profilaktikos principus
Zinos reumatologijos paslaugas reglamentuojandiy teisés akty
Reumatinés patologijos 7.1 reikalavimus, mokeéti pildyti medicining dokumentacija
teoriniy pagrindy ISmanys reumatiniy ligy epidemiologija, atsiradimo ir pakenkimo
isisavinimas ir 7.2. mechanizmus
dokumenta'c.ijos E)ildym0 73 ISmanys apie reumatiniy ligy klinikinj pasirei§kima, ligos aktyvumo
gebéjimai " | jvertinimo, diagnostikos, gydymo ir profilaktikos principus
8.1 Gebeés atlikti artrity, antriniy sindromy ir sisteminiy ligy diferencing
" | diagnostika, taikyti gydymo ir profilaktikos principus
Reumatinés patologijos 8.2 Mok?s ’surinkti reumatine lig'fl s'ergz';lnéio pgciento anamnezg, istirti jj,
valdymo ir paciento i§tyrimo " | jvertinti blogos prognozés rodiklius ir funkcing bukle
gebéjimai Zinos indikacijas tyrimams, mokés juos interpretuoti, jvaldyti
8.3. | echoskopinj, kapiliarosopinj tyrimus, sgnario punkcijas ir kt.
intervencines procediiras
ISmanys reumatiniy ligy profilaktikos organizavima, sveikatinimo,
9.1 profilaktiniy priemoniy taikymo kriterijus, kenksmingus sveikatai
" | veiksnius, juy zalg ir rizikingg sveikatai elgesj maZinancias priemones
bei galimus jy i§vengimo biidus
Reumatiniy ligy gydymo, ISmanys reumatinéms ligoms gydyti skiriamy vaisty veikimo
profilaktikos ir sveikatinimo | 22 | mechanizmus, skyrimo principus, dozavima
gebéjimai Mokes reumatiniy ligy gydymo standartus, zinos ligy gydymo aprasus,
9.3. | mokés paskirti ir iSraSyti pacientams kompensuojamus, narkotinius
vaistus, taikyti reabilitacines, socialinés integracijos priemones
9.4. | Bus jsisavings intervencines gydomasias procediiras
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ISmanys ambulatorines reumatologijos paslaugas reglamentuojancius

10.1. teisés aktus, zinos ambulatorinés pagalbos specifika;

ISmanys dienos stacionaro veikla reglamentuojancius teisés aktus,

10.2. zinos darbo jame specifika

10 Reumatologi.nés pagalbos .| 103 ISmanys stacionarines reumatologijos paslaugas reglamentuojancius
* | procesy kokybés valdymas bei | teisés aktus, Zinos darbo stacionare specifika

darbo organizavimas Gebeés aktyviai dalyvauti optimizuojant pagalba reumatinémis ligomis
sergantiems  pacientams,  jsijungti  koordinuojant  efektyvia
ambulatorinés, dienos ir ilgalaikio stacionaro veikla, kurti, diegti
mokslo naujoves, kokybés vadybos sistema

10.4.

Reumatologijos rezidentiiros studijy programos planas
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I REZIDENTUROS METAI 66 1530 270 1800
Privalomieji moduliai 60 1390 246 1636
Intensyvios terapijos moduliy ciklas: Bendroji reanimacija 12 278 49 327
ir anesteziologija. Intensyvi kardiologija.
Terapiniy moduliy ciklas: Dermatovenerologija. 18 417 74 491
Endokrinologija. Hematologija.
Terapiniy moduliy ciklas: Klinikiné kardiologija. 18 417 74 491
Neurologija. Nefrologija.
Artrity ir sisteminiy ligy diferenciné diagnostika, gydymas 12 278 49 327
Pasirenkamieji moduliai 6 140 24 164
Psichiatrija
Oftalmologija
Otorinolaringologija
Reumatologija
Onkologija
II1 REZIDENTUROS METAI 66 1530 270 1800
Privalomieji moduliai 60 1390 246 1636
Terapiniy moduliy ciklas: Vidaus ligy diferenciné 12 278 49 327
diagnostika. Geriatrija. Infekcinés ligos.
Terapiniy moduliy ciklas: Gasrtoenterologija. 18 417 74 491
Pulmonologija. Alergologija ir klinikiné imunologija.
Diagnostikos moduliy ciklas: Laboratoriné medicina. 18 417 74 491
Klinikiné genetika. Radiologija.
Reabilitacija, fiziné, sporto ir skausmo medicina. 12 278 49 327
Pasirenkamieji moduliai 6 140 24 164
Psichiatrija
Oftalmologija
Otorinolaringologija
Reumatologija
Onkologija
111 REZIDENTUROS METAI 66 1530 270 1800
Privalomieji moduliai 60 1390 246 1636
Vaiky reumatologija 12 278 49 327
Reumatiniy ligy diagnostika ir gydymas 18 417 74 491
Chirurginiy moduliy ciklas: Ortopedija. Plastiné ir 12 278 49 327
rekonstrukciné chirurgija.
Reumatiniy ligy klinikinis pasireiskimas ir diferenciné 18 417 74 491
diagnostika, gydymas
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Pasirenkamieji moduliai 6 140 24 164
Psichiatrija
Oftalmologija
Otorinolaringologija
Reumatologija
Onkologija
IV REZIDENTUROS METAI 66 1530 270 1800
Privalomieji moduliai
Reumatiniy ligy gydymas, biologiné terapija (dienos 12 278 49 327
stacionaras)
Artrity ir sisteminiy ligy diferenciné diagnostika, gydymas 18 417 74 491
(konsultacijy poliklinika)
Rety reumatiniy bukliy ir antriniy sindromy diferenciné 18 417 74 491
diagnostika
Aktualijos reumatologijoje 12 278 49 327
Egzaminas 6 140 24 164




