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Rezidentiiros studiju programos tikslas

Periodontologijos rezidenturos studijy programa grindZiama bendrazmogiskyjy vertybiy ugdymu odontologijos studijy
kryptyje bei profesingje bendruomenéje ir skirta parengti visapusiskai iSsilavinusj, kompetentingg, sazininga, dora,

|n|01atyvq gydytoja periodontologa, kuris gebéty:

uztikrinti  periodontologing pagalba bet kokio amziaus

profesinés kvalifikacijos ribose;

domeétis mokslo naujovémis ir vykdyty mokslo-ti

A NN

pacientams turimos gydytojo periodontologo

dirbti savaranki§kai ir tarpdisciplininéje komandoje;
siekti profesinio tobuléjimo visos profesinés karjeros metu ir galéty mokyti kitus;

riamgjj darba;

bendrauti su skirtingy socialiniy ir kultiriniy grupiy Zmonémis.

Rezidentiiros studijy programeos turinys

Rezidentiiros studiju programos skiriamieji bruozai

Programa sudaro privalomieji ciklai, kurie apima teorija,
praktikag ir rezidento savarankiSka darbg. Programos
sandara  grindziama  nuosekliu  periodontologijos
disciplinos ziniy ir praktiniy geb¢jimy jgijimu, kasmet

Programa vykdoma, vadovaujantis Lietuvos Respublikos
teisés aktais, reglamentuojanciais gydytojy specialisty
rengimg.

Programos turinys — tai teorijos ir praktikos sinergija.
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iSpleciant ziniy ir gebéjimy taikymo apimtis. Programos
teorinei daliai yra skiriama 10 proc., praktiniam darbui 75
proc., savarankiSkam darbui 15 proc. visos programos
turinio

Studiju  pirmaisiais metais  rezidentai  plecia
ikidiplominiy Odontologijos studijy metu jgytas bazinés
periodontologijos Zinias, susipaZjstama kaip

organizuojamas gydytojo periodontologo darbas. Suzino
pagrindinius darbo principus organizuojant pagalbg
pacientams sergantiems veido, burnos ir Zandikauliy
ligomis. Rezidentai ugdo asmenines savybes reikalingas
periodontologo darbui, lyderyste, gebéjima burti komanda.
Suzino teisinius pagrindus, etikos ir deontologijos
principus.  Pirmaisiais metais  i8moksta  krastinio
periodonto ir burnos gleivinés ligy diagnostika, tobulina
rentgeno  diagnostikos gebéjimus, iSmoksta atlikti
nechirurginj krastinio periodonto ligy gydyma. Praplecia
zinias burnos organy uzdegiminiy ligy, odontalgijy
diagnostikoje bei gydyme, vaiky ir paaugliy periodonto
ligy gydyme. Tam, kad rezidentai galéty aktyviai bei
efektyviai dalyvauti bei vykdyti mokslo tiriamuosius
darbus medicininés biostatistikos mokosi biostatistikos
cikle.

Antraisiais metais rezidentai gilina periodontologijos
zinias ir praktinius jgidzius papildant juos specialiy
poreiky  turin¢iy  pacienty  krastinio  periodonto
diagnostikos ir gydymo ziniomis, susipazjsta su
periodonto chirurgija ir danty implantacija. Taip pat
rezidentai supazindinami su dermatovenerologiniy ligy,
turin€iy sasajy su burnos gleivinés ligomis ir pazeidimais
bendrybémis, jy diagnostika ir gydymu. Susipazjsta su
galvos kaklo onkologija, piktybiniy burnos gleivinés
pakitimy diagnostikos, diferencinés diagnostikos ir
gydymo principais.

Trefiasiais metais rezidentai supazindinami su
mukogingivaliniy defekty diagnostikos ir gydymo
ypatumais, savarankiSkai geba atlikti visas periodonto
chirurgines intervencijas, taikant nukreipiamgja audiniy
regeneracijg bei danty implantacijg. Ypatingas démesys
visais studijy metais yra skiriamas periodontologijos
specialybés rezidenty gebéjimui dirbti tarpdisciplininéje
komandoje su kity specialybiy gydytojais.

Ciklai vykdomi Vilniaus universiteto Odontologijos
instutute ir V&] VUL Zalgirio klinikoje, V§] VUL Santaros
klinikose, Vs] Nacionaliniame vézio institute kur dirba
patyre gydytojai (déstytojai), yra reikiama diagnostiné
aparatiira, pakankamas pacienty ir tiriamyjy srautas.

Reikalavimai stojantiesiems

Ankstesnio mokymosi pripaZinimo galimybés

Stojantieji j Periodontologijos rezidenttiros studijy programa
privalo turéti odontologijos magistro laipsnj, gydytojo
odontologo kvalifikacijg ir galiojan¢ia licencijg verstis
odontologijos  praktika pagal gydytojo odontologo
kvalifikacija.

Konkurso j rezidentiirg sglygos ir tvarka skelbiami Vilniaus
universiteto Medicinos fakulteto tinklalapyje www.mf.vu.lt

Lietuvos ar uzsienio aukstosiose mokyklose jgyti studijy
rezultatai, atitinkantys S$ios rezidentiros studijy
programos tikslg ir siekinius, jskaitomi perzitiréjus jgyty
studijy turinj ir jo atitikmenj Siai programai.

Tolesniy studiju galimybés

Baiggs periodontologijos rezidentiira, gydytojas odontologas gali testi mokslus doktorantiiroje.

Profesinés veiklos galimybés

Baigus periodontologijos rezidentiira, gydytojui

odontologui

suteikiama gydytojo periodontologo profesiné

kvalifikacija ir licencija, leidzianti dirbti valstybingje ir privacioje praktikoje. Gydytojo periodontologo licencija
i8duoda Lietuvos Respublikos Odontology riimai, pateikus rezidentros studijy baigimo pazyméjima. Gydytojas
periodontologas taip pat gali dirbti mokslo tiriamajj bei pedagoginj darbg aukstojo mokslo institucijose.
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Studiju metodai

Vertinimo metodai

Taikomi jvairts studijy metodai: klinikiniy situacijy analizg,.
klinikinis darbas su pacientu/stebéjimas, paskaitos, mokslo
straipsniy analizé, seminarai, Savarankiskas rezidento
darbas, auditas/kritiniy jvykiy analizé, klinikinis darbas su
pacientu/stebéjimas, 360 laipsniy vertinimas

Gydytojo periodontologo kompetencija jgyjama rezidenttiros
studijy metu praktiniuose cikluose dirbant su rezidento
vadovu, savarankiSkai, prizirint rezidento vadovui,
dalyvaujant rezidentiiros programoje numatytuose
seminaruose, konsultacijose, savarankiskai studijuojant
teoring medziagg. Rezidentas atlieka pacienty iStyrima, juos
gydo, dalyvauja klinikos konferencijose, mokslo draugijy
posédziuose, skaito ir referuoja specialybés literatiira,
dalyvauja  pedagoginiame darbe, konsultacijose ir
konsiliumuose kartu su gydytojais odontologais specialistais.

Taikomi jvairts vertinimo metodai: klinikiniy atvejy
knyga, praktiniy situacijy sprendimas, klinikinio darbo
su pacientu vertinimas, apklausa zodziu, rezidento
pildytos medicininés dokumentacijos jvertinimas, 360
laipsniy vertinimas, testai.

Ciklo eigoje studijy rezultatus aptaria su ciklo vadovu
bei rezidentiiros programos koordinatoriumi. Ciklo
studijy siekiniai vertinami pagal nustatyta tvarka ir
jraSomi elektroninéje gydytojo rezidento knygel¢je.
Mokslo mety pabaigoje darbo rezultatai aptariami
dalyvaujant  rezidentiros koordinatoriui, klinikos
vadovui, cikly bei rezidenty vadovams.

Rezidento poziiiris j darba bei jo bendravimas, vertybés
ir charakterio savybés vertinamos apklausiant klinikos
darbuotojus. Rezultatai aptariami individualiai.

Igytas rezidento zinias, gebéjimus ir savarankiSkumo
laipsnj vertina ir koreguoja rezidento vadovas
kasdieninio praktinio darbo metu, stebint klinikinj
rezidento darba, dokumentacijos pildyma, iStiriant
pacientus, konsultuojant su kity odontologijos sric¢iy bei
klinikiniy discipliny specialistais, sudarant pacienty
gydymo planus, sprendziant sudétingas klinikines ir
psichologines paciento problemas, asistuojant ir
savarankiSkai gydant pacientus. Rezidentiiros vadovas,
patikrina kiekvieng rezidento uzpildyta ligos istorija,
ambulatoriniy korteliy jrasus ir neradus taisytiny
aspekty pasiraSso. Su rezidentu aptariamos ir
iSnagrinéjamos ligos istorijy ir kity biiting dokumenty
pildymo klaidos, problemos. Kartu su rezidentiiros
vadovu pacienty aptarimai vyksta kiekvieng diena.

Baigdami rezidentiirag rezidentai privalo buti jvykde
programa pagal nurodytus ciklus ir gave cikly
jvertinimg. Taip pat jie turi biti atlik¢ minimaly
jgiidzius formuojan¢iy manipuliacijy skaiiy pagal
numatytg savarankiskumo lygmenj.

Baigiamasis rezidentiros darbas (BRD) turi bati
originalus mokslo darbas arba literatiiros apzvalga,
atitinkanti  reikalavimus, keliamus publikuojamiems
mokslo darbams. BRD turi biti publikuotas
recenzuojamame respublikiniame/tarptautiniame
leidinyje arba pristatytas stendiniu/Zodiniu pranesimu
tarptautinéje konferencijoje.

Ivykdzius rezidentiros programa ir  pristacius
baigiamaji rezidentiiros darba, laikomas baigiamasis
egzaminas, kurio metu rezidentas pateikia komisijai
klinikiniy atvejy knyga, kurioje atsispindi rezidento
kaip busimojo gydytojo periodontologo specialisto
kompetencija. Pasirinktus du  klinikinius atvejus
rezidentas pristato zodziu egzamino metu. Galutinis
baigiamojo egzamino vertinimas yra abiejy egzamino
daliy vertinimy suma (baigiamojo rezidentiiros darbo 20
proc. ir klinikiniy atvejy pristatymas 80 proc.).

Rezidentiiros studiju programos
bendrosios kompetencijos

Rezidentiiros studiju programos siekiniai

Geba biuti lyderiu teikiant periodontologinés prieziiiros
paslaugas.

Tarpasmeninis bendravimas ir 11
1. vadovavimasis geros klinikinés
praktikos taisyklémis 1.2

Geba efektyviai ir reflektyviai komunikuoti ir bendrauti su




pacientais, jy tévais (globgjais), kolegomis, kitomis
specialisty komandomis.

13

Zino kity medicinos ir odontologijos specialybiy funkcijas
ir geba atpazinti, kada jos reikalingos individualiam
pacientui.

14

Geba laiku ir tinkamai pildyti medicinos dokumentus
susijusius su pacientu.

15

Zino ir supranta moralinius ir etikos principus bei jais

1.6

vadovaujasi gydant jvairius pacientus.
Zino, geba paaiskinti ir taikyti periodontologo praktika
reglamentuojancius teisinius dokumentus.

1.7

Zino nacionalinés sveikatos apsaugos sistemos struktiira,
vadybos principus; Zzino jvairiy organizacijy vaidmenj
klinikingje praktikoje ir geba jomis naudotis.

1.8

Zino darbo medicinos principus; geba atpaZinti pavojy
asmeninei sveikatai darbe; Zino streso jtaka sveikatai;
geba naudotis streso valdymo mechanizmais.

1.9

Zino jrodymais pagristos klinikinés praktikos taikymo
principus; geba kritiskai vertinti mokslo jrodymus;
suvokia jrodymais pagristos medicinos svarbg klinikinéje
praktikoje.

Nuolatinis tobuléjimas profesinéje
veikloje ir moksliniy tyrimy
organizavimas bei dalyvavimas juose

2.1

Zino edukacinio proceso principus komandoje; geba
uztikrinti ir palengvinti mokymosi komandoje procesa.

2.2

Zino profesinio tobuléjimo svarba visos karjeros metu ir
geba to siekti.

2.3

Zino mokslo tiriamojo darbo atlikimo principus, etinius
aspektus; geba pristatyti tyrimo duomenis rastu ir Zodziu.

24.

Zino duomeny surinkimo ir utilizavimo informaciniy
technologijy  sistemose  principus; geba  taikyti
konfidencialumo principus informaciniy technologijy
sistemose; geba efektyviai naudotis skaitmeninio vaizdo
gavimo prietaisais.

Rezidentiiros studijuy programos
dalykinés kompetencijos

Rezidentiiros studijy programos siekiniai

Bazinés periodontologijos Zinios

3.1

Zino normaly kraitinio periodonto bei burnos gleivinés
anatomija, histologija, bendra organizmo ir veido-
zandikauliy sistemos vystymasi; geba atpazinti ir
paaiskinti bendro organizmo ir veido-zandikauliy sistemos
vystymosi anomalijas.

3.2

Zino kradtinio periodonto bei burnos gleivinés ligy
etiologija, patogeneze, periodonto ir burnos gleivinés
patologijos biochemija, fiziologija, imunologija.

3.3

Zino burnos mikrobiologinius ypatumus.

Sveikatos mokymas ir epidemiologija
periodontologijoje

4.1

I$mano burnos ligy profilaktikos organizavima,
sveikatinimo ir profilaktiniy priemoniy taikyma
populiacijos ir individo lygmenyje.

4.2

Zino epidemiologiniy tyrimy dizaino ir atlikimo burnos
sveikatos srityje principus, geba vertinti jy rezultatus.

Patologijos diagnozavimas, gebéjimas
sudaryti tyrimy bei gydymo plana bei
taikyti reikiama gydyma.

5.1

Geba jvertinti asmens sveikatos biikle, nustatyti
pagrindinius simptomus, dél kuriy pacientas kreipiasi
pagalbos, ir surinkti informacija reikalinga patologinés
buklés iSsivystymo eigai nustatyti.




52

Geba atpazinti Tmias periodonto btukles ir sudaryti
gydymo plang.

5.3

Geba atlikti detaly krastinio periodonto  ir burnos
gleivinés iStyrima, paskirti diagnostinius tyrimus, kurie
padéty diferencijuoti susirgima, atlikti tyrimy vertinima.

5.4

Geba atlikti reikiamg periodontologinio gydymo procediira
ir jvertinti jos rezultata.

5.5

Geba nustatyti galimas odontologiniy ligy ankstyvasias
komplikacijas ir bukles, keliancias pavojy ar grésme
asmens sveikatai arba gyvybei.

Periodonto ligy gydymas specialiy
reikmiy turintiems pacientams

6.1

Zino bendrinémis ligomis sergandiy pacienty periodonto
ligy gydymo principus ir moka juos taikyti.

6.2

Zino néséiyjy periodonto ligy gydymo principus ir moka
juos taikyti.

6.3

Zino nejgaliy pacienty periodonto ligy gydymo principus
ir moka juos taikyti.

Tarpdisciplininis bendradarbiavimas
periodontologijoje

7.1

Zino periodontologo vaidmen;j ir geba aktyviai dalyvauti
tarpdisciplininéje periodontologiniy pacienty gydymo
komandoje.

7.2

Geba jvertinti kity specialisty konsultacijy poreikj ir
nukreipti jy gydymui.

7.3

Zino susijusiy kradtinio periodonto ir vir§Gninio
periodonto patologijos skirtumus bei gydymo ypatumus,
geba atpazinti ir gydyti patologija.

7.4

Zino periodontologiniy pacienty ortopedinio gydymo
aspektus.

7.5

Zino sgkandzio patologijos, danty padéties ir dygymo
anomalijy pozymius, ortodontiniy aparaty jtaka kraStiniam
periodontui ir burnos gleivinei. Zino diagnostikos ir
gydymo ypatumus esant vaiky ir paaugliy krastinio
periodonto ir burnos gleivinés patologijai, geba taikyti
reikalingus gydymo metodus.

7.6

Zino burnos organy uzdegiminiy ligy, odontalgijy
diagnostikos ir gydymo ypatumus, geba atpazinti ir taikyti
profilaktikos priemones.

7.7

Zino sisteminiy ligy, odos ir gleiviniy susirgimy rysj su
burnos gleivinés patologija bei gydymo ypatumus.

7.8

Zino diagnostinius ir gydymo ypatumus esant
ikinavikiniams bei navikiniams burnos gleivinés
pakitimams, geba atpazinti ir taikyti profilaktikos
priemones.
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