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Rezidentiiros studiju programos tikslas

Dermatovenerologijos rezidentiiros studjy programos tikslas

— parengti kvalifikuota gydytoja dermatovenerologa, turintj

naujausias $ios srities mokslo zinias, gebantj atlikti odos, jos priedy, $alia odos esancios gleivinés ligy bei lytiSkai plintanciy
ligy diagnostika, gydyma ir profilaktika, sugebantj atlikti mokslinius tyrimus, interpretuoti ir perteikti kolegoms bei pacientams
naujausias dermatovenerologijos Zinias bei jgudzius, numatytas gydytojo dermatovenerologo veiklg reglamentuojanéiuose

dokumentuose.

Rezidentiiros studijy programeos turinys

Rezidentiiros studijy programos skiriamieji bruozai

Dermatovenerologijos rezidenturos studijos — tai visuma
praktinés ir didaktinés patirties, kuri jgyjama rotuojant
pagrindiniuose 14 mokomuosiuose cikluose, surenkant 264
kredity per keturis studijy metus. Studijas sudaro privalomieji
(249 kredity) ir pasirenkamieji (15 kredity) dalykai.
Praktinius jgiidZius ir teorines Zinias rezidentai jgyja praktinio
darbo dermatovenerologijos centro stacionaro, dienos ir

Programa parengta pagal Lietuvos Respublikos ir Europos
Sajungos teisés aktus bei atsizvelgiant j Europos Medicinos
specialisty Sgjungos (UEMS - European Union of Medical
Specialists)  Dermatovenerologijos  specialisty  rengimo
rekomendacijas. Programa vykdoma VU ligoninés Santaros
kliniky ir kitose atrinktose patvirtintose rezidentiiros bazése,
kuriose dirba labiausiai patyr¢ gydytojai (déstytojai), yra

1



mailto:matilda.bylaite@gmail.com
mailto:jurate.grigaitiene@mf.vu.lt

konsultacijy skyriuose, konsiliumuose, paskaity, seminary
metu: kontaktinis darbas sudaro apie 85 proc., savarankiskas
darbas apie 15 proc. programos. Reik§minga dalis studijy
programoje  skiriama  klinikiniams  kity  specialybiy
terapiniams ciklams (50 kreditai), chirurginiam ciklui (15
kredity) bei jvairaus profilio dermatovenerologijos sritims.
Rezidentai pirmais studijy metais pradeda programa
jvadiniu dermatovenerologijos ciklu, kuriame jgyja bendryjy
teoriniy  ir  praktiniy  Ziniy, reikalingy  visose
dermatovenerologijos subspecializacijose ir jas tobulina visy
rezidentiros studijy eigoje.

Pirmais rezidentiiros metais rezidentams privalomi du
terapiniai ciklai, kuriy metu jsigilina j endokrinologija,
gastroenterologija, reumatologijg, hematologija, infekcines
ligas bei skubig medicina. Siy cikly metu tobulinamos
terapinés Zinios ir diagnostika, analizuojamos vidaus ligy
iSraiskos odoje bei gleivinése. IS pasirenkamyjy cikly
rezidentai gali rinktis nefrologija, kliniking farmakologija,
medicining statistika, psichiatrija ar plasting ir rekonstrukcing
chirurgija.

Antrais studijy metais rezidentai gilina zinias ir jgudzius
privalomuose chirurginiuose cikluose (onkologija,
kraujagysliy chirurgija, ginekologija), praeina vaiky ligas,
alergologijos ir klinikinés imunologijos praktines studijas.
Antrais metais gilinamasi | dermatohistopatologija,
infekcinés, autoimuninés ir papuloskvamozines dermatozes —
ju etiopatogeneze, diagnostika, gydyma ir prevencija.
Trefiais studiju metais daugiausiai skiriama démesio
pediatrinei  dermatologijai, nés¢iyjy  dermatozéms  ir
genodermatozéms. Taip pat gilinamos zinios
dermatoalergologijoje, nagrinéjamos jungiamojo audinio ir
pusliniy odos ligy patogenezé, diagnostika ir naujausias
gydymas.

Paskutiniais ketvirtais studiju metais rezidentai mokosi
venerologijos, jgauna ne tik teoriniy, bet ir praktiniy jgudziy
dermatoonkologijoje, estetinéje, lazeringje ir chirurginéje
dermatologijoje. Paskutiniais metais didelis démesys
skiriamas rezidento darbui konsultacingje poliklinikoje,
kuomet rezidenty vadovo priezitiroje rezidentai apzitiri ir tiria
pacienta, skiria gydymo plang. Studijy programa uzbaigiama
egzaminu.

reikiama diagnostiné aparatira, pakankamas pacienty ir
tiriamyjy srautas.

Be specifiniy dermatovenerologijos sri¢iy, studijy metu
ugdomi lyderystés, komunikavimo, laboratorijy vadybos bei
moksliniy tyrimy vykdymo jgiidziai.

Reikalavimai stojantiesiems

Ankstesnio mokymosi pripaZinimo galimybés

I Dermatovenerologijos rezidentira vie$ojo konkurso
tvarka priimami asmenys, baige 6 mety vientisgsias
universitetines medicinos krypties studijas su medicinos
internatiira ir turintys medicinos magistro kvalifikacinj
laipsnj ir medicinos gydytojo profesing kvalifikacijg.

Konkurso i rezidentiirg saglygos ir tvarka skelbiami
Vilniaus universiteto Medicinos fakulteto tinklalapyje
www.mf.vu.lt

Lietuvos ar uzsienio aukstosiose mokyklose jgyti studijy
rezultatai, atitinkantys $ios rezidentiiros studijy programos tikslg ir
siekinius, jskaitomi vadovaujantis Vilniaus universiteto nustatyta
tvarka.

Tolesniy studiju galimybés

Baiges rezidentira, gydytojas dermatovenerologas gali siekti mokslo laipsnio doktorantiiroje, dirbti pedagoginj darba.
Dermatovenerologijos profesiné kvalifikacija privalo biiti palaikoma laikantis LR SAM patvirtintos testinio profesinio

podiplominio tobulinimo studijy tvarkos.

Profesinés veiklos galimybés

Baiggs dermatovenerologijos rezidentiiros studijy programa gydytojas pagal jgyta licencija gali dirbti valstybinése ir privaciose
asmens sveikatos priezitiros jstaigose, turin¢iose teise teikti dermatovenerologo paslaugas.
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Studiju metodai

Vertinimo metodai

seminarai (mokymas nedidelése grupése) (angl.

seminar);
konsultacijos (angl. tutorial);
tiriamieji seminarai (angl. research seminar);

praktiniai uzsiémimai (angl. exercises in class or

course);

praktiniai ~ seminarai  (praktiniai = uZsiémimai

auditorijoje) (angl. workshops);

sesijos, skirtos problemy analizei (angl. problem-

solving sessions);

stazuotés (angl. placement: internship/traineeship);

darbiné praktika (angl. work based practice).

e  Ziniy ir jgidziy testavimas;

e egzaminas ZodZiu;

e jglidziy demonstravimas, pvz., praktinio mokymo
darbo vietoje;

e stazuociy ataskaitos;

e  praktinio duomeny rinkimo ataskaitos;

e atitinkamos literatiros apZvalga, prieSingy mokslo
darby kritinis vertinimas.

e Pagrindinis studijy rezultaty vertinimo biidas yra
egzaminas. Egzaminai vyksta rastu arba raStu ir
zodziu. Studenty zinios per egzaminus vertinamos
nuo 1 (labai blogai) iki 10 (puikiai) baly.

Rezidentiiros studijy programos bendrosios
kompetencijos

Rezidentiiros studijy programos siekiniai

1.1.

Gebeés buti empatisku, gebés pagarbiai bendrauti su
kolegomis, pacientais, jy artimaisiais bei kity specialybiy
darbuotojais

Tarpasmeninio bendravimo,
1. komunikavimo, bendradarbiavimo,

1.2.

Gebés atvirai ir empatiskai informuoti pacientus apie jy
tyrimy rezultatus, dermatovenerologinés ligos diagnozg,
gydyma bei prevencijg atsizvelgiant j individualy konteksta

komandinio darbo gebéjimai

1.3.

Gebés suvokti aplinkos jvairove ir daugiakultiiriSkuma,
suprasti ir atsizvelgti i kity kultiiry paprocius, gebés
bendrauti su asmenimis, kuriems reikalingas vertéjas

1.4.

Gebeés aiskiai ir suprantamai pateikti informacija
bendradarbiams ir kolegoms

2.1.

Gebés analizuoti ir sintezuoti, mokytis tolesniy studijy metu ir
savarankiskai mokytis visg gyvenima, gebés mokyti kitus

Akademinio darbo ir moksliniy tyrimy

Gebés sudaryti veiklos, mokslinio tyrimo protokolus,

"|dalyvauti mokslinio tyrimo procese

gebéjimai

2.3.

Gebés taikyti praktikoje moksliskai pagrjstus jrodymus,
mokslinés literatliros, naujai jgyty ziniy kritinio vertinimo
igiidzius

3.1.

Gebés kritikai ir savikritiSkai mastyti, jvertinti savo
kompetencijy ribas ir, esant reikalui, kreiptis pagalbos

Lyderystés ir vadybos organizaciniai
gebéjimai

3.2

Gebés veikti savarankiSkai, biiti kiirybingu, iniciatyviu,
mokeés siekti tikslo, spresti problemas ir priimti sprendimus

3.3.

Gebés organizuoti ir planuoti savo bei skyriaus darba, gerinti
veiklos efektyvuma, kurti veiklos procediras, vadovavauti
kitiems (angl. supervision), jaunesniyjy kolegy prieZiora

3.4.

ISmanys juridinius ir darbo saugos principus bei gebés tai
taikyti

3.5.

Gebés dirbti su dokumentais, juos rengti ir jforminti; Zinos,
kaip racionaliai jrengti darbo vietas

Skubios medicininés pagalbos, iskaitant
pirmaja medicinos pagalba ir
gaivinima, suteikimo gebéjimai

4.1.

Gebés atpazinti ir jvertinti kritines sveikatos bukles

4.2.

Gebés suteikti pirmaja medicinos pagalba

4.3.

Mokeés gaivinti ir palaikyti pagrindines gyvybines funkcijas
pagal galiojan¢ius Europos standartus

4.4,

Gebés gydyti smulkias traumas pagal galiojan¢ius Europos
standartus

Dalykinés kompetencijos




Profesiné etika

5.1.

Gebés veikti sgziningai, laikytis etiniy, konfidencialumo
jsipareigojimy, medicininés etikos ir deontologijos
reikalavimy

5.2.

Gebeés taikyti geros medicininés praktikos principus darbe

Dermatovenerologiniy tyrimo metody
taikymo gebéjimai

6.1.

Gebeés taikyti Siuolaikinius dermatovenerologinius tyrimo
metodus

6.2.

Gebés atlikti odos, odos priedy ir gleivinés specialiuosius
funkcinius, ultragarsinius, instrumentinius ir vaizdinimo
tyrimus, jy archivavima

6.3.

Mokeés paimti medziaga tyrimams (citologiniam ,
mikrobiologiniam tyrimui, mokeés atlikti ir vertinti
mikroskopinius tyrimus)

6.4.

Gebés atlikti instrumentinius diagnostinius tyrimus

6.5.

Gebés parinkti, jdiegti ir naudoti dermatologiniy tyrimy
metodus ir medicinos prietaisus

6.6.

Gebés atlikti odos jautrumo, alerginius, provokacinius
tyrimus

6.7.

Gebés atlikti odos, gleivinés bei nago plokstelés biopsija

Diagnostiniy tyrimy rezultaty
interpretavimo gebéjimai

7.1.

Gebés savarankiskai arba konsiliumuose interpretuoti
laboratoriniy ir patologiniy histologiniy tyrimy rezultatus,
atsizvelgdamas ] klinikinj odos ligy pasireiskima

7.2.

Gebés konsultuoti kitus specialistus bei pacientus ligy
diagnostikos, gydymo ir prognozés klausimais

Klinkinés patologijos valdymo
gebéjimai

8.1.

ISmanys odos ir veneriniy ligy patologijos priezastis, jy
lastelinius, biocheminius, imunologinius patologijos
mechanizmus, klinikinius pozymius bei laboratoriniy tyrimy
indikacijas, laboratoriniy tyrimy kliniking vertg, jy poky¢ius
ivairiy susirgimy atveju, laboratorinés diagnostikos ir
diferencinés diagnostikos principus

Dermatovenerologiniy ligy gydymo
gebéjimai

9.1.

Gebés atlikti odos ir poodzio dariniy bei odos naviky
ekscizijg, kiuretazg, odos ir poodzio sitles, stabdyti
kraujavima

9.2.

Gebés pasalinti nago plokstele ir gydyti jaugusj naga

9.3.

Gebés atlikti zaizdy, opy medikamentinj ir instrumentinj
gydyma bei prieZitirg

94.

Gebés atlikti elektrokoaguliacija, radiochirurgines
procediiras, lazerio destrukcija ir krioterapija

9.5.

Gebés taikyti moderny vietinj bei sisteminj gydyma

9.6.

Gebés atsluoksniuoti oda (cheminiai $veitimai), koreguoti
sen¢jancig odg ir gleivines konservatyviaisiais bei invaziniais
metodais (mezoterapija, biorevitalizacija, trombocity
praturtinta plazma, uZpildais, siiilais, botulino toksino
injekcijomis), atlikti kitas estetines, kosmetines ir korekcines
procediiras

9.7.

Gebés koreguoti hiperhidroze¢ konservatyviaisiais,
invaziniais (botulino toksino injekcijomis, jontoforeze) ir
kitais metodais

9.8.

Gebeés atlikti odos fiziniy ir fiziniy-cheminiy poveikiy
procediiras (fototerapija, foto-chemoterapija (PUVA),
fotodinaminj gydyma)




9.9

Gebés atlikti lazerines ir intensyvios pulsinés $viesos

"| procediiras

ISmanys odos ir veneriniy ligy profilaktikos organizavima,
sveikatinimo, profilaktiniy priemoniy taikymo kriterijus,

10 Ligy profilaktikos ir sveikatinimo  |10.1| kenksmingus sveikatai ir galin¢ius sukelti jos sutrikimus
' gebéjimai veiksnius, jy Zalg ir rizikinga sveikatai elgesj mazinancias
priemones bei galimus jy iSvengimo budus ir gebés
paaiskinti tai pacientui
Dermatovenerologijos darbo ir procesy Gebés uztikrinti vidaus kokybés vadybg ir kontrole;,' at.I i.kti
kokybés valdymo bei organizavimo 111 dermatovenerologl!os da.rpo'kokybés_kontrole;,_ vertinti jos
11. rezultatus, nustatyti neatitiktis, taikyti koregavimo ir

gebéjimai

prevencijos veiksmus
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I REZIDENTUROS METAI 66 1525 260 1785
Privalomieji moduliai 48 1096 200 1296
DVR1-C1 Dermatologijos ciklas I: Dermatologijos jvadas 24 548 100 648
DVR1-C2 Terapinis ciklas I: Endokrinologija,
Gastroenterologija, Reumatologija 12 274 50 324
DVR1-C3 Teraplnls qk!'fls 1I: ermatologlja, Infekcinés 12 274 50 304
ligos, Skubioji medicina
DVR1-C4 Pa3|rer_1kam|ejl moduliai (pasirinkti 3 18 426 60 486
modulius)
DVR1-C4.1 | Nefrologija 6 142 20 162
DVR1-C4.2 | Klinikiné farmakologija 6 142 20 162
DVR1-C4.3 | Medicininé statistika 6 142 20 162
DVR1-C4.4 | Psichiatrija 6 142 20 162
DVR1-C4.5 | Plastiné ir rekonstrukciné chirurgija 6 142 20 162
Il REZIDENTUROS METAI 66 1522 260 1782
Privalomieji moduliai
DVR2-C5 Ch_lrurg_l_nls c_|klas: quologua, Kraujagysliy 12 274 50 304
chirurgija, Ginekologija
DVR2-C6 Terapinis ciklas III: Vaiky ligos, Alergologija ir
klinikiné imunologija, Dermatohistopatologija 24 548 100 648
DVR2-C7 Dermatolpg.uqs ciklas II: Infekc.1n§s, . 30 200 110 810
autoimuningés ir papuloskvamozinés dermatozés
111 REZIDENTUROS METAI 66 1512 270 1782
Privalomieji moduliai
DVR3-C8 D_erma.tologljos_ ciklas I11: Jungiamojo audinio ir 24 548 100 648
puslinés odos ligos
DVR3-C9 Dermat'ol.oguos C|klas'!V: (}.%rEQQermatozes. . 24 548 100 648
Pediatriné dermatologija. Nés¢iyjy dermatozeés.
DVR3-C10 | Dermatologijos ciklas V: Dermatoalergologija. 18 416 70 486
IV REZIDENTUROS METAI 66 1465 320 1785
Privalomieji moduliai
DVR4-C11 | Venerologija 18 416 70 486
DVR4-C12 | Dermatoonkologija 12 274 50 324
DVR4-C13 | Esteting, lazeriné ir chirurginé dermatologija 12 274 50 324
DVR4-C14 | Ambulatoriné dermatologija 18 416 70 486
Egzaminas 6 85 80 165




