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AKUSERIJOS IR GINEKOLOGIJOS REZIDENTUROS
STUDIJU PROGRAMOS APRASAS

Rezidentiiros studijuy programos pavadinimas Valstybinis kodas
Akuserija ir ginekologija 7330G X088
AukStojo mokslo institucija (-0s), padalinys (-iai) Vykdymo kalba (-0s)
Vilniaus universitetas, Medicinos fakultetas lietuviy
Studijy rasis Studijy pakopa Kvalifikacijos lygis pagal LKS
universitetinés studijos profesinés studijos VIl
Studijy forma (-0s) ir Rezidentiiros studijy Visas studento Kontaktinio SavarankiSko
trukmé metais programos apimtis darbo kriivis darbo valandos darbo valandos
kreditais valandomis
nuolatiné, 4 metai 264 7200 6121 1079
Studiju krypdéiu grupé Studiju kryptis
sveikatos mokslai medicina

Suteikiama profesiné kvalifikacija

gydytojas akuseris ginekologas

Rezidentiiros studiju programos komiteto vadovas Vadovo kontaktiné informacija

prof. (HP) dr. Diana Ramasauskaité VU MF Akuserijos ir ginekologijos klinika
Tel. (8 5) 239 3089
El. p. diana.ramasauskaite@mf.vu.lt

Rezidentiiros studijy programos koordinatorius Koordinatoriaus kontaktiné informacija

Lekt. dr. Gintautas Domza VU MF Akuserijos ir ginekologijos klinika
Tel. (8 5) 239 3089
El. p. gintautas.domza@santa. |t

Akredituojanti institucija Akredituota iki

Studijy kokybés vertinimo centras 2019.08.31

Rezidentiiros studiju programos tikslas

Akuserijos ginekologijos rezidenttiros studijy programos tikslas — parengti visapusiskai i$silavinusj, kompetentinga,

sazininga, dora, iniciatyvy gydytoja akusSerj ginekologa savarankiSkam darbui akuSerijos ir ginekologijos stacionare

bei ambulatoringje sveikatos priezitiros grandyje, kuris:

e galéty teikti akuSerine ir ginekologine pagalba bet kokio amziaus pacientéms turimos gydytojo profesinés
kvalifikacijos rémuose;

o dirbty efektyviai ir mokéty organizuoti darbg akuserijos, néstumo patologijos, ginekologijos ir priémimo-skubios

pagalbos skyriuose bei ambulatorinéje grandyje;

kiirybingai dirbty savarankiskai ir komandoje;

dométysi mokslo naujovémis ir vykdyty mokslinj-tiriamajj darba;

mokeéty efektyviai mokytis;

nuolat tobuléty tiek profesingje, tiek bendravimo srityse.
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Rezidentiiros studijy programeos turinys

Rezidentiiros studiju programos skiriamieji bruoZzai

AkuSerijos ir ginekologijos rezidentiiros studijos — tai
visuma praktinés ir didaktinés patirties, kuri jgyjama
rotuojant pagrindiniuose 18 ir 3 pasirenkamuose
mokomuosiuose cikluose, surenkant 264 kredity per
keturis studijy metus. Praktinius jgiidZius ir teorines Zinias
rezidentai jgyja praktinio darbo metu, konsiliumuose,
paskaity, seminary metu: kontaktinis darbas sudaro apie
85%, savarankiSkas darbas apie 15% programos.
Akuserijos ir ginekologijos rezidentliros programos
cikluose rezidentai jgyja bendryjy teoriniy ir praktiniy
ziniy, reikalingy visose akuSerijos ir ginekologijos
subspecializacijose ir jas tobulina visy rezidentiiros
studijy eigoje. Pirmaisiais rezidentiiros metais jgyjamos
bazinés zinios ir praktiniai jgidziai i§ akuserijos, néstumo
patologijos ir ginekologijos sri¢iy. Per antruosius
rezidentiiros studiju jgyjamos prenatalinés medicinos,
neonatologijos,  anesteziologijos,  onkologijos ir
ambulatorinés motery ir mergaiiy prieziiros teorinés
zinios ir specialieji praktiniai jgudziais, vykdomas
mokslinis darbas. Treiaisiais rezidentiros studiju
metais ple¢iamos ir tobulinamos teorinés ir praktinés

zinios  operacingje  ginekologijoje, reprodukcinéje
medicinoje, akuSerijos patologijoje, abdominalinéje
chirurgijoje, urologijoje, endokrinologijoje.

Ketvirtaisiais rezidentiiros metais rezidentai gilins savo
teorines ir praktines zinias akuSerijos, néstumo
patologijos, klinikinés genetikos ir ginekologijos srityse.
AkusSerijos ir ginekologijos rezidentiiros moduliai leidZia
gydytojui rezidentui jgyti pakankamai Ziniy, kad galéty
diagnozuoti ir gydyti visas akuSerijos ir ginekologijos
veikla apimancias ligas ir atlikti operacijas, numatytas
akuserijos  ir  ginekologijos  gydytojo  veikla
reglamentuojanciuose dokumentuose. Rezidentiiros metu
igyjami mokslinio tyrimo pagrindai, pakankami pradéti
mokslinj darba medicinos moksly srityje.

Programa ruosia specifinés medicinos srities specialistus
pagal Lietuvos Respublikos ir Europos Sajungos teisés
aktus, Europos specialisty (UEMS - European Union of
Medical Specialists) ir ginekologijos gydytojy (EBCOG —
European Board and Colledge of Obstetrics and
Gynecology) specialisty rengimo rekomendacijas.
Programa vykdoma VU ligoninés Santaros kliniky ir
kitose atrinktose ir patvirtintose rezidentliros bazése,
kuriose dirba labiausiai patyre gydytojai (déstytojai), yra
reikiama diagnostiné aparatira, pakankamas pacienciy ir
tiriamyjy srautas, vykdomas mokslinis darbas.

Be specifiniy akuSerijos ir ginekologijos sri¢iy, studijy
metu ugdomi lyderystés, komunikavimo bei moksliniy
tyrimy vykdymo jgtdziai.

Reikalavimai stojantiesiems

Ankstesnio mokymosi pripaZinimo galimybés

I AkusSerijos ir ginekologijos rezidentiirg vieSojo konkurso
tvarka priimami asmenys, baig¢ 6 mety vientisgsias
universitetines medicinos krypties studijas ir turintys
medicinos magistro kvalifikacinj laipsnj ir medicinos
gydytojo profesing kvalifikacija.

Konkurso j rezidentiirg salygos ir tvarka skelbiami
Vilniaus universiteto Medicinos fakulteto tinklalapyje
www.mf.vu.lt

Lietuvos ar uzsienio aukstosiose mokyklose igyti studijy
rezultatai, atitinkantys Sios rezidentiros studijy
programos tiksla ir siekinius, jskaitomi vadovaujantis
Vilniaus universiteto nustatyta tvarka.

Tolesniy studijy galimybés

Baigges rezidentiira, gydytojas akuseris ginekologas gali siekti mokslo laipsnio doktorantiiroje, dirbti pedagoginj darba.
Gydytojo akuserio ginekologo profesiné kvalifikacija privalo biiti palaikoma laikantis LR SAM patvirtintos testinio

profesinio podiplominio tobulinimo studijy tvarkos.

Profesinés veiklos galimybés

Baiges Akuserijos ir ginekologijos rezidentiiros studijy programa, gydytojas akuseris ginekologas pagal jgyta licencija
gali dirbti valstybinése ir privaciose asmens ir visuomenés sveikatos prieziliros jstaigose, turinCiose teis¢ teikti
akuserines ir ginekologines paslaugas, o taip pat neklinikinio profilio biomedicininiy, biotechnologiniy ir moksliniy
tyrimy laboratorijose, mokslo institucijose Lietuvoje bei uzsienyje.

Studijuy metodai

Vertinimo metodai

e seminarai (mokymas nedidelése grupése) (angl.
seminar);

e  ziniy ir jgiidziy testavimas;
e  egzaminas zodZiu;
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konsultacijos (angl. tutorial);

tiriamieji seminarai (angl. research seminar);
praktiniai uzsiémimai (angl. exercises in class or | ® staZuoCiy ataskaitos;

course);
praktiniai ~ seminarai  (praktiniai
auditorijoje) (angl. workshops);

e jgiidziy demonstravimas, pvz., praktinio mokymo
darbo vietoje;

e praktinio duomeny rinkimo ataskaitos;

uzsiémimai | ®  atitinkamos literatliros apzvalga, prieSingy mokslo

darby kritinis vertinimas.

sesijos, skirtos problemy analizei (angl. problem- | Pagrindinis studiju rezultaty vertinimo biidas yra

solving sessions);

stazuotés (angl. placement: internship/traineeship);

darbiné praktika (angl. work based practice);

mokymasis internetu/nuotolinis mokymas (angl.

online/distance arba e-learning).

egzaminas. Egzaminai vyksta rastu arba rastu ir Zodziu.
Studenty zinios per egzaminus vertinamos nuo 1 (labai
blogai) iki 10 (puikiai) baly.

Rezidentiiros studijy programos
bendrosios kompetencijos

Rezidentiiros studijy programeos siekiniai

Tarpasmeniniy ry$iy formavimo,
bendravimo ir bendradarbiavimo
igudziai

1.1.

gebés sukurti ir palaikyti profesionaly, abipusiu pasitikéjimu
grista ry$j su pacientu ir jo artimaisiais

1.2.

gebés tinkamai pateikti reikiama informacija apie pacientg ir
jam suteikta pagalba kolegoms, dirbti komandoje arba jai
vadovauti

1.3.

gebés konstruktyviai bendrauti su ziniasklaidos atstovais,
pateikti teisinga informacija visuomenei kartu saugant
paciento privatuma

1.4.

gebés sklandziai déstyti savo mintis vieso pasisakymo metu ir
perduoti norimga informacija jvairaus tipo auditorijai

Darbo priémimo ir skubios pagalbos
skyriuose planavimo ir organizavimo
gebéjimai

2.1.

iSmanys, kaip organizuoti darbo process, kad uztikrinty
pagalbag konkrediam pacientui ir visam besikreipianciyjy
srautui

2.2.

gebés vadovautis jrodymais pagrista medicina ir kokybés
standartais, kurie leidzia uztikrinti efektyvia ir saugia pagalba
pacientams

2.3.

gebés atlikti audita ir vertinti pasekmes, kritiSkai pristatyti
klinikinius atvejus, tokiu biidu nuolat tobuléti ir gerinti savo
praktinj darbg

2.4.

gebés surasyti (suvesti) duomenis apie pacientui suteikta
pagalba, nurodant data, laikg ir kas tai padaré. ISmanys
dokumenty valdymo ir archyvavimo principus ir galés juos
pritaikyti savo darbe

Mokymo proceso organizavimo ir
moksliniy tyrimy vykdymo
gebéjimai

3.1.

gebés tobulinti ir atnaujinti savo zinias bei praktika. Mokés
nuspresti, kuriose srityse jam reikia pasimokyti ir kaip ismokti
teikti pagalbg remiantis mokslo jrodymais

3.2.

gebés deéstyti  medicinos studentams, rezidentams ir
visuomenei

3.3.

gebés tirti ir vertinti savo praktinj darbg. Gebés diegti
jrodymais pagrjstos medicinos naujienas ir gebés vadovautis
naujausiomis rekomendacijomis, taip pat susipazins su
klinikinés epidemiologijos, biostatistikos, kokybés vertinimo
ir rizikos valdymo principais

3.4.

ismanys mokslinius akusSerijos ir ginekologijos pagrindus,
moksliniy tyrimy metody taikyma klinikiniuose tyrimuose ir
esminius baziniy tyrimy aspektus. Gebés kritiskai vertinti
mokslinius tyrimus, suprasti jy rezultatus ir jdiegti j kliniking
praktika

Rezidentiiros studijuy programos
dalykinés kompetencijos

Rezidentiiros studiju programos siekiniai

4,

Paciento konsultavimas

4.1.

iSmanys visy amziaus grupiy moters lyties organy anatomija,
fiziologija ir histologija, Zzmogaus embriogeneze ir patologija




4.2.

iSmanys prenatalinés diagnostikos pagrindinius, néstumo,
gimdymo ir pogimdyminio laikotarpio ligy ir komplikacijy
rizikos veiksnius, priezastis ir patogeneze, klinikinius
pozymius, diagnostikos ir gydymo metodus, profilaktika bei
reabilitacijos principus

4.3.

gebés jvertinti moters lyties organy ir kraties ligy rizikos
veiksnius, priezastis, patogenezg, klinikinius poZymius,
diagnostikos ir gydymo metodus, profilaktika bei
reabilitacijos principus

44.

iSmanys kity, jo kompetencijai nepriskirty, ligy etiologija,
patogeneze, simptomatika bei diagnostikos, intervencinio
gydymo principus ir indikacijas, kontraindikacijas,
profilaktikos principus

4.5.

gebés rinkti ligos, akuSering, ginekologing, gyvenimo,
socialine bei $eimos anamneze

4.6.

gebés atlikti bendra pacientés tyrima bei atlikti specialiuosius
akuserijos ir ginekologijos tyrimus: apziiira, palpacija, tyrima
per makstj

4.7.

gebés diagnozuoti néstuma bei nustatyti jo laikg. Gebés stebéti
normaly ir patologinj néstuma, konsultuoti §eimos planavimo
klausimais

4.8.

gebés laiku ir tikslingai paskirti bei jvertinti akuSerijos ir
ginekologijos  praktikoje =~ naudojamy  laboratoriniy,
morfologiniy, radiologiniy ir endoskopiniy tyrimy rezultatus

4.9.

jvertings surinktus apie paciente duomenis, gebés paskirti
tinkama, naujausiomis rekomendacijomis pagrista, gydyma

4.10.

gebés laiku ir tinkamai pildyti medicinos dokumentus,
kuriuose nurodomi: svarbiausi gyvenimo bei akuSerinés
anamnezés duomenys; pagrindiniai  nusiskundimai ir
patologiniai pakitimai; iSorinio bei vidinio akuSerinio i§tyrimo
duomenys; preliminari diagnozé ir numatomi tyrimai; tyrimy
rezultatai; gydymas; isvados ir sprendimai dél tolesnio
gydymo; su pacientu susijusi informacija

Néstumo ir gimdymo prieziiiros
gebéjimai

5.1.

gebés priziaréti ir priimti vienvaisj savaiminj gimdyma,
daugiavaisj gimdymg, Gebés atpazinti sveika naujagimj,
atlikti pirmajj naujagimio tualeta

5.2.

gebés atpazinti ir gydyti patologines né$tumo biikles bei
komplikacijas

5.3.

gebés priziaréti patologinj gimdyma ir organizuoti pagalba
gimdyvei patologinio gimdymo atveju

54.

Gebés atlikti akuSerines diagnostines, gydomasias procediiras
(nurodyta programos prieduose)

5.5.

gebés teikti skubig pagalba kritiniy néStumo biikliy atvejais.
Gebés jvertinti kvépavimo taky pracinamuma (Airway [A]),
ventiliacija (Breathing [B]), kraujotaka (Circulation [C]),
neurologinj deficitg (Disability[D]), aplinkos veiksniy poveikj
(Exposure [E]) pacientui ir uztikrinti gyvybines funkcijas.
Gebés atlikti pradin; ir specialyjj naujagimio gaivinimg

5.6.

gebés diferencijuoti normaly ir patologinj laikotarpj po
gimdymo, prizitréti ir gydyti pagimdZiusias moteris, mokyti
jas natiiralaus kudikiy maitinimo, sveikos gyvensenos bei
racionalios mitybos principy

Mokéjimas diagnozuoti
ginekologinius susirgimus, atlikti ju
diferencin¢ diagnostika bei gydyti
ginekologinémis ligomis sergancias
visy amZiaus grupiy moteris

6.1.

gebés atpazinti ir gydyti moters lyties organy ligas, gerybinius
ir piktybinius navikus

6.2.

gebés teikti skubig pagalba kritiniy ginekologiniy bukliy
atvejais

6.3.

gebés diagnozuoti ir gydyti vaisingumo sutrikimus, Zinos
skirtingus vaisingumo i$saugojimo budus




6.4.

gebés atpazinti ir gydyti iSorés veiksniy nulemtas lytiniy
organy bikles, procediry komplikacijas

6.5.

Gebés savarankiskai atlikti reikiamas diagnostines bei
gydomasias manipuliacijas (nurodyta programos
prieduose)

Mokéjimas diagnozuoti ir testi kito
gydytojo specialisto paskirta gydyma

7.1.

gebés diagnozuoti ir gydyti arba testi kito specialisto paskirtg
gydyma

7.2.

iSmanys medicinos etikos pagrindus, Zmogaus psichologijos
ypatumus, psichikos sutrikimus, sveiko ir sergan¢io zmogaus
bei jo artimyjy psichologija, sugeba prisitaikyti bendraudamas
su jvairiy socialiniy grupiy, skirtingo iSsilavinimo, rasiy bei
tikéjimy pacientais, gerbia jy savituma

Gebé¢jimas taikyti kity medicinos
specialybiy Zinias ir igtidZius,
reikalingus teikiant skubia ir

bitingja pagalba

7.3.

gebés padéti smurto ir prievartos prie§ asmenj (mergaite,
moterj) atvejais, bei organizuoti teismo medicinos ekspertize

8.1.

mokés teikti butingja pagalba, kai yra Zalingy aplinkos
faktoriy poveikis organizmui, gebés taikyti toksikologijos
Zinias ir butinosios pagalbos principus

8.2.

gebés organizuoti darba masiniy nelaimiy ir katastrofy
atvejais tiek hospitaliniame, tiek ikihospitaliniame etape.
Gebés taikyti analgezijg ir sedacija

8.3.

gebés spresti psichosocialines ir geriatrines problemas

Gydytojo akuserio ginekologo
profesinio tobulumo siekimas,
teisiniy akty, reglamentuojanciy Sios
srities darba, iSmanymas bei
gebéjimas spresti etinius ir
deontologinius klausimus

8.4.

gebés ugdyti asmenines savybes, kurios padéty dirbti
jtemptomis aplinkybémis ir bendrauti su labai skirtingais
pacientais. Gebés pats nuspresti, ko jam reikia mokytis ir kaip
dirbti nevirsijant savo galimybiy. Mokés pripazinti ir savo, ir
sistemos klaidas, taip pat iSmanys ir gebés organizuoti atvejy
analizés procesa

9.1.

geba paskirstyti darbus kolegoms, atsizvelgiant j jy turimg
kompetencija, jis geba vadovauti komandai ir efektyviai dirbti
Su naujos sudéties arba didele komanda net ir labai jtemptose
situacijose

9.2.

gebés prisiimti atsakomybe uz galimas pasekmes, kai pacientg
perduoda ar siuncia kitos specialybés kolegai arba kitam
gydytojui, sveikatos priezitros specialistui ar sveikatos
prieziiiros jstaigai

9.3.

savo praktikoje vadovaujasi galiojanéiais teisés aktais, kurie
reglamentuoja paciento teis¢ j konfidencialumg ir duomeny
apsaugg. Gebés uztikrinti veiksniy pacienty teise dalyvauti
priimant sprendimus dél gydymo

9.4.

gebés jvertinti paciento veiksnuma ir zinos, kaip elgtis su
neveiksniu pacientu. Gebés jvertinti globéjo ar jgalioto
suaugusiojo juridines teises, kai gydo nepilnamecius.
Vadovaujasi psichinés sveikatos prieziiirg
reglamentuojanciais teisés aktais, kurie susije su jo
kompetencija. Zinos socialinés pagalbos organizavimo
pagrindus, sveikatos draudimo principus ir rasis

9.5.

gebés laikytis profesinés etikos ir deontologijos. ISmanys apie
etika ir teisg, taip pat juridinius bioetikos klausimus
akuserijoje ir ginekologijoje. Gebés logiskai analizuoti etinius
konfliktus ir jgyti jgudziy tinkamai spresti Etines dilemas.
Gebés apibudinti ir savo praktikoje taikyti bendruosius
moralés principus

10.

Dalyvavimas iSsaugant sveikata,
sveikos gyvensenos propagavimas ir
skatinimas

10.1.

mokés Kurti ir organizuoti traumatizmo mazinimo programas

10.2.

mokés kurti ir organizuoti profilaktines ir sveikatinimo
programas, populiacijos ir individo lygmenyje: kriity patikros
ir gimdos kaklelio ligy prevencija




AKUSERIJOS IR GINEKOLOGIJOS REZIDENTUROS STUDIJU PROGRAMOS PLANAS
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I STUDIJU METAI 66 1530 270 1800
Privalomieji moduliai
AkusSerija. Gimdymo fiziologija 18 417 74 491
Moters fiziologija ir patologija po gimdymo 6 140 24 164
Néstumo patologija 12 278 49 327
Konservatyvi ginekologija 18 417 74 491
Operacinés ginekologijos pagrindai 12 278 49 327
II STUDIJU METAI 66 1531 269 1800
Privalomieji moduliai
Prenataliné diagnostika 12 278 49 327
Naujagimiy fiziologija ir patologija 12 278 49 327
Anesteziologija ir reanimatologija ginekologijoje 6 140 24 164
Onkoginekologija 12 278 49 327
Mamologija (stac. ir ambul.) 6 140 24 164
Ambulatoriné motery priezilira, mergaiciy ir paaugliy 18 417 74 491
ginekologija
III STUDIJU METAI 66 1530 270 1800
Privalomieji moduliai 60
Akuserija. Gimdymo patologija 24 554 100 654
Abdominaliné chirurgija 6 140 24 164
Reprodukciné medicina 6 140 24 164
Operaciné ginekologija 24 554 100 654
Pasirenkami moduliai 6 142 22 164
Urologija
Embriologija
Endokrinologija
IV STUDIJU METAI 66 1530 270 1800
Privalomieji moduliai
Néstumo ir gimdymo patologija 30 680 138 818
Ginekologija 24 554 100 654
Klinikiné genetika 6 140 24 164
Egzaminas 6 130 34 164




