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PULMONOLOGIJOS

REZIDENTUROS STUDIJY PROGRAMOS APRASAS

Rezidentiiros studijy programos pavadinimas

Valstybinis kodas

Pulmonologija

7330GX092

Aukstojo mokslo institucija (-0s), padalinys (-iai)

Vykdymo kalba (-0s)

Vilniaus universitetas, Medicinos fakultetas Lietuviy
Studijy rasis Studijy pakopa Kvalifikacijos lygis pagal LKS
universitetinés studijos profesinés studijos VIl
Studijy forma (-os) ir Rezidentiros Visas studento Kontaktinio Savarankisko
trukmé metais studijy programos darbo kruvis darbo valandos | darbo valandos
apimtis kreditais valandomis
nuolating, 6 metai 390 10530 8913 1617

Studijy krypciy grupé

Studijy kryptis

sveikatos mokslai

medicina

Suteikiama profesiné kvalifikacija

gydytojas pulmonologas

Rezidenturos studijy programos komiteto
vadovas

Vadovo kontaktiné informacija

Prof. dr. Laura Malinauskiené

tel. (85) 250 1342

el. p. laura.malinauskiene@mf.vu.lt

Rezidentaros studijy programos komiteto Vadovo kontaktiné informacija

vadovas

Prof. dr. Edvardas Danila

tel. (85) 236 5122

el. p. edvardas.danila@mf.vu.lt

Akredituojanti institucija

Akredituota iki

Studijy kokybés vertinimo centras

iki kito krypties vertinimo

Rezidentiros studijy programos tikslas

Parengti kvalifikuotg gydytojg specialistg (pulmonologa), turintj naujausiy Sios srities mokslo ziniy, gebantj
atlikti mokslinius tyrimus ir diagnozuoti bei gydyti visas plauciy ligas, suteikti pagalbg Gminiy respiraciniy
bdkliy atvejais, diferencijuoti plauciy ligas nuo kity organy ir sistemy sutrikimy, skirti atitinkamus
diagnostikos ir gydymo bddus, gebantj kdrybingai dirbti savarankiSkai ir tarpdisciplininéje komandoje,
siekiantj profesinio tobuléjimo visos profesinés karjeros metu ir gebantj perteikti zZinias kitiems, besidomint;j
mokslo naujovémis, gebantj bendrauti su skirtingy socialiniy ir kultdriniy grupiy Zmonémis.

Rezidentiros studijy programos pakopinés kompetencijos

. Gebéti atlikti ir jvertinti spirometrija.

. Gebéti atlikti ir jvertinti bronchy plétimo mégin;.

. Gebéti atlikti ir jvertinti bronchy provokacinj méginj metacholinu.
. Gebéti atlikti ir jvertinti dujy difuzijos tyrima.

. Gebéti atlikti ir jvertinti 6 minuciy &jimo testa.

. Gebéti atlikti ir jvertinti tuberkulino mégin;.

O~NO O WNPE

. Gebéti skirti trumpalaike ir ilgalaike deguonies terapija.

. Gebéti atlikti periferinés arterijos punkcijg ir jvertinti arterinio kraujo dujy tyrima.
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9. Gebéti atlikti ir jvertinti polisomnografija.

10. Gebéti vykdyti nuolatinio teigiamo slégio ventiliacijg (CPAP).
11. Gebéti atlikti pleuros echoskopijg ir jvertinti jos radinius.

12. Gebéti atlikti pleuros ertmés punkcija.

13. Gebéti atlikti bronchoskopijg lanks¢iu bronchoskopu ir jvertinti jos radinius.

14. Gebéti atlikti endobronchine Sepetine, Znypline biopsijg, bronchoalveolinj lavazg ir jvertinti jos radinius.
15. Gebéti konsultuoti, diagnozuoti ir gydyti pacientg, kuriam yra bronchy obstrukcija.

16. Gebéti konsultuoti, diagnozuoti ir gydyti pacienta, kuriam yra kvépavimo nepakankamumas.

Rezidentaros studijy programos turinys

Rezidentiros studijy programos skiriamieji
bruozai

Pulmonologijos rezidentiros studijy programa
susideda i$ teorijos (25 proc.) ir praktikos (75 proc.)
(proporcijos taikomos kiekvieniems studijy metams)
bei dviejy dideliy daliy — bendrosios dalies (2 metai)
ir specialiosios dalies (4 metai). 15 proc. viso
rezidento darbo kravio yra savarankiSkas darbas.
Per pirmuosius dvejus metus gydytojas rezidentas
jgyjia  baziniy vidaus ligy (pulmonologijos,
kardiologijos, = gastroenterologijos, dietologijos,
nefrologijos, hematologijos, alergologijos ir klinikinés
imunologijos, reumatologijos ir kt.), radiologijos ir
intensyviosios terapijos ir laboratorinés medicinos
teoriniy ziniy ir praktiniy jgadziy. Treciaisiais —
SeStaisiais rezidentlros metais gydytojas rezidentas
jgyja visapusiy pulmonologijos (intensyviosios
pulmonologijos, intervencinés  pulmonologijos,
ambulatorinés pulmonologijos) ir gretutiniy discipliny
(intensyviosios terapijos, kritinés chirurgijos ir kt.)
teoriniy ziniy ir specialiyjy praktiniy jgtdziy, vykdo
mokslinj darba.

Pirmaisiais studijy metais rezidentai, turintys
medicinos gydytojo kvalifikacija, jgyja
pulmonologijos pagrindus ir jsisavina kvépavimo
funkcine diagnostikg. Antraisiais studijy metais
rezidentai jgyja baziniy vidaus ligy, radiologijos ir
intensyviosios terapijos ir laboratorinés medicinos
teoriniy ziniy ir praktiniy jgidziy Treciaisiais studijy
metais rezidentai jgyja bendrosios pulmonologijos
jgudZius. Ketvirtaisiais studijy metais rezidentai
jgyja intervencinés pulmonologijos ir intervenciniy
pulmonologiniy procedidry jgidzius. Taip pat —
ftiziatrijos pagrindus ir jgOdzius. Penktaisiais
studijy metais rezidentai jgyja intensyviosios
pulmonologijos pradmenis ir intensyviosios terapijos
jgtdzius.

Sestaisiais studijy metais gilina intensyviosios
pulmonologijos ir plau€iy bei pleuros naviky
sisteminio gydymo Zinias bei jgudZius, jgyja
ambulatorinés pulmonologijos ir ambulatorinio darbo
jgudZius.

Programa ruoSia specialistus gydytojus
pulmonologus vadovaujantis Lietuvos Respublikos
teisés  aktais, reglamentuojanCiais  gydytojy
specialisty rengimg ir Europos Sajungos teisés
aktais, Europos Medicinos specialisty Sgjungos
(UEMS - European Union of Medical Specialists)
gydytojy pulmonology  specialisty rengimo
rekomendacijomis. Programos turinys — tai teorijos,
praktikos ir mokslo sinergija. Programa vykdoma VU
ligoninés Santaros kliniky ir kitose VU atrinktose
rezidentiros bazése, kuriose yra reikiamos
diagnostinés galimybés, pakankamas tiriamuyjy
srautas ir kvalifikuotas pedagoginis personalas.
Rezidentus rengia Vilniaus Universiteto Medicinos
fakulteto rezidenty vadovai.

Be specifiniy pulmonologijos ir kity klinikinés
medicinos sri€iy, studijy metu ugdomi lyderystés,
komunikavimo, vadybos bei moksliniy tyrimy
vykdymo jgudziai.

Reikalavimai stojantiesiems

Ankstesnio mokymosi pripazinimo galimybés

| Pulmonologijos rezidentirg konkurso tvarka
primami asmenys, baige 6 mety vientisgsias
universitetines medicinos krypties studijas su
medicinos internatdra ir turintys medicinos magistro
kvalifikacinj laipsnj bei medicinos gydytojo profesine
kvalifikacija.

Konkurso | rezidentiirg salygos ir tvarka skelbiami
Vilniaus universiteto Medicinos fakulteto tinklalapyje
www.mf.vu.lt

Lietuvos ar uZsienio aukStosiose mokyklose jgyti
studijy rezultatai, atitinkantys 38ios rezidentdros
studijy programos tikslg ir rezultatus, jskaitomi
vadovaujantis Vilniaus universiteto nustatyta tvarka.
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Tolesniy studijy ir mokymosi galimybés

Gydytojas rezidentas gali siekti mokslo laipsnio doktorantiroje. Gydytojo pulmonologo profesiné kvalifikacija
privalo bati palaikoma laikantis LR SAM patvirtintos testinio profesinio podiplominio tobulinimo studijy

tvarkos.

Profesinés veiklos galimybés

Baigus Pulmonologijos rezidentlirg, medicinos gydytojui suteikiama gydytojo pulmonologo profesiné
kvalifikacija ir licencija, leidzianti dirbti valstybinéje ir privaioje praktikoje. Gydytojas pulmonologas taip pat
gali dirbti pedagoginj darbg. Rezidentliros baigimo pazymeéjimas ir suteikta profesiné kvalifikacija

pripazjstama Europos Sajungos Salyse.

Studijy metodai

Vertinimo strategija ir metodai

Paskaitos

Seminarai

Konsultacijos

Praktiniai uzsiémimai

Stazuotés

Literatdros studijavimas

Praktinis darbas rezidentiros bazése

Klinikiniy atvejy analizé, pristatymas ir aptarimas
Medicininés dokumentacijos pildymas
SavarankiSkas darbas

Moduliy jvertinimas. Kiekvieno modulio studijos
baigiamos gydytojo rezidento teoriniy Ziniy, praktiniy
gebéjimy bei bendryjy kompetencijy jvertinimu.
Teorinés Zinios vertinamos seminary ir konsultacijy
metu, praktinés — jgyjant praktinius gebéjimus
rezidentiros bazése (paciento konsultavimas,
iStyrimas, diagnostikos ir gydymo metody
panaudojimas stebint rezidento vadovui, rezidento
pildytos medicininés dokumentacijos perzidra).
Modulis  vertinamas jskaita (jskaityta arba
nejskaityta).

Mokslo darbo jvertinimas. Rezidenturos studijy metu
rezidentas vykdo mokslo tiriamajg veiklg ir rengia
darbg. Tema (-0s) pasirenkama, aptarus su
rezidentiros vadovu ir suderinus rezidentdros
studijy koordinatoriumi ir atitinkamos profilinés
klinikos vadovu. Darbas turi atitikti reikalavimus,
keliamus publikuojamiems (PubMed — 1 balas,
Clarivate Analytis WoS — 2 balai) mokslo darbams.
Rezidentiros studijy baigiamasis jvertinimas.
Pulmonologijos rezidentlros studijos baigiamos
egzaminu. Egzaminas vyksta zodziu ir (ar) rastu.
Vertinama  pazymiu  deSimtbaléje  vertinimo
sistemoje.  Galutinis  rezidentiros  vertinimas
(galutinis paZzymys) sudaromas taip: baigiamojo
egzamino balas, pridedant plius 1-2 balus uz
parengtg mokslo darbg (baly suma nevirsija 10 baly)
arba atimant 1 balgus uz neparengtg mokslo darba.

Rezidentiros studijy programos
ugdomos
bendrosios kompetencijos

Rezidentiros studijy programos rezultatai

1.1

Gebés empatiskai bendrauti bei informuoti pacientus
ir (arba) jy Seimos narius apie tyrimy rezultatus,
gydyma, galimas gydymo rizikas, naudg bei
prevencijg, atsizvelgiant j moralés ir etikos principus,
individualy kontekstg bei kultdrinius aspektus.

1.2.
Tarpasmeninio ir tarpdisciplininio

Gebés efektyviai ir pagarbiai bendrauti su kolegoms,
kitais sveikatos priezilros specialistais, moksline
bendruomene ir visuomene, aiskiai ir suprantamai
jiems pateikti profesinés veiklos informacijs.

bendravimo bei

bendradarbiavimo gebéjimai 13

Gebés dirbti  savarankiSkai ir komandoje,
spresdamas  profesingje  veikloje  iSkylancias
problemas ir primdamas sprendimus.

1.4.

Zinos, gebés paaidkinti ir taikyti gydytojo
pulmonologo praktikg reglamentuojancius teisinius
dokumentus ir darbo saugos principus; gebés
parengti medicinos dokumentus, susijusius su
pacientu.




1.5.

Gebés teikti su riziky valdymu susijusius pasitlymus
bei profesinéje veikloje naudoti sistemingus rizikos
valdymo mechanizmus.

Moksliniy tyrimy gebéjimai

2.1.

Gebés parinkti mokslinio tyrimo metodus, sudaryti
veiklos, mokslinio tyrimo protokolus, dalyvauti
mokslinio tyrimo procese.

2.2.

Gebés praktikoje taikyti moksliniy tyrimy metodus,
integruodamas juos su mokslinés literatdros
analizés, kritinio vertinimo jgidZiais.

2.3.

Gebés pristatyti tyrimy rezultatus rastu ir zodziu
kolegoms bei visuomenei.

Nuolatinis tobuléjimas ir
profesinés veiklos organizavimo
gebéjimai

3.1

Gebés savarankiskai mokytis tolesniy studijy metu ir
visg gyvenimg, gebés efektyviai taikyti edukacinius
jgudzius perduodant zinias pacientams, studentams,
rezidentams, kolegoms ir visuomenei.

3.2.

Gebés pripazinti klaidas ir laikyti jas mokymosi
galimybémis. Suprasdamas asmens, mokslo ir
supancio pasaulio pastovy kitimg gebés nuolat sekti
ir atnaujinti medicinos mokslo Zinias.

3.3.

Gebés efektyviai organizuoti savo bei skyriaus
darba, atlikti pulmonologijos darbo kokybés kontrole,
kurti veiklos procediras bei kitais budais gerinti
veiklos efektyvumg; gebés valdyti sveikatos
priezidros iSteklius.

Rezidentaros studijy programos
ugdomos dalykinés
kompetencijos

Rezidenturos studijy programos rezultatai

Pagrindinés ir naujausios zinios
terapinése disciplinose ir
pulmonologijoje

4.1.

Zinos terapiniy ligy vystymosi, pasireigkimo
bendruosius désningumus ir ypatumus

4.2.

Mokés diagnozuoti terapines ligas bei taikyti bazinj
gydyma nekomplikuotais atvejais, zinos kuriais
atvejais reikalinga specialisto konsultacija

4.3.

|gis bendrasias ir specialigsias pulmonologijos
mokslo Zinias. Zinos pulmonologijos mokslinés
veiklos ypatumus, ry$j su kitomis medicinos mokslo
disciplinomis. = Gebés  kompleksiSkai vertinti
specialybés ir tarpdisciplinines Zinias.

4.4.

Zinos ir gebés paaiskinti plauciy ligy atsiradimo
priezastis, jy vystymagsi, pozymius, galimas
komplikacijas, jy profilaktikos priemones. Zinos
esminius kvépavimo sistemos funkcionavimo
principus.

4.5.

Zinos kvépavimo sistemos ligas, jy klasifikacijas,
simptomus, galimas komplikacijas ir badus joms
iSvengti. Gebés kompleksiSkai jvertinti ligos
sunkumg atsizvelgiant | paZeidimo apimtj, ligonio
amziy, gretutines ligas ir aplinkos veiksnius.

4.6.

Zinos naujausig moksline informacijg, apie klinikiniy
tyrimy ir intervencijy atlikimo metodikas, standartus,
reikalingus plauciy ligos sunkumui jvertinti, iStirti ir
gydyti.

Tyrimo ir diagnostikos plano
sudarymo, taikymo bei rezultaty
interpretavimo pulmonologijoje

gebéjimai

5.1.

Gebés atlikti plauciy ligomis serganciy pacienty
iStyrimag, atpazinti, jvertinti ir apibddinti ligy
pasireiSkimo ypatumus, jy eigg, klinikiniy pozymiy
sunkuma, sudaryti tyrimy plang, paskirti tikslinius
tyrimus, interpretuoti jy rezultatus, diagnozuoti ligy
komplikacijas.

5.2.

Gebés paskirti  pulmonologijoje  naudojamus
laboratorinés, funkcinés, radiologinés bei
instrumentinés diagnostikos metodus, Zinos jy
specifiSkumg ir jautrumg atskiry patologijy
diagnostikoje  bei  tikslingumg, diagnozuojant
skirtingas plauéiy ligas.




5.3.

Gebés taikyti naujus gydymo ir diagnostikos
metodus, atlikti jy rezultaty analize, rizikos ir plauciy
ligy progresavimo vertinimg.

5.4.

Gebés savarankiskai ir konsiliumuose interpretuoti
diagnostiniy ir laboratoriniy tyrimy rezultatus,
kompleksiSkai sprendziant plauciy ligy gydymo
plana.

5.5.

Gebés konsultuoti kitus specialistus bei pacientus
plau€iy ligy diagnostikos, gydymo ir prognozeés
klausimais.

Plauciy ligy gydymo gebéjimai.
Pulmoniné reabilitacija ir plauciy
ligy prevencija

6.1.

Pagal pulmonologiniy ligy pasireidkimo ypatumus,
klinikiniy pozymiy sunkuma, gretutiniy  ligy
pasireiSkima, paciento amZziy, gebés sudaryti bei
pradéti gydymo plana.

6.2.

Gebés dirbti tarpdisciplininéje komandoje ir
sudétingais atvejais, nepriklausancgiais pulmonologo
kompetencijai, siysti pacientus konsultuotis ir gydytis
pas atitinkamos srities ir patirties specialistus.

6.3.

Gebés paskirti medikamentinj plauc€iy ligy ir
profilaktinj gydyma, vadovaujantis naujausiomis ir
jrodymais pagrjstomis mokslinémis ziniomis. Gebés
nustatyti indikacijas intervencinéms diagnostinéms
bei gydomosioms proceddroms bei chirurginiam,
radiologiniam gydymui.

6.4.

Gebés aiskiai ir iSsamiai pacientui paaiskinti, kaip
elgtis pulmonologiniy ligy paiméjimy metu, suteikti
informacijg suprantamai dél tolimesniy gydymo
etapy, ilgalaikés priezitros bei rizikos veiksniy.

6.5.

Gebés kurti ir organizuoti profilaktines ir sveikatinimo
programas populiacijos ir individo lygmenyje bei
skatinti pacientus laikytis sveiko gyvenimo principy.

Skubios pagalbos sergantiems
plauéiy ligomis suteikimo
gebéjimai

7.1.

Zinos aminiy pulmonologiniy bikliy diagnostikos ir
gydymo protokolus, sugebés kompleksisSkai vertinti
bdklés sunkuma.

7.2.

Gebés paskirti savalaikj ir adekvaty gydyma,
sudaryti monitoravimo plang bei vertinti paciento
bukle dinamikoje, vadovaujantis naujausiomis ir
jrodymais pagrjstomis mokslinémis gairémis.

7.3.

Gebés organizuoti daugiadisciplinine pagalbag
parenkant reikiamus gydymo metodus bei sudarant
paciento stebésenos plang dminéms buklems
plaudiy ligomis sergandiam asmeniui.




PULMONOLOGIJOS REZIDENTUROS STUDIJU PROGRAMOS PLANAS
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| REZIDENTUROS METAI 66 1518 264 1782
Pulmonologijos pagrindai ir kvépavimo funkciné 18 414 72 486
diagnostika
Gastroenterologija ir dietologija 12 276 48 324
Hematologija 6 138 24 162
ISpléstinis kardiologijos modulis 18 414 72 486
Nefrologija 6 138 24 162
Neurologija 6 138 24 162
Il REZIDENTUROS METAI 66 1518 264 1782
Radiologija 6 138 24 162
Intensyvioji terapija pulmonologijoje | 18 414 72 486
Infekcinés ligos 12 276 48 324
Alergologija ir klinikiné imunologija 6 138 24 162
Reumatologija 6 138 24 162
Skubi medicina 18 414 72 486
Il REZIDENTUROS METAI 66 1518 264 1782
Bendroji pulmonologija 36 828 144 972
Kratinés chirurgija 18 414 72 486
Toksiniai plauciy pazeidimai 6 138 24 162
Ftiziatrija | 6 138 24 162
IV REZIDENTUROS METAI 66 1518 264 1782
Ftiziatrija Il 18 414 72 486
Kratinés organy onkologinés ligos (spinduliné terapija, 12 276 48 324
specifiné medikamentiné terapija, chirurgija)
Intervenciné pulmonologija 36 828 144 972
V REZIDENTUROS METAI 66 1518 264 1782
Intensyvioji terapija pulmonologijoje Il 24 552 96 648
Intensyvioji pulmonologija ir plauéiy naviky 42 966 168 1134
chemoterapija |
VI REZIDENTUROS METAI 60 1323 297 1620
Intensyvioji pulmonologija ir plauciy naviky 27
chemoterapija Il 621 108 729
Ambulatoriné pulmonologija 30 690 120 810
Baigiamasis egzaminas 3 12 69 81




