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PLASTINES IR REKONSTRUKCINES CHIRURGIJOS
REZIDENTUROS STUDIJY PROGRAMOS APRASAS

Rezidentiros studijy programos pavadinimas Valstybinis kodas
Plastiné ir rekonstrukciné chirurgija 7330GX106
Aukstojo mokslo institucija (-o0s), padalinys (-iai) Vykdymo kalba (-0s)
Vilniaus universitetas, Medicinos fakultetas lietuviy
Studijy rasis Studijy pakopa Kvalifikacijos lygis pagal LKS
universitetinés studijos profesinés studijos VIl
Studijy forma (-os) ir Rezidentiiros Visas studento Kontaktinio Savarankisko
trukmé metais studijy programos darbo kruvis darbo valandos | darbo valandos
apimtis kreditais valandomis
nuolating, 5 metai 324 8748 7395 1353
Studijy krypéiy grupé Studijy kryptis
sveikatos mokslai medicina

Suteikiama profesiné kvalifikacija

plastinés ir rekonstrukcinés chirurgijos gydytojas

Rezidentiros studijy programos komiteto Vadovo kontaktiné informacija
vadovas
prof. dr. Valentinas Uvarovas El. p. valiusuvarovas@gmail.com
Rezidentiros studijy programos koordinatorius Koordinatoriaus kontaktiné informacija
doc. dr. Vytautas Tutkus el. p. vytautas.tutkus@mf.vu.lt

vytautas tutkus@yahoo.com

Akredituojanti institucija Akredituota iki

Studijy kokybés vertinimo centras iki kito krypties vertinimo

Rezidentiros studijy programos tikslas

Parengti kompetentinga, iniciatyvy plastinés ir rekonstrukcinés chirurgijos gydytojg, turintj naujausiy Sios
srities ziniy, gebantj atlikti mokslinius tyrimus ir diagnozuoti bei efektyviai planuoti gydyma, teikti skubig ir
planine plastinés ir rekonstrukcinés chirurgijos pagalbg bet kokio amziaus pacientams, atlikti gydomasias
proceduras: gydyti sudétingus Umius komplikuotus suZalojimus, atlikti galtiniy amputacijas, amputuoty
segmenty replantacijg, audiniy defekty rekonstrukcijg ir planines plastines bei rekonstrukcines operacijas
rekonstruojant audiniy defektus po vézinio proceso pa$alinimo ar trauminiy suZalojimy, jgimty ar jgyty
deformacijy korekcijos operacijas, gebantj kurybingai dirbti savarankiskai ir tarpdisciplininéje komandoje,
siekiantj profesinio tobuléjimo visos profesinés karjeros metu ir gebantj perteikti Zinias kitiems, besidomintj
mokslo naujovémis, gebantj bendrauti su skirtingy socialiniy ir kultdriniy grupiy Zmonémis.

Rezidentaros studijy programos pakopinés kompetencijos

1. Gebéti diagnozuoti, valdyti ir gydyti urgentinés plastinés ir rekonstrukcinés chirurgijos bikles ir traumas.
2. Gebéti atlikti pagrindines mikrochirurgijos proceddras.

3. Gebéti diagnozuoti ir gydyti jvairaus tipo Gmines ir Iétines zaizdas.

4. Gebéti diagnozuoti ir gydyti jvairaus tipo nudegimus, skirti reabilitacijg nudegusiems pacientams.

5. Gebéti diagnozuoti ir gydyti virSutinés gallnés ligas, kurioms reikalingos plastinés ir rekonstrukcines
chirurgijos intervencijos.
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6. Gebéti diagnozuoti ir gydyti liemens ir kojy ligas, kurioms reikalingos plastinés ir rekonstrukcinés

chirurgijos intervencijos.

7.Gebéti diagnozuoti ir gydyti galvos ir kaklo ligas, kurioms reikalingos plastinés ir rekonstrukcinés

chirurgijos intervencijos.

8. Gebéti atlikti pagrindines rekonstrukcinés chirurgijos proceddras.
9. Gebéti atlikti pagrindines chirurginés onkologijos procediras.
10. Gebéti atlikti pagrindines estetinés medicinos ir chirurgijos procediras.

Rezidenturos studijy programos turinys

Rezidentiros studijy programos skiriamieji
bruozai

Plastinés ir rekonstrukcinés chirurgijos studijy
programa susideda i§ teorijos (25 proc.) bei
profesinés praktikos (75 proc.).

Programoje skiriamos dvi didelés dalys -
jaunesniosios rezidentiros dalis (2 metai) ir
vyresniosios rezidentlros dalis (3 metai). Per
pirmuosius dvejus metus gydytojas rezidentas
jgyja baziniy abdominalinés chirurgijos,
traumatologijos-ortopedijos, kraujagysliy
chirurgijos, urologijos, oftalmologijos, ausy-nosies
chirurgijos, operacinés mikrochirurginés technikos

teorinius ir praktinius jgddzius. Treciaisiais,
ketvirtaisiais ir penktaisiais rezidentaros
metais gydytojas rezidentas jgyja visapusiy

iSsamiy plastinés ir rekonstrukcinés chirurgijos,
plastakos chirurgijos, periferiniy nervy chirurgijos,
amputuoty gallniy replantacijos teoriniy ziniy ir
specialiyjy praktiniy jgadziy, vykdo mokslinj darbg.
Plastinés ir rekonstrukcinés chirurgijos
rezidentlros moduliai leidzia gydytojui rezidentui
jgyti pakankamai ziniy, kad galéty diagnozuoti ir
gydyti visas plastinés ir rekonstrukcinés chirurgijos
veiklg apimancias ligas ir suzalojimus ir atlikti
operacijas, numatytas plastinés ir rekonstrukcinés
chirurgijos gydytojo veiklg reglamentuojandiuose
dokumentuose. Rezidentiros metu jgyjami
mokslinio tyrimo pagrindai, pakankami pradéti
mokslinj darbg medicinos moksly srityje.

Programa ruoSia  specialistus plastinés ir
rekonstrukcinés chirurgijos gydytojus vadovaujantis
Lietuvos Respublikos teisés aktais,
reglamentuojanciais gydytojy specialisty rengimg ir
Europos Sajungos teisés aktais, Europos Medicinos
specialisty Sagjungos (UEMS - European Union of
Medical Specialists) plastinés ir rekonstrukcinés
chirurgijos gydytojy specialisty rengimo
rekomendacijomis. Programos turinys — tai teorijos,
praktikos ir mokslo sinergija. Programa vykdoma VU
ligoninés Santaros Kkliniky ir kitose VU atrinktose
rezidentiros bazése, kuriose yra reikiamos
diagnostinés galimybés, pakankamas pacienty ir
tiiamyjy srautas bei kvalifikuotas pedagoginis
personalas. Rezidentus rengia Vilniaus Universiteto
Medicinos fakulteto rezidenty vadovai.

Be specifiniy plastinés ir rekonstrukcinés chirurgijos ir
kity klinikinés medicinos sriiy ziniy, studijy metu
ugdomi lyderystés, komunikavimo, vadybos bei
moksliniy tyrimy vykdymo jgidziai.

Reikalavimai stojantiesiems

Ankstesnio mokymosi pripazinimo galimybés

| Plastinés ir rekonstrukcinés chirurgijos
rezidentlirg vieSojo konkurso tvarka priimami
asmenys, baige 6 mety vientisgsias universitetines
medicinos krypties studijas ir turintys medicinos
magistro kvalifikacinj laipsnj ir medicinos gydytojo
profesine kvalifikacija.

Konkurso j rezidentirg saglygos ir tvarka skelbiami
Vilniaus universiteto Medicinos  fakulteto
tinklalapyje www.mf.vu.lt

Lietuvos ar uzsienio aukstosiose mokyklose jgyti
studijy rezultatai, atitinkantys Sios rezidentdros studijy
programos tikslg ir rezultatus, jskaitomi vadovaujantis
Vilniaus universiteto nustatyta tvarka.

Tolesniy studijy ir mokymosi galimybés

Gydytojas rezidentas gali siekti mokslo laipsnio doktorantiroje. Plastinés ir rekonstrukcinés chirurgijos
gydytojo profesiné kvalifikacija privalo bati palaikoma laikantis Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos
ministerijos patvirtintos testinio profesinio podiplominio tobulinimo studijy tvarkos.

Profesinés veiklos galimybés

Baiges plastinés ir rekonstrukcinés chirurgijos rezidentdros studijy programg plastinés ir rekonstrukcinés
chirurgijos gydytojas pagal jgyta licencijg gali dirbti jvairaus lygio ambulatorine ir (ar) stacionarine medicinos
pagalbg teikianCiose valstybinése ir privaliose sveikatos priezilros jstaigose, dirbti pedagoginj darba.
Rezidentlros baigimo pazymeéjimas ir suteikta profesiné kvalifikacija pripazjstama Europos Sajungos

Salyse.
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Studijy metodai

Vertinimo strategija ir metodai

seminarai

rytinés konferencijos

pacienty aptarimai

literatdros referavimas

pranesSimy ruoSimas

savarankiSkos studijos

akademiniai kursai

operacinés  technikos  jvaldymas
tobulinimas laboratorijoje

e asistavimas operacijoms ir jy atlikimas

ir

Teoriniy Ziniy vertinimas Zodziu ir rastu vyksta
kiekvieno modulio pabaigoje. Atsiskaitymas vyksta
atsakant | klausimus i§ modulio temy. Praktiniai
jgudziai vertinami kiekvieno modulio metu: paciento
blklés savarankiSkas iStyrimas, stebint rezidento
vadovui; medicininés dokumentacijos uzpildymas,
pradedant paciento nusiskundimais, biklés aprasu,
tyrimo ir gydymo plano sudarymas. Kiekvieno
modulio metu vertinamos bendrosios kompetencijos
pagal sudarytg klausimyng. Galutinj modulio
jvertinimg sudaro teoriniy Ziniy, praktiniy jgadziy ir
bendruyjy kompetencijy jvertinimy visuma. Modulis
vertinamas jskaita.

Mokslo tiriamasis darbas vykdomas visg
rezidentiros studijy laikg. Tema pasirenkama,
aptarus su rezidentdros vadovu. Darbas turi atitikti
reikalavimus, keliamus publikuojamiems mokslo
darbams.

Rezidentiros pabaigoje laikomas egzaminas rastu,
kuris vertinamas deSimties baly sistema. Neatlikus
rezidentiros mokslo tiriamojo darbo arba darbg
jvertinus nejskaitytu (neatitinka reikalavimy) laikyti
baigiamojo egzamino neleidziama.

Galutinj rezidentlros studijy vertinimg sudaro
mokslo tiriamojo darbo ir rezidentiros egzamino
jvertinimy aritmetinis vidurkis.

Rezidentiros studijy programos ugdomos

bendrosios kompetencijos

Rezidentiiros studijy programos rezultatai

1.1

Gebés empatiSkai bendrauti bei informuoti
pacientus ir (arba) jy Seimos narius apie tyrimy
rezultatus, gydyma, galimas gydymo rizikas, naudg
bei prevencijg, atsizvelgiant j moralés ir etikos
principus, individualy kontekstg bei kultdrinius
aspektus.

Tarpasmeninio ir

1.2.

Gebés efektyviai ir pagarbiai bendrauti su kolegoms,
kitais sveikatos prieziliros specialistais, moksline
bendruomene ir visuomene, aiskiai ir suprantamai
jiems pateikti profesinés veiklos informacijg.

tarpdisciplininio bendravimo
bei bendradarbiavimo
gebéjimai

1.3.

Gebés dirbti  savarankiSkai ir komandoje,
spresdamas  profesinéje  veikloje iSkylanCias
problemas ir priimdamas sprendimus.

1.4.

Zinos, gebés paaidkinti ir taikyti plastinés ir
rekonstrukcinés  chirurgijos gydytojo praktikg
reglamentuojandius teisinius dokumentus ir darbo
saugos principus; gebes parengti medicinos
dokumentus, susijusius su pacientu.

1.5.

Gebés teikti su riziky valdymu susijusius pasidlymus
bei profesingje veikloje naudoti sistemingus rizikos
valdymo mechanizmus.

2.1.

Gebés parinkti mokslinio tyrimo metodus, sudaryti
veiklos, mokslinio tyrimo protokolus, dalyvauti
mokslinio tyrimo procese.

Moksliniy tyrimy gebéjimai

2.2.

Gebés praktikoje taikyti moksliniy tyrimy metodus,
integruodamas juos su mokslinés literatdros
analizés, kritinio vertinimo jgddZiais.

2.3.

Gebés pristatyti tyrimy rezultatus rastu ir Zodziu
kolegoms bei visuomenei.

3.1

Gebés savarankiSkai mokytis tolesniy studijy metu ir
visg gyvenimg, gebés efektyviai taikyti edukacinius




Nuolatinis tobuléjimas ir
profesinés veiklos
organizavimo gebéjimai

jgudZius perduodant Zinias pacientams,
studentams, rezidentams, kolegoms ir visuomenei.

3.2

Gebés pripazinti klaidas ir laikyti jas mokymosi
galimybémis. Suprasdamas asmens, mokslo ir
supancio pasaulio pastovy kitimg gebés nuolat sekti
ir atnaujinti medicinos mokslo Zinias.

3.3

Gebés efektyviai organizuoti savo bei skyriaus
darba, atlikti plastinés ir rekonstrukcinés chirurgijos
gydytojo darbo kokybés kontrole, kurti veiklos
procediras bei kitais budais gerinti veiklos
efektyvumg; gebés valdyti sveikatos prieziGros
iSteklius.

Rezidenturos studijy programos ugdomos

dalykinés kompetencijos

Rezidentiros studijy programos rezultatai

Pagrindinés ir naujausios
plastinés ir rekonstrukcinés
chirurgijos zinios

4.1,

lgis bendrgsias ir specialigsias plastinés ir
rekonstrukcinés chirurgijos mokslo Zinias. Zinos
plastinés ir rekonstrukcinés chirurgijos mokslinés
veiklos ypatumus, ry§j su kitomis medicinos mokslo
disciplinomis. = Gebés  kompleksiskai  vertinti

4.2,

specialybés ir tarpdisciplinines zinias.

Zinos ir gebés paaiskinti plastinés ir rekonstrukcinés
chirurgijos intervencijy reikalaujanciy  bukliy
atsiradimo priezastis, jy vystymasi, pozymius,
galimas komplikacijas, jy profilaktikos priemones.

4.3.

Zinos plastinés ir rekonstrukcinés chirurgijos
intervencijy reikalaujanciy bakliy klasifikacijas,
simptomus, galimas komplikacijas ir budus joms
iSvengti. Gebés atlikti ir interpretuoti specifinius
diagnostinius méginius, kompleksiskai jvertinti Siy
bdkliy sukeliamas komplikacijas, rySj su kitomis
gretutinémis ligomis.

4.4,

Zinos naujausig moksline informacijg apie klinikiniy
tyrimy atlikimo metodikas, standartus, reikalingus
plastinés ir rekonstrukcinés chirurgijos intervencijy
reikalaujanCiy badkliy sunkumui jvertinti, istirti ir
gydyti.

Tyrimo ir diagnostikos plano
sudarymo, metody taikymo bei
rezultaty interpretavimo
plastinéje ir rekonstrukcinéje
chirurgijoje gebéjimai

5.1.

Gebés atlikti paciento iStyrimg, atpazinti, jvertinti ir
apibtdinti ligy (patologijos) pasireiSkimo ypatumus,
jy eiga, klinikiniy poZymiy sunkumag, sudaryti tyrimy
plana, paskirti tikslinius tyrimus, interpretuoti jy
rezultatus, diagnozuoti ligy (patologijos) sukeltus
padarinius, komplikacijas, ligas.

5.2.

Gebés paskirti plastinéje ir rekonstrukcinéje
chirurgijoje naudojamus laboratorinés, funkcinés,
radiologinés bei instrumentinés diagnostikos
metodus, zinos jy specifiSkumg ir jautrumg atskiry
patologijy, bukliy diagnostikoje bei tikslinguma,
diagnozuojant skirtingas baklés (patologijas), gebés
vertinti tyrimy rezultatus.

5.3.

Gebés taikyti naujus gydymo ir diagnostikos
metodus, atlikti jy rezultaty analize, rizikos ir
plastinés ir rekonstrukcinés chirurgijos intervencijy
reikalaujaniy bukliy prognozés (progresavimo)
vertinima.

5.4.

Gebés savarankiSkai ir konsiliumuose interpretuoti
diagnostiniy ir laboratoriniy tyrimy rezultatus,
kompleksiSkai sprendziant dél plastinés ir
rekonstrukcinés chirurgijos intervencijy
reikalaujanCios buklés (patologijos) gydymo plano.

5.5.

Gebés konsultuoti kitus specialistus bei pacientus
plastinés ir rekonstrukcinés chirurgijos intervencijy




reikalaujaniy bukliy diagnostikos, gydymo ir
prognozés klausimais.

Plastinés ir rekonstrukcinés
chirurginés patologijos
atstatomojo gydymo gebéjimai
ir profilaktika

6.1.

Pagal plastinés ir rekonstrukcinés chirurgijos
intervencijy reikalaujaniy bukliy pasireiSkimo
ypatumus, jy eiga, klinikiniy pozymiy sunkuma,
gretutiniy ligy pasireiSkimg, paciento amziy ir ligos
(bOklés) prognostinj vertinima, gebés sudaryti bei
pradéti gydymo plana.

6.2.

Gebés dirbti tarpdisciplininéje komandoje ir
sudétingais atvejais, nepriklausanciais plastinés ir
rekonstrukcinés chirurgijos gydytojo kompetencijai,
siysti pacientus konsultuotis ir gydytis pas
atitinkamos srities ir patirties specialistus.

6.3.

Gebés atlikti gydomuosius veiksmus ir chirurgines
intervencijas, bdtinas Umios ar létinés baklés
gydymui, remiantis tarptautinéje  praktikoje
rekomenduojamais gydymo algoritmais.

6.4.

Gebés paskirti medikamentinj nuskausminant]
gydymg, racionalig antibakterine terapijg ir
profilaktinj gydyma, vadovaujantis naujausiomis ir
jrodymais pagrjstomis mokslinémis Ziniomis.

6.5.

Gebés aiSkiai ir iSsamiai pacientui paaiskinti, kaip
elgtis po atlikty intervencijy ar operacijy, suteikti
informacijg suprantamai dél tolimesniy gydymo
etapy ir rizikos faktoriy.

6.6.

Gebés kurti ir organizuoti profilaktines ir
sveikatinimo programas populiacijos ir individo
lygmenyje bei skatinti pacientus laikytis sveiko
gyvenimo principy

Skubios pagalbos suteikimo
umiy bukliy, reikalaujanciy
plastinés ir rekonstrukcinés
chirurgijos,
metu gebéjimai

7.1.

Gebés jvertinti kvépavimo taky praeinamyma,
kraujotaka, gebés atpazinti ir jvertinti kritines
sveikatos bikles ir suteikti skubig pagalba.

7.2.

Gabés atpazinti tmines plastinés ir rekonstrukcinés
chirurgijos reikalaujanCias bukles ir atlikti paciento
gyvybe gelbstin€ias chirurgines intervencijas.
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| REZIDENTUROS METAI 66 1518 264 1782
Privalomieji moduliai 60 1380 240 1620
Bendroji ir urgentiné pilvo chirurgija 18 414 72 486
Traumatologija (bendroji ir ambulatoriné) 18 414 72 486
Urgentiné kraujagysliy chirurgija 6 138 24 162
Planiné kraujagysliy chirurgija 6 138 24 162
Plastiné chirurgija (mikrochurgijos laboratorija) 12 276 48 324
Pasirenkamasis modulis (pasirenkamas 1) 6 138 24 162
Il REZIDENTUROS METAI 66 1518 264 1782
Privalomieji moduliai 60 1380 240 1620
Neurochirurgija 18 414 72 486
Kratinés chirurgija 12 276 48 324
Urologija 12 276 48 324
Intensyvioji terapija 6 138 24 162
Onkologija 6 138 24 162
\Vaiky chirurgija 6 138 24 162
Pasirenkamasis modulis (pasirenkamas 1) 6 138 24 162
Il REZIDENTUROS METAI 66 1518 264 1782
Privalomieji moduliai 60 1380 240 1620
Ausy, nosies, gerklés ligos 12 276 48 324
Akiy ligos 12 276 48 324
Rankos plastiné chirurgija 36 828 144 972
Pasirenkamas modulis (pasirenkamas 1) 6 138 24 162
IV REZIDENTUROS METAI 66 1518 264 1782
Privalomieji moduliai
Kojos plastiné ir rekonstrukciné chirurgija 18 414 72 486
Kratinés ir liemens plastiné chirurgija 36 828 144 972
Galvos, kaklo plastiné ir rekonstrukciné chirurgija 12 276 48 324
V REZIDENTUROS METAI 60 1323 297 1620
Nudegimy chirurgija 6 138 24 162
Estetiné chirurgija 27 621 108 729
Rekonstrukciné chirurgija 24 552 96 648
Baigiamasis egzaminas 3 12 69 81
Pasirenkamieji moduliai: 6 138 24 162
Radiologija 6 138 24 162
Reumatologija 6 138 24 162
Operaciné ginekologija 6 138 24 162
Dermatovenerologija 6 138 24 162
Patologiné anatomija 6 138 24 162
Vaiky ortopedija-traumatologija 6 138 24 162




