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) NEUROLOGIJOS B
REZIDENTUROS STUDIJY PROGRAMOS APRASAS

Rezidentiros studijy programos pavadinimas Valstybinis kodas
Neurologija 7330G X091
Aukstojo mokslo institucija (-o0s), padalinys (-iai) Vykdymo kalba (-0s)
Vilniaus universitetas, Medicinos fakultetas lietuviy
Studijy rasis Studijy pakopa Kvalifikacijos lygis pagal LKS
universitetinés studijos profesinés studijos VIi
Studijy forma (-os) ir Rezidentiiros Visas studento Kontaktinio Savarankisko
trukmé metais studijy programos darbo kruvis darbo valandos | darbo valandos
apimtis kreditais valandomis
nuolating, 5 metai 324 8748 7395 1353
Studijy krypciy grupé Studijy kryptis
sveikatos mokslai medicina

Suteikiama profesiné kvalifikacija

gydytojas neurologas

Rezidentiros studijy programos komiteto Vadovo kontaktiné informacija
vadovas
Prof. dr. Gintaras Ferdinandas Kaubrys el. p. gintaras.kaubrys@santa.lt
Rezidentiiros studijy programos koordinatorius Koordinatoriaus kontaktiné informacija
Prof. dr. Rata Mameniskiené Tel. (8 5) 236 5109
el. p. ruta.mameniskiene@mf.vu.lt
Akredituojanti institucija Akredituota iki
Studijy kokybés vertinimo centras iki kito krypties vertinimo

Rezidentiros studijy programos tikslas

Parengti visapusiskai iSsilavinusj, kompetentinga, iniciatyvy gydytojg specialistg — neurologa, kuris gebéty
uztikrinti visapusiSka neurologine pagalbg, gebéty diagnozuoti neurologines ligas ir bikles bei efektyviai
planuoty gydyma; gebéty atlikti profilaktines ir gydomasias proceddras, kdrybingai dirbty savarankiskai ir
tarpdisciplininéje komandoje; siekty profesinio tobuléjimo visos profesinés karjeros metu ir perteikty zinias
kitiems, dométysi mokslo naujovémis, dalyvauty arba pats vykdyty mokslo tiriamajj darbg, gebéty bendrauti
su skirtingy socialiniy ir kultdriniy grupiy Zmonémis.

Rezidentaros studijy programos pakopinés kompetencijos

. Gebéti atlikti klinikinj neurologinio paciento iStyrimg ir interpretuoti gautus rezultatus.

. Gebéti atlikti juosmenine punkcijg ir interpretuoti gautus rezultatus.

. Gebéti diagnozuoti ir gydyti neurologines ligas ambulatorinémis sglygomis.

. Gebéti diagnozuoti ir gydyti neurologines ligas stacionare.

. Gebéti diagnozuoti ir gydyti imias neurologines ligas skubios pagalbos skyriuje.

. Gebéti atlikti ir jvertinti EEG, interpretuoti gautus rezultatus.

. Gebéti atlikti ir jvertinti kaklo kraujagysliy ultragarsinj tyrimg, interpretuoti gautus rezultatus.
. Gebéti atlikti ir jvertinti transkranijine spalvine sonografijg, interpretuoti gautus rezultatus.
9.Gebéti atlikti ir jvertinti ENMG, interpretuoti gautus rezultatus.
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Rezidentaros studijy programos turinys

Rezidentiaros studijy programos skiriamieji
bruozai

Neurologijos rezidentlros studijos yra akademiné,
klinikiné ir moksliné disciplina, turinti savo mokymo
turinj, moksliniy tyrimy laukg, nukreiptg j neurologijos
teorine ir praktine veikla. Tai visuma praktinés ir
teorinés patirties, kuri jgyjama iSklausant modulius,
surenkant 324 kreditus per penkerius studijy metus.
Studijas sudaro privalomieji (309 kreditai ir 3 kreditai
baigiamajam egzaminui) ir pasirenkamieji (12 kredity)
moduliai. Praktinius jgddzius ir teorines Zinias
rezidentai jgyja praktinio darbo skyriuose, neurologo
konsultacijy kabinetuose, neurofiziologiniy tyrimy
kabinetuose, konsiliumuose, paskaity, seminary
metu. Teorinés Zzinios ir praktiniai jgtdziai jgyjami
praktinio klinikinio, savarankiSko darbo ir seminary
metu. Studijy programoje 20% skiriama teorinei
veiklai, 65 % — praktinei veiklai, ki 15 % -
savarankiSkam darbui.

Pirmaisiais studijy metais gydytojas rezidentas
privalomai jgyja klinikinés kardiologijos, bendros
terapijos, intesyvios bei  skubios terapijos,
toksikologijos, infekciniy ligy, radiologijos ir
neurooftalmologijos nei otoneurologijos medicinos
Ziniy. |gyja bazines neurologijos zinias. Rezidentai
mokomi surinkti ligos anamneze, iSsiaiskinti susirgimo
aplinkybes, laikg, atpazinti ligy simptomus, apziaréti
pacientg, jvertinti sgmonés ir neurologine bukle,
atpazinti insulto ir kity neurologiniy ligy simptomus,
jvertinti jy Umumg ir sunkumg. Mokomi sudaryti ir
taikyti iStyrimo, gydymo ir diferencinés diagnostikos
plana, teikti skubig pagalba.

Studijuoja ir taiko praktikoje ligy iStyrimo bei gydymo
algoritmus. RuosSia, pristato ir aptaria Kklinikinius
atvejus, analizuoja naujausig literatdrg, jsijungia j
Neurologijos centro vykdoma moksline veikla.
Antraisiais studijy metais gydytojas rezidentas jgyja
bendruyjy teoriniy ir praktiniy Ziniy apie daZniausias
neurologines ligas, tikslingai susipaZjsta su
neurologiniy ligy klinika ir diagnostikos metodais bei jy
taikymu skubioje neurologinéje praktikoje. ISmoksta
diferencijuoti neurologinius susirgimus, jsisavina
neurologiniy ligy gydymo principus. Mokosi skubiosios
medicinos, toksikologijos, jgyja neurochirurgijos ir
neuroonkologijos Ziniy. RuoSia ir pristato klinikinius
atvejus, nagrinéja specializuotg ir susijusig literatdrg,
ruoSia ir pristato  praneSimus  aktualiomis
neurologinémis  temomis  konferencijose, tesia
moksline veikla.

TrecCiaisiais studijy metais rezidentai jgyja
diagnostikos ir gydymo jgudzZiy dirbant savarankiskai
ir kontroliuojant gydytojui specialistui neurologijos
skyriuose, kurie atitinka neurologijos programy
nuostatas toms programoms akredituotose jstaigose.
Mokosi neurofiziologiniy ir ultragarsiniy neurologiniy
tyrimo metody, dalyvauja ligoniy aptarimuose,
mokslinéje veikloje.

Ketvirtaisiais studijy metais studijos yra Klinikinio
specializuoto pobidzio ir apima vaiky neurologines
ligas, neurogeriatrijg ir genetinius tyrimus. Rezidentas
jgyja psichiatrijos teoriniy ir praktiniy Ziniy, jsisavina
pagrindinius  reabilitacinio  gydymo  principus.

Programa vykdoma, vadovaujantis Lietuvos
Respublikos ir Europos Sajungos teisés aktais,
reglamentuojanciais gydytojy specialisty rengima
bei vadovaujantis Europos Neurology Akademijos
(EAN, European Academy of Neurology)
neurology rengimo rekomendacijomis  bei
atsizvelgiant | Europos Sagjungos medicinos
specialisty (UEMS - European Union of Medical
Specialists) rengimo rekomendacijas.

Programos turinys — tai teorijos ir praktikos
sinergija. Mokymo moduliai vyksta neurologijos
bazése: Vilniaus universiteto Santaros klinikose,
Respublikinéje Vilniaus universitetinéje ligoninéje ir
VU atrinktose rezidentliros bazése, kuriose yra
reikiama diagnostiné aparatira, pakankamas
tiiamyjy srautas. Rezidentus rengia patyre
Vilniaus universiteto Medicinos fakulteto rezidenty
vadovai, moksly daktarai.

Be bendrosios ir specializuotos neurologijos sri€iy,
studijy metu ugdomi lyderystés, komunikavimo,
neurologijos vadybos bei moksliniy tyrimy
vykdymo jgadziai.




Ambulatorinés  neurologijos  moduliy  praktinio
mokymo dalys skirtos susipazinti su ambulatoriniy
paslaugy organizavimo tvarka, teikiant treCio lygio
specializuotas paslaugas. lgyja praktikos
savarankiSkam ambulatoriniam konsultaciniam darbui
— gydytojas rezidentas konsultuoja ambulatorinius
pacientus su gydytojo neurologo priezidra, skiria
gydymg ir sudaro ilgalaikés prieziuros planus.
Tobulina radiologines  Zinias, gilindamasis |
intervencine neuroradiologijg. Tesia moksline veiklg.
Penktieji studijy metai skirti uZtvirtinti anksciau
jgytus praktinius jgidzius ir teorines Zinias - rezidentas
tobulina praktinio darbo jgddzius skyriuose, neurologo
konsultacijy kabinetuose, neurofiziologiniy tyrimy
kabinetuose, konsiliumuose, paskaity, seminary
metu. Jgyja skausmo medicinos Ziniy ir iSmoksta jas
taikyti praktikoje. Pasirenkamojo modulio metu
specializuotai gilinasi j neurofiziologiniy ar ultagarsiniy
tyrimy atlikima, intervencine neuroradiologijg.

Per penkerius rezidentdros studijy metus, rezidentas
atlieka mokslinj darba, raso straipsnius ir pristato
pranesSimus specialybinése mokslinése
konferencijose.

Reikalavimai stojantiesiems

Ankstesnio mokymosi pripazinimo galimybés

| neurologijos rezidentiirg konkurso tvarka priimami
asmenys, baige 6 mety vientisgsias universitetines
medicinos krypties studijas su medicinos internatdra ir
turintys medicinos magistro kvalifikacinj laipsnj bei
medicinos gydytojo profesine kvalifikacijg.

Konkurso | rezidentlrg sglygos ir tvarka skelbiami
Vilniaus universiteto Medicinos fakulteto tinklalapyje
www.mf.vu.lt

Lietuvos ar uzsienio aukstosiose mokyklose jgyti
studijy rezultatai, atitinkantys Sios rezidentros
studijy programos tikslg ir rezultatus, jskaitomi
vadovaujantis tai reglamentuojandiais teisés
aktais.

Tolesniy studijy ir mokymosi galimybés

Gydytojas rezidentas gali siekti mokslo laipsnio doktorantdroje. Neurologo profesiné kvalifikacija privalo bati
palaikoma laikantis LR SAM patvirtintos testinio profesinio podiplominio tobulinimo studijy tvarkos.

Profesinés veiklos galimybés

Baigus neurologijos rezidentldrg, medicinos gydytojui suteikiama gydytojo neurologo profesiné kvalifikacija
ir licencija, leidzianti dirbti gydytoju neurologu pagal medicinos normos MN 115:2019 “Gydytojas
neurologas” ir kity teisés akty nustatytas kompetencijas valstybinése ir privaiose asmens ir visuomenés

sveikatos priezilros jstaigose, turinCiose teise teikti

medicinos paslaugas, o taip pat moksliniy tyrimy

laboratorijose, dirbti mokslinj ir pedagoginj darbg mokslo institucijose Lietuvoje bei uzsienyje. Rezidentiros
baigimo pazyméjimas ir suteikta profesiné kvalifikacija pripazjstama Europos Sgjungos Salyse.

Studijy metodai

Vertinimo strategija ir metodai

e Paskaitos

e seminarai (mokymas nedidelése grupése) ir
diskusijos juose

e konsultacijos

klinikiniy atvejy analizé, pristatymas ir

aptarimas

medicininés dokumentacijos pildymas

klinikiné praktika

literatlros studijavimas

savarankiSkas darbas

Teoriniy ziniy vertinimas Zzodziu ir rastu vyksta
kiekvieno modulio pabaigoje. Atsiskaitymas vyksta
atsakant | klausimus i§ modulio temy. Praktiniai
jgudZiai vertinami kiekvieno modulio metu: paciento
biklés savarankiSkas iStyrimas, stebint rezidento
vadovui; medicininés dokumentacijos uZpildymas,
pradedant paciento nusiskundimais, bikles apraSu,
tyrimo ir gydymo plano sudarymas. Kiekvieno
modulio metu vertinamos bendrosios kompetencijos
pagal sudarytg klausimyng. Galutinj modulio
jvertinimg sudaro teoriniy ziniy, praktiniy jgadziy ir
bendryjy kompetencijy jvertinimy vidurkis. Modulis
vertinamas jskaita.

Mokslo tiriamasis darbas vykdomas visg
rezidentdros studijy laikg. Tema pasirenkama,
aptarus su rezidentiros vadovu. Darbas turi atitikti
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reikalavimus, keliamus publikuojamiems mokslo
darbams.

Rezidentliros pabaigoje laikomas baigiamasis
egzaminas rastu, kuris vertinamas deSimties baly
sistema. Neatlikus rezidentlros mokslo tiriamojo
darbo arba darba jvertinus nejskaitytu (neatitinka
reikalavimy) laikyti baigiamojo egzamino
neleidZziama.

Galutinj rezidentlros vertinimg sudaro mokslo
tiriamojo darbo ir baigiamojo rezidentiros egzamino
jvertinimy aritmetinis vidurkis. Rezidenty Zzinios ir
praktiniai jgtdZiai vertinami nuo 1 (labai blogai) iki 10
(puikiai) baly.

Rezidentiiros studijy programos ugdomos

bendrosios kompetencijos

Rezidentiros studijy programos rezultatai

Tarpasmeninio ir
tarpdisciplininio bendravimo
bei bendradarbiavimo gebéjimai

1.1.

Gebés empatiskai bendrauti bei informuoti pacientus
ir (arba) jy Seimos narius apie tyrimy rezultatus,
gydyma, galimas gydymo rizikas, naudg bei
prevencijg, atsizvelgiant j moralés ir etikos principus,
individualy kontekstg bei kultirinius aspektus.

1.2.

Gebés efektyviai ir pagarbiai bendrauti su kolegoms,
kitais sveikatos prieziGros specialistais, moksline
bendruomene ir visuomene, aiskiai ir suprantamai
jiems pateikti profesinés veiklos informacija.

1.3.

Gebés dirbti  savarankiSskai ir komandoje,
spresdamas  profesinéje  veikloje  iSkylancias
problemas ir priimdamas sprendimus.

1.4.

Zinos, gebés paaiskinti ir taikyti gydytojo neurologo
praktikg reglamentuojancius teisinius dokumentus ir
darbo saugos principus; gebés parengti medicinos
dokumentus, susijusius su pacientu.

1.5.

Gebés teikti su riziky valdymu susijusius pasitdlymus
bei profesinéje veikloje naudoti sistemingus rizikos
valdymo mechanizmus.

Moksliniy tyrimy gebéjimai

2.1.

Gebés parinkti mokslinio tyrimo metodus, sudaryti
veiklos, mokslinio tyrimo protokolus, dalyvauti
mokslinio tyrimo procese.

2.2.

Gebés praktikoje taikyti moksliniy tyrimy metodus,
integruodamas juos su mokslinés literatdros
analizés, kritinio vertinimo jgidZiais.

2.3.

Gebés pristatyti tyrimy rezultatus rastu ir Zodziu
kolegoms bei visuomenei.

Nuolatinis tobuléjimas ir
profesinés veiklos organizavimo
gebéjimai

3.1.

Gebés savarankiSkai mokytis tolesniy studijy metu ir
visg gyvenima, gebés efektyviai taikyti edukacinius
jgtdzius perduodant zinias pacientams, studentams,
rezidentams, kolegoms ir visuomenei.

3.2.

Gebés pripazinti klaidas ir laikyti jas mokymosi
galimybémis. Suprasdamas asmens, mokslo ir
supancio pasaulio pastovy kitimg gebés nuolat sekti
ir atnaujinti medicinos mokslo Zinias.

3.3.

Gebés efektyviai organizuoti savo bei skyriaus
darbg, atlikti neurologijos darbo kokybés kontrole,
kurti veiklos procediras bei kitais budais gerinti
veiklos efektyvumg; gebés valdyti sveikatos
prieziuros iSteklius.

Rezidentiiros studijy programos ugdomos

dalykinés kompetencijos

Rezidentiros studijy programos rezultatai

4.1.

Zinos terapiniy ligy vystymosi, pasireiSkimo
bendruosius désningumus ir ypatumus.

4.2.

Mokés diagnozuoti terapines ligas bei taikyti bazinj
gydymg nekomplikuotais atvejais, Zinos kuriais




Pagrindinés ir naujausios
terapiniy discipliny ir
neurologijos srities zZinios

atvejais reikalinga specialisto konsultacija.

4.3.

lgis bendrgsias, naujausias ir specialigsias
neurologijos mokslo Zinias. Zinos neurologijos
mokslinés veiklos ypatumus, rySj su kitomis
medicinos mokslo disciplinomis. Gebés
kompleksiskai vertinti specialybés ir tarpdisciplinines
Zinias.

4.4,

Zinos ir gebés paaiskinti neurologiniy ligy atsiradimo
priezastis, jy vystymasi, pozymius, galimas
komplikacijas, jy profilaktikos priemones.

4.5.

Zinos neurologiniy ligy klasifikacijas, simptomus,
galimas komplikacijas ir bGdus joms iSvengti. Gebés
kompleksiSkai jvertinti  neurologiniy simptomy
sunkumg atsizvelgiant j paciento amziy, gretutines
ligas ir sindromus.

4.6.

Zinos naujausig moksling informacijg apie klinikiniy
tyrimy ir intervencijy atlikimo metodikas, standartus,
reikalingus neurologinei buaklei jvertinti, iStirti ir
gydyti.

Tyrimo ir diagnostikos plano
sudarymo, metody taikymo bei
rezultaty interpretavimo
neurologijoje gebéjimai

5.1.

Gebés atlikti paciento iStyrimg, atpazinti, jvertinti ir
apibadinti  neurologiniy  simptomy ar ligy
pasireiSkimo ypatumus, jy eiga, klinikiniy pozymiy
sunkumg, sudaryti tyrimy plang, paskirti tikslinius
tyrimus, interpretuoti jy rezultatus.

5.2.

Gebés paskirti neurologijoje naudojamus
radiologinés diagnostikos metodus, Zzinos jy
specifiSskumg ir jautrumg atskiry patologijy
diagnostikoje  bei  tikslingumg, diagnozuojant
skirtingus neurologinius susirgimus.

5.3.

Gebés taikyti naujus gydymo ir diagnostikos
metodus, atlikti jy rezultaty analize, rizikos ir
neurologinés ligos prognozés vertinimg

5.4.

Gebés atlikti pagrindinius instrumentinius tyrimus
(kraujagysliy ultragarsiniy tyrimuy,
elektroneuromiografijos, sukeltyjy potencialy,
elektroencefalografijos, kognityvinio iStyrimo
principus).

5.5.

Gebés savarankiskai ir konsiliumuose interpretuoti
diagnostiniy ir laboratoriniy tyrimy rezultatus,
kompleksiSkai sprendzZiant neurologinés patologijos
gydymo plana.

5.6.

Gebés konsultuoti kitus specialistus bei pacientus
neurologiniy ligy diagnostikos, gydymo ir prognozeés
klausimais.

Neurologiniy ligy gydymo
gebéjimai ir profilaktika

6.1

Pagal ligos pasireiSkimo ypatumus, eigag, klinikiniy
pozymiy sunkuma, gretutiniy ligy pasireiSkima,
paciento amziaus ypatybes ir ligos prognostinj
vertinima, gebés sudaryti bei vykdyti gydymo plang

6.2

Gebés dirbti tarpdisciplininéje komandoje ir
sudétingais atvejais, nepriklausanciais neurologo
kompetencijai, siysti pacientus konsultuotis ir gydytis
pas atitinkamos srities ir patirties specialistus

6.3

Gebés atlikti gydomuosius veiksmus ir batinas
intervencijas Umios ar létinés buklés gydymui,
remiantis tarptautinéje praktikoje rekomenduojamais
gydymo algoritmais.

6.4

Zinos neurologinéms ligoms gydyti skiriamy vaisty
veikimo mechanizmus, skyrimo principus, dozavima.

6.5

Gebés paskirti medikamentinj nuskausminantj
gydymg, racionalig antibakterine terapijg ir
profilaktinj gydyma, vadovaujantis naujausiomis ir
jrodymais pagrjstomis mokslinémis Ziniomis.




6.6

Gebés aiskiai ir iSsamiai pacientui paaiskinti, kaip
elgtis po atlikty intervencijy, suteikti informacijg
suprantamai dél tolimesnio gydymo etapy ir rizikos
faktoriy.

6.7

Gebés kurti ir organizuoti profilaktines ir sveikatinimo
programas populiacijos ir individo lygmenyje bei
skatinti pacientus laikytis sveikos gyvensenos
principy.

Skubios pagalbos suteikimo
gebéjimai

7.1

Gebés atpazinti ir jvertinti kritines sveikatos bikles,
suteikti pirmagjg medicinos pagalbg, gaivinti ir
palaikyti pagrindines gyvybines funkcijas pagal
galiojancius standartus

7.2

Mokeés suteikti pagalbg, esant Gmiam skausmui ir
gyvybei grésmingoms terapinéms ir neurologinéms
bakléms.




NEUROLOGIJOS REZIDENTUROS STUDIJY PROGRAMOS PLANAS

U, B
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3 Studijy moduliai pagal grupes Kreditai = § studento
N2 = % darbo kravis
§ | ¢
X ©
(%)
| REZIDENTUROS METAI 66 1518 264 1782
Privalomieji moduliai 66 1518 264 1782
NEUR1-1 Neurologija | 18 414 72 486
NEUR1-2 Vidaus ligy diferenciné diagnostika 12 276 48 324
NEUR1-3 Klinikiné kardiologija 6 138 24 162
NEUR1-4 Infekcinés ligos 6 138 24 162
NEUR1-5 Anesteziologija ir reanimatologija 12 276 48 324
NEUR1-6 Neuroradiologija 6 138 24 162
NEUR1-7 Neurooftalmologija ir otoneurologija 6 138 24 162
Il REZIDENTUROS METAI 66 1518 264 1782
Privalomieji moduliai 66 1518 264 1782
NEUR2-1 Neurologija Il 30 690 120 810
NEUR2-2 Skubioji neurologija 18 414 72 486
NEUR2-3 Klinikiné toksikologija 6 138 24 162
NEUR2-4 Neurochirurgija 6 138 24 162
NEUR2-5 Neuroonkologija 6 138 24 162
Il REZIDENTUROS METAI 66 1518 264 1782
Privalomieji moduliai 66 1518 264 1782
NEUR3-1 Neurologija lll 12 276 48 324
NEUR3-2 Neurosonologija 18 414 72 486
NEUR3-3 Elektroencefalografija 18 414 72 486
NEUR3-4 Elektroneuromiografija 18 414 72 486
IV REZIDENTUROS METAI 66 1518 264 1782
Privalomieji moduliai 66 1518 264 1782
NEUR4-1 Ambulatoriné neurologija 24 552 96 648
NEURA4-2 Vaiky neurologija 6 138 24 162
NEURA4-3 Klinikiné genetika 6 138 24 162
NEUR4-4 Neuroreabilitacija 6 138 24 162
NEUR4-5 Neurogeriatrija 6 138 24 162
NEURA4-6 Psichiatrija 12 276 48 324
NEUR4-7 Intervenciné neuroradiologija 6 138 24 162
V REZIDENTUROS METAI 60 1323 297 1620
Privalomieji moduliai 66 1518 264 1782
NEUR5-1 Neurologija IV 39 897 156 1053
NEUR5-2 Skausmo medicina 6 138 24 162
NEUR5-3 Baigiamasis egzaminas 3 12 69 81
Pasirenkamasis modulis (pasirinkti vieng): 12 276 48 324
NEURS5-P1 Neurosonologija-P 12 276 48 324
NEURS5-P2 EEG ir polisomnografija-P 12 276 48 324
NEURS5-P3 Elektroneuromiografija-P 12 276 48 324
NEURS5-P4 Intervenciné neuroradiologija-P 12 276 48 324




