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Vilniaus universiteto
Medicinos fakulteto
Sveikatos moksly instituto
Reabilitacijos, fizinés ir sporto medicinos katedra

MOKSLINE PRAKTINE KONFERENCIJA
“ REABILITACIJOS AKTUALIJOS IR NAUJOVES”
Data: 2024 m. geguzés mén. 23 d.
Laikas: 14:00-18:20 val.
Vieta: MS Teams platformoje. Renginys vyks tik nuotoliniu biidu, konferencijos jrasas nebus daromas.

Skirta: fizinés medicinos ir reabilitacijos gydytojams, sporto medicinos gydytojams, kineziterapeutams,
ergoterapeutams, bendrosios praktikos slaugytojams, medicinos psichologams, masazuotojams

Maksimalus dalyviy skai¢ius — 150, ji pasiekus registracija stabdoma.
Konferencija nemokama jei nereikalingas kvalifikacinis pazyméjimas

Norintiems gauti 4 val. trukmés Vilniaus universiteto kvalifikacinj pazyméjimg (po konferencijos
pazyméjimai bus iSsiysti registracijos formoje nurodytu el. paStu) — taikomas 5 EUR mokestis.
Konferencijos mokestis mokamas j Vilniaus universiteto A/S LT24 7044 0600 0110 1392, AB SEB
bankas, banko kodas 70440, mokéjimo paskirtis - MF-2024-05-0014.

Atlikus pavedima, biitina atsiysti pavedimo kopija el. p. irena.pauliniene@mf.vu.lt

Pasiteiravimui: irena.pauliniene@mf.vu.lt arba 8 620 66342.

Registracijos nuoroda: Registracija j konferencija

Konferencijos programa

14:00 - 14:10 | Sveikinimo zodis. VU MF SMI Reabilitacijos, fizinés ir sporto medicinos
katedros vadovas asist. dr. Tomas Aukstikalnis

14:10 - 14:30 | Prof. dr. Albertas Skurvydas - Dvylika fundamentaliy mechanizmy,
uztikrinan¢iy Zmogaus sveikg senéjimg ir ilgaamziSkuma

14:30 - 14:50 | Doc. dr. Valentina Gineviciené - Genomika reabilitacijoje

14:50 — 15:10 | Gyd. Dalia Sakalauskiené - Sékmingo senéjimo jvairové: dailés terapijos
poveikis kognityvinéms funkcijoms
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15:10 — 15:30 [ Julijus Motiejiinas - Smegeny atlygio sistemos pakitimai pacientéms
sergan¢ioms pogimdymine depresija

15:30 — 15:50 | Eglé Bastiené - Interaktyvios ir robotinés technologijos reabilitacijoje

15:50 - 16:00 | Petrauka

16:00 — 16:10 | Gusteé Sidlauskaité — Studento patirtys Erasmus programoje

16:10 — 16:20 | Karolina Mikénaité - Papildytos realybés poveikis kompleksingje
reabilitacijoje

16:20 — 16:30 | Alina TomasSevi¢ - Fizinio krtivio metu stuburo biomechanines apkrovas
veikianCiy faktoriy analizé

16:30 — 16:40 | Eglé Draugelyté - Skirtingy fizinio aktyvumo programy poveikis asmeny,
dirbanc¢iy s¢dimg darba, kauly-raumeny sistemos funkcijoms ir gyvenimo
kokybei

16:40 — 16:50 | Viktorija Matuleviciité - KrepSininky fizinio pajégumo, traumy rizikos ir
funkciniy judesiy atlikimo sgsajos

16:50 — 17:00 | Samanta Kacnova- Kineziterapijos metody efektyvumas jtampos tipo galvos
skausmo ir migrenos valdyme

17:00 — 17:10 | Karolis Daubaris - Kineziterapijos ir skausmo neuromokslo edukacijos
poveikis létiniy skausmy valdyme

17:10-17:20 | Rugilé Daugirdaité - Skirtingy metody poveikis raumeny ilgio didinimui

17:20 - 17:30 | Monika Einoryte - Skirtingy kineziterapijos metody efektyvumas sportininky
apatiniy galtiniy funkcijoms, skausmui ir judesiy baimei po kelio sanario
priekiniy kryZzminiy rai$¢iy rekonstrukcinés operacijos

17:30— 17:40 | Lina Kagétaité - Sokio-judesio terapija vyresnio amziaus asmeny kiino
judesiy raiSkai bei socialinio rySio dinamikai

17:40 —17:50 | Emilija Lukosiiité - Griuvimo rizikos ir psichoemocinés sveikatos kaita,
taikant Sokio judesio terapijg vyresniojo amziaus asmenims

17:50 — 18:20 | Atvira diskusija, konferencijos uzdarymas




