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Dalyko (modulio) tikslas: studiju programos ugdomos kompetencijos

Patobulinti praktines zinias bei iglidzius, jgytus studijuojant Medicinos studijy programa. Igyti papildomy jgiidziy ir
gebéjimy, reikalingy savarankiskam darbui pagal medicinos gydytojo medicinos normg. Pasirengti medicinos gydytojo

profesinei veiklai ir studijoms rezidentiiroje.

Dalyko (modulio) studiju siekiniai

Studijy metodai

Vertinimo metodai

Bendrosios kompetencijos/General Competencies
Sékmingai baiges §j modulj studentas gebés:

Veikti saziningai, kritiSkai ir savikriti$kai
mastyti; buiti empatiskas; kurybiskas,
iniciatyvus, laikytis etiniy jsipareigojimy .

Ziniy, klinikiniy gebéjimy ir
nuostaty ugdymas, dirbant kartu
su internatiiros vadovu ar jo
dedikuotu gydytoju ar
paramediku i§ anksto
numatytose asmens sveikatos
prieziiiros jstaigose ir greitosios
pagalbos automobiliuose.

Veikti savarankiskai, gebéti organizuoti ir

planuoti savo veikla, jvertinti savo kompetenciju
ribas ir, esant reikalui, kreiptis pagalbos; spresti
problemas ir priimti sprendimus, ypac esant

naujoms situacijoms; bendrauti ir dirbti
komandoje.

Kiekvieno ciklo pradzioje -
ivadas | cikla: lukesciy, tiksly ir
uzdaviniy aptarimas su ciklo
vadovais.

Darbas su simuliatoriais,
Klinikiniy atvejy pristatymas

Kiekvieno ciklo pabaigoje —
ciklo jvertinimas su internais.




Demonstruoti pagarba, atviruma ir doméjimasi
kity kultiiry ir subkultiiry atstovais; analizuoti ir
kritiSkai vertinti skirtingus kultiirinius
kontekstus; dirbti tarptautinéje ir
daugiakultiiréje aplinkoje, lavinti bendrasias ne
medicinos moksly srities Zinias.

Dalintis ir skatinti kitus komandos narius
dalintis visa efektyviam komandos darbui
reikalinga informacija.

Aktyviai ripinantis savo paties emocine, psichine
ir fizine sveikata ir gerove.

Identifikuoti kompleksines darbines ir socialines
problemas; siekti rasti tinkamiausius problemy
sprendimo biidus.

Demonstruoti atvirumg skirtingoms idéjoms ir
perspektyvoms; gebés jZvelgti naujas galimybes
pokyciuose ir sieks jgyti ateities pokyciams
reikalingas kompetencijas.

Toliau studijuoti, mokytis savarankiskai ir visa
gyvenima, taikyti jgytas Zinias ir gebéjimus
praktiskai, ir mokyti Kitus.

Dalykinés kompetencijos/Specific Competencies
Sékmingai baiges §] modulj studentas gebés:

Veiksmingai naudotis informacija ir
informacinémis technologijomis, tinkamai
tvarkyti dokumentacija, elektronines duomeny
bazes;

Mokymasis dirbant kartu su
numatytu internatiros vadovu ar
ju dedikuotu gydytoju ar
paramediku i anksto
numatytose asmens sveikatos
prieziliros jstaigose ir greitosios
pagalbos automobiliuose.

Kiekvieno ciklo pradzioje —
aptarimas su ciklo vadovais ir
internais.

Kiekvieno ciklo pabaigoje —
ciklo jvertinimas su internais.

Profesionaliai ir efektyviai bendrauti ir
bendradarbiauti su pacientais ar paciento
(kudikio ar vaiko) tévais/globéjais:

e iSsiaiskinti ir apibudinti priezasti, dél
kurios  atvyko  pacientas;, paaiskinti
pacientui ar jo tévams/globéjams, kaip
suprato jo atvykimo priezastj;

e suprasti paciento perspektyva ir jsiklausyti
paciento ar jo tévy/globéjy nuoggstavimus,
susijusius su jo negalavimais;

e suteikti informacija susijusia su diagnoze ir
tolimesne tyrimy ir gydymo eiga ir kartu su
pacientu ar jo tévais/globéjais aptarti ir
sudaryti gydymo ir tyrimy plana;

Mokymasis dirbant kartu su
numatytu internatiros vadovu ar
ju dedikuotu gydytoju ar
paramediku i§ anksto
numatytose ligoninése,
poliklinikose, klinikose ir
greitosios pagalbos
automobiliuose. Vadovai ir
istaigos pasirenkamos i§
koordinatoriy sudaryto sgraso.
Prioritetas vadovo ir jstaigos
pasirinkimui — pazangumo
vidurkis. Kiekvieno ciklo
pradzioje — aptarimas su ciklo
vadovais ir internais. Kiekvieno

e skatinti pacienta ar jo tévus/globéjus | V- F :
bendradarbiauti  konsultacijos metu ir | Ciklo pabaigoje — ciklo
isitraukti j gydyma jvertinimas su internais.

e konsultacijos pabaigoje jsitikinti, kad
pacientas arba jo/jos atstovas ar
tévai/globéjai  suprato visg reikiamag
informacija.

Kiekvieno ciklo pabaigoje —
ciklo jvertinimas su internais,

Tiksliai surinkti reikiama informacijq apie
pacienta, jo liga ir atlikti bendraji paciento

Mokymasis dirbant kartu su
numatytu internatiiros vadovu ar

Kiekvieno ciklo pabaigoje —
ciklo jvertinimas su internais,




iStyrima:

rinkti ligos, gyvenimo, socialing ir Seimos
anamnezg;

atlikti fizinj paciento iStyrima;
atlikti  paciento  bazinj
jvertinimg  (vertinti  samonés
vyzdzius, kalbg, motorika ir jutimus);

neurologinj
biukle,

ivertinti bazing¢ psichiatring buklg;
suformuluoti preliminarig diagnozg;
vertinti paciento bukle ir suteikti pirmaja
pagalba, sutrikus kvépavimui, kraujotakai,
samonei;

pagal klinikinius duomenis jtarti asmens
neblaivuma ir psichoaktyviyjy medziagy
sukeltg apsvaigima;

stebéti ir vertinti Zmogaus
funkcijy rodiklius ir jy dinamika;

gyvybiniy

atpazinti mirties pozymius ir juos fiksuoti
dokumentuose.

ju dedikuotu gydytoju ar
paramediku i$ anksto
numatytose ligoninése,
poliklinikose, klinikose ir
greitosios pagalbos
automobiliuose. Vadovai ir
istaigos pasirenkamos i§
koordinatoriy sudaryto saraso.
Prioritetas vadovo ir jstaigos
pasirinkimui — pazangumo
vidurkis. Kiekvieno ciklo
pradzioje — aptarimas su ciklo
vadovais ir internais. Kiekvieno
ciklo pabaigoje — ciklo
jvertinimas su internais.

Paskirti tyrimus, reikalingus medicinos gydytojo
kompetencijai priskiriamoms ligoms, biikléms ir
sveikatos sutrikimams diagnozuoti, bei vertinti ir
interpretuoti jy rezultatus:

bendra $lapimo tyrima;

bendra kraujo tyrima;

biocheminius kraujo ir §lapimo tyrimus;
kraujo kresé¢jimo tyrimus;

ABO ir Rh (D) kraujo grupiy tyrimus;
infekciniy Zymeny tyrimus;

iSmaty tyrimus (slapto kraujavimo iSmatose
testa, koprograma);

elektrokardiografija;

pulsoksimetrija;

radiologinj tyrima, pagal jtariamos biklés
lokalizacija;

ultragarsinj tyrima, pagal jtariamos biklés
lokalizacija;

virskinimo trakto endoskopinius tyrimus —
ezofagogastroduodenoskopija ir
kolonoskopija.

Mokymasis dirbant kartu su
numatytu internatiiros vadovu ar
ju dedikuotu gydytoju ar
paramediku i§ anksto
numatytose asmens sveikatos
priezitiros jstaigose ir greitosios
pagalbos automobiliuose.
Vadovai ir jstaigos
pasirenkamos i§ koordinatoriy
sudaryto saraso. Prioritetas
vadovo ir jstaigos pasirinkimui
— pazangumo vidurkis.
Kiekvieno ciklo pradzioje —
aptarimas su ciklo vadovais ir
internais. Kiekvieno ciklo
pabaigoje — ciklo jvertinimas su
internais.

Kiekvieno ciklo pabaigoje —
ciklo jvertinimas su internais,

Atlikti procediiras, biitinas medicinos gydytojo
kompetencijai priskiriamoms ligoms, biikléms ir
sveikatos sutrikimams diagnozuoti ir gydyti:

uzraSyti 3 ir 12 derivacijy EKG ir
papildomas derivacijas bei jvertinti EKG
rezultatus;

pamatuoti gliukozés kiekj kapiliariniame
kraujyje;

atlikti  periferiniy
kateterizacijg;

veny punkcijg ir

paimti krauja ar kraujo pasélj i§ venos
iStyrimui;

Mokymasis dirbant kartu su
numatytu internatiros vadovu ar
ju dedikuotu gydytoju ar
paramediku i$ anksto
numatytose asmens sveikatos
prieZiiiros jstaigose ir greitosios
pagalbos automobiliuose.
Vadovai ir jstaigos
pasirenkamos i$ koordinatoriy
sudaryto saraSo. Prioritetas
vadovo ir jstaigos pasirinkimui
— pazangumo vidurkis.
Kiekvieno ciklo pradzioje —
aptarimas su ciklo vadovais ir

Kiekvieno ciklo pabaigoje —
ciklo jvertinimas su internais,




e atlikti poodines ir raumenines injekcijas;

e atlikti intravening terapija ir naudoti
infuzijai skirtas priemones;

e nustatyti kraujo grupe ir atlikti intravening
kraujo transfuzija;

e skirti vaistus (j raumenj, ] vena, | nosj,
garintuvu, per burna, po oda, rektaliai,
priklijuojama forma, automatine $virkstine
pompa, autoinjektoriumi);

e malSinti skausma nefarmakologinémis ir
farmakologinéms priemonémis;

e paimti kraujo, zaizdy, puliy, ausy, akiy,
virSutiniy kvépavimo taky, lyties organy,
Slapimo, iSmaty éminius mikrobiologiniam
tyrimui standartinése terpése;

o  atlikti pulsoksimetrija;

e iSvalyti virS§kinamajj trakta;

e stumti nazogastrinj zonda;

o atlikti akies plovima;

e pasalinti nejstrigusius pavirSinius
svetimkiinius i§ akiy, ausy, nosies;

e pasalinti jsisiurbusig erke;

o  atlikti Slapimo puslés kateterizacija;

e vertinti diurezg;

e  atlikti jvairiy kiino viety tvarstyma;

e  paruosti nekomplikuota Zaizda
chirurginiam sutvarkymui ir sutvarkyti
zaizda pirminiu chirurginiu budu;

e  atlikti odos, poodzio piilinio incizijg;

e naudoti fizinio suvarZymo priemones
psichikos ir elgesio sutrikimy turintiems
pacientams bei vykdyti fizinio suvarZzymo
priemoniy naudojimo stebéseng teisés akty
numatyta tvarka;

¢ naudoti kaklo jtvarg;

e imobilizuoti stuburo ar dubens luZius;

e imobilizuoti ltZzusig ir (ar) iSnirusig galiing
itvaru;

e atlikti laikinojo nedarbingumo ekspertizg,
vadovaujantis  laikinojo  nedarbingumo
ekspertizés  taisyklémis  ir  iSduoti
nedarbingumo pazyméjima ir (arba)
pazyma dél neatvykimo j darba;

internais. Kiekvieno ciklo
pabaigoje — ciklo jvertinimas su
internais.

Itarti, atpaZinti, suteikti pirmaja medicinine
pagalba visy amZiaus grupiy pacientams ligy,
traumy ir nelaimingy atsitikimuy, veikiant
pavojingiems aplinkos veiksniams atvejais ir
natiiralaus gimdymo metu, pradéti gydyti Sias
biikles ir ligas, esant reikalui pasitelkti kitus
asmens sveikatos prieZitiros specialistus ir/ar
pacienta transportuoti ir (ar) siysti konsultuoti:

Mokymasis dirbant kartu su
numatytu internatiiros vadovu ar
ju dedikuotu gydytoju ar
paramediku i§ anksto
numatytose asmens sveikatos
prieZiiiros jstaigose ir greitosios
pagalbos automobiliuose.
Vadovai ir jstaigos
pasirenkamos i$ koordinatoriy

Kiekvieno ciklo pabaigoje —
ciklo jvertinimas su internais.




komaos atveju;

Soko atveju;

gausaus  trauminio  ir  netrauminio
kraujavimo atveju;

hipertermijos ir hipotermijos atveju;

esant dehidratacijai;

traukulinio sindromo atveju;

uzspringus ar esant svetimkiiniams (esami
arba jtariami) audiniuose arba nattiraliose
kiino angose, kiino ertmése;

tminiy alerginiy reakcijy ir anafilaksinio
Soko atveju;

patyrus trauma;

patyrus traumg, esant kreSéjimo sistemos
igimtiems ar jgytiems sutrikimams;

galvos traumos ir trumpalaikio sgmonés
netekimo atveju;

skausminio sindromo atveju;

esant iiminiam nudegimui ir nuSalimui;
paralyZiaus atveju;

sutrikus kalbai;

stipraus galvos skausmo atveju;

sustojus Sirdziai;

miniy Sirdies ir kraujagysliy ligy atveju;
sinkopés atveju;

esant cianozei;

esant galiiniy edemai;

tminiy pilvo skausmy atveju;

geltos atveju;

pykinimo ir vémimo atveju;

vémimo krauju atveju;

melenos ir §viezio kraujo iSmatose atveju;
viduriavimo atveju;

viduriy uzkietéjimo atveju;

ascito atveju;

esant hiperglikemijai ir ketoacidozei
cukrinio diabeto atveju;

hipoglikemijos atveju;

sgnariy patinimo atveju;

niezulio atveju;

odos ir gleiviniy bérimy atveju;

regéjimo sutrikimo atveju;

klausos sutrikimy atveju;

rijimo sutrikimo atveju;

zagsulio atveju;

iminiy inksty ir urologiniy ligy atveju;
dizurijos atveju;

hematurijos atveju;

Slapimo susilaikymo atveju;

iminiy akuSeriniy ir ginekologiniy bukliy
atveju;

gimdymo metu;

neramaus kiidikio atveju;

vaiko/kudikio verkimo atveju;

valgymo sutrikimy atveju;

iminiy psichikos ir elgesio sutrikimy

sudaryto saraso. Prioritetas
vadovo ir jstaigos pasirinkimui
— pazangumo vidurkis.
Kiekvieno ciklo pradzioje —
aptarimas su ciklo vadovais ir
internais. Kiekvieno ciklo
pabaigoje — ciklo jvertinimas su
internais.




atveju;

e savizudybinio arba smurtinio elgesio
atveju;

e apsinuodijus (arba itariamas
apsinuodijimas) pavojingomis ar labai
pavojingomis  medziagomis,  dujomis,
psichoaktyviy ~ medziagy ar  vaisty
perdozavimas, esant indikacijy skirti
priesnuodzius;

e jkandus nuodus i$skirian¢iam gyvinui;

o jkandus, jdréskus su  apseiléjimu
pasiutusiems ar galimai pasiutusiems
gyvunams;

e jsisiurbus erkei;

e jtarus, kad pacientas uzsikrétes  ypac
pavojinga infekcija, kai pacienta reikia
izoliuoti;

e kateteriy, zondy ir kity priemoniy
sukeliamy komplikacijy atveju;

e sutrikus dirbtinai suformuotoms stomoms
(kai reikia jas pakeisti ar atkimsti);

Gebéti taikyti mokslinius (jrodymais pagristos
medicinos) principus, metodus ir Zinias
medicinos praktikoje

Mokymasis dirbant kartu su
numatytu internatiiros vadovu ar
ju dedikuotu gydytoju ar
paramediku i$§ anksto
numatytose asmens sveikatos
prieziliros jstaigose ir greitosios
pagalbos automobiliuose.
Vadovai ir jstaigos
pasirenkamos i$ koordinatoriy
sudaryto sgraso. Prioritetas
vadovo ir jstaigos pasirinkimui
— pazangumo vidurkis.
Kiekvieno ciklo pradzioje —
aptarimas su ciklo vadovais ir
internais. Kiekvieno ciklo
pabaigoje — ciklo jvertinimas su
internais.

Kiekvieno ciklo pabaigoje —
ciklo jvertinimas su internais.

Propaguoti sveika gyvensena, spresti visuomenés
sveikatos klausimus ir veiksmingai dirbti
sveikatos apsaugos sistemoje, taikant Zinias apie
ligu prevencija

Mokymasis dirbant kartu su
numatytu internatiros vadovu ar
ju dedikuotu gydytoju ar
paramediku i§ anksto
numatytose asmens sveikatos
priezitiros jstaigose ir greitosios
pagalbos automobiliuose.
Vadovai ir jstaigos
pasirenkamos i§ koordinatoriy
sudaryto saraso. Prioritetas
vadovo ir jstaigos pasirinkimui
— pazangumo vidurkis.
Kiekvieno ciklo pradzioje —
aptarimas su ciklo vadovais ir
internais. Kiekvieno ciklo
pabaigoje — ciklo jvertinimas su
internais.

Kiekvieno ciklo pabaigoje —
ciklo jvertinimas su internais.

[ Temos

Kontaktinio darbo valandos

| Savarankisky studijy laikas




ir uZduotys

Laboratoriniai

Konsultacijos
darbai

Pratybos

Paskaitos
Seminarai

Praktika

Visas kontaktinis

darbas

SavarankiSkas

darbas

UZduotys

| Kursas:

Internatiiros jvadas

~

Pratybos simuliacijy klasése

o

[N
o

[N
SN

Simuliacijy klasése
savarankiSkai atlikti
procediras, butinas
medicinos gydytojo
kompetencijai
priskiriamoms ligoms,
bukléms ir sveikatos
sutrikimams
diagnozuoti ir gydyti.

Akuserija ginekologija

192

194

Pasiruosti seminarui ir
praktikiniams
akusSerijos
ginekologijos
uzsiémimams
naudojant Internatiiros
jvado metu gauta
medziaga

Chirurgija ir traumatologija

192

194

Pasiruosti seminarui ir
praktikiniams
chirurgijos bei
traumatologijos
uzsiémimams
naudojant Internattiros
ivado metu gauta
medziaga

Vaiky ligos

192

194

Pasiruosti seminarui ir
vaiky ligy
praktikiniams
uzsiémimams
naudojant Internatiiros
jvado metu gautg
medziaga

Vidaus ligos

192

194

Pasiruosti seminarui ir
vidaus ligy
praktikiniams
uzsiémimams
naudojant Internatiiros
ivado metu gauta
medziaga

Skubioji
medicina
ligoninéje

Skubioji
medicina

192

194

Pasiruosti seminarui ir
skubios pagalbos
praktikiniams
uzsiémimams
naudojant Internatiiros
jvado metu gautg
medziaga

Skubioji
medicina
Greitojoje

192

194

PasiruoSti seminarui ir
praktikiniams
uzsiémimams




medicinos
pagalboje

greitojoje medicinos
pagalboje naudojant
Internatiros jvado
metu gautg medziaga

Pasirenkamasis
ciklas

Pasiruosti seminarui ir
pasirenkamojo ciklo
praktikiniams
uzsiémimams
naudojant Internatiiros
ivado metu gauta
medziaga

192 194 6

IS viso kursas

21

10 1344

1375 | 56

Vertinimo strategija

Svoris
proc.

Atsiskaitymo
laikas

Vertinimo kriterijai

Kursas Internatiira

Egzaminas kompiuterinéje
klaséje

50 %

Per savaitg po
internatiiros
pabaigos
geguzes
ménesj

Egzaminas laikomas Informaciniy technologijy paslaugy centro
kompiuteriy klaséje.

Egzamino metu studentas dalimis gauna apraSytus akuSerijos —
ginekologijos, chirurgijos — traumatologijos, vaiky ligy ir vidaus
ligy klinikinius atvejus. Kiekvieng klinikinj atvejj sudaro 6
dalys.

Studentas:

1 dalyje. Tikslina anamnezg

3 dalyje. Uzsako laboratorinius tyrimus reikalingus diagnozei
nustatyti. 4 dalyje. Papraso instrumentiniy tyrimy rezultaty.

5 dalyje. Nustato kliniking diagnozg.

6 dalyje. Paskiria gydyma.

Vertinama taip:

10 (puikiai): Puikios, i$skirtinés zinios ir gebéjimai.

9 (labai gerai): Tvirtos, geros Zinios ir gebéjimai.

8 gerai: Geresnés nei vidutinés zinios ir gebéjimai.

7 (vidutiniskai): Vidutinés zinios ir gebéjimai, yra neesminiy
klaidy.

6 (patenkinamai): Zinios ir gebéjimai (jgiidziai) Zemesni nei
vidutiniai, yra klaidy.

5 (silpnai): Zinios ir gebéjimai (jgiidziai) tenkina minimalius
reikalavimus.

4 (nepatenkinamai): Netenkinami minimaliis reikalavimai

Egzaminas simuliacijy klasése

50 %

Per savaitg po
internattiros
pabaigos
geguzes
ménesj

Egzaminas laikomas simuliacijy klasése.

Egzamino metu studentas sprendzia klinikines uzduotis ir
atlieka praktinius akuSerijos — ginekologijos, chirurgijos —
traumatologijos, vaiky ligy, vidaus ligy ir skubiosios medicinos
klinikiniy atvejy veiksmus.

Vertinama taip:

10 (puikiai): Puik@is praktiniai jgidziai.

9 (labai gerai): Geros praktiniai jgidziai.

8 (gerai): Geresni nei vidutiniai praktiniai jgiidZiai.

7 (vidutiniskai): Vidutinio lygio jgtidZiai, yra neesminiy klaidy.
6 (patenkinamai): JgiidZiai prastesni nei vidutiniai, yra klaidy.
5 (silpnai): Jgiidziai tenkina minimalius reikalavimus.

4 (nepatenkinamai): Netenkinami minimalds reikalavimai
jgiidZziams

Galutinis vertinimas

100%

Apskaiciuojamas egzaminy kompiuteriy klaséje ir simuliacijy
klaséje vidurkis
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