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_ GENETIKOS :
REZIDENTUROS STUDIJY PROGRAMOS APRASAS

Rezidentiros studijy programos pavadinimas Programos valstybinis kodas

Genetika 7330G X093

Aukstojo mokslo institucija (-o0s), padalinys (-iai) Programos vykdymo kalba (-0s)

Vilniaus universitetas, Medicinos fakultetas lietuviy

Studijy rasis Studijy pakopa Kvalifikacijos lygis pagal LKS

universitetinés studijos profesinés studijos Vil

Savarankisko
darbo valandos

Kontaktinio
darbo valandos

Visas studento
darbo kravis
valandomis

Rezidentiros
studijy programos
apimtis kreditais

Studijy forma (-os) ir
trukmé metais

7395 1353

nuolatiné, 5 metai 324 8748

Studijy krypéiy grupé Studijy kryptis

sveikatos mokslai medicina

Suteikiama profesiné kvalifikacija

gydytojas genetikas

Rezidentiiros studijy programos vadovas Vadovo kontaktiné informacija

VU Medicinos fakultetas Biomedicinos moksly
institutas, Zmogaus ir medicininés genetikos
katedra,SantariSkiy g. 2, LT-08661 Vilnius
el. p. algirdas.utkus@mf.vu.lt

Prof. (HP) dr. Algirdas Utkus

Rezidentiros studijy programos Koordinatoriaus kontaktiné informacija

koordinatorius

Doc. dr. Biruté Tumiené

el. p. birute.tumiene@mf.vu.lt

Akredituojanti institucija

Akredituota iki

Studijy kokybés vertinimo centras

iki kito krypties vertinimo

Rezidentiros studijy programos tikslas

Parengti visapusiSkai iSsilavinusj, sazininga, dora, kompetentingg gydytojg genetika, kuris iSmanyty genetiniy
ligy epidemiologijg, etiologija, patogeneze bei gebéty Sias ligas diagnozuoti, diferencijuoti jas nuo Kkity
susirgimy, paruosti tinkamg paciento stebéjimo algoritmg, o esant gydymo galimybéms, pritaikyti
pazangiausius gydymo metodus, gebéty dirbti kirybingai, savarankiSkai ir tarpdisciplininéje komandoje,
siekty profesinio tobuléjimo visos profesinés karjeros metu ir gebéty perteikti Zinias kitiems, dométysi mokslo
naujovémis, gebéty dalyvauti arba pats vykdyti mokslo tiriamajj darba, gebéty bendrauti su skirtingy socialiniy
ir kultdriniy grupiy Zmonémis.

Rezidentiros studijy programos pakopinés kompetencijos

1. Gebéti jvertinti gydytojo genetiko konsultacijos ir genetiniy tyrimy indikacijas.
2. Gebéti surinkti paciento, kuriam jtariama genetiné liga, anamneze.
3. Gebéti atlikti klinikinj paciento iStyrima, fenotipo vertinimg ir interpretuoti gautus rezultatus.



mailto:algirdas.utkus@mf.vu.lt
mailto:birute.tumiene@mf.vu.lt

4. Gebéti taikyti bioinformacinius duomeny $altinius ir jrankius genetiniy ligy prevencijai, diagnostikai,

gydymui, stebésenai.

5. Gebéti konsultuoti pacientus prenatalinés genetinés diagnostikos klausimais.

6. Gebéti taikyti molekulinius genetinius tyrimus ir kliniSkai interpretuoti jy rezultatus.

7. Gebéti taikyti citogenetinius tyrimus ir kliniSkai interpretuoti jy rezultatus.

8. Gebéti taikyti biocheminius genetinius tyrimus ir kliniSkai interpretuoti jy rezultatus.

9.Gebéti diagnozuoti genetines ligas, sudaryti paciento gydymo ir stebésenos plang bei teikti rekomendacijas

pacientui ir Seimai.

Rezidenturos studijy programos turinys

Rezidenturos studijy programos skiriamieji

bruozai
Genetikos rezidentlros studijos — tai visuma | Programa ruoSia specifinés medicinos srities
praktinés ir didaktinés patirties, kuri jgyjama | specialistus pagal Lietuvos Respublikos ir Europos

pagrindiniuose 20 mokomujy cikly, surenkant 324
kreditus per penkerius studijy metus.

Studijas sudaro privalomieji (303 kreditai + 3 kreditai
baigiamajam egzaminui) ir pasirenkamieji (18
kredity) moduliai. Praktinius jgudZius ir teorines
Zinias rezidentai jgyja dalyvaudami gydytojy
specialisty ir gydytojo genetiko konsultacijose,
konsiliumuose, paskaity, seminary metu, vykdant
genetinius tyrimus: kontaktinis darbas sudaro 85%,
savarankiSkas darbas - 15% programos.
Pirmuosius studijy metus rezidentai pradeda
Genetinio konsultavimo moduliu, kuriame jgyja
bendryjy teoriniy ir praktiniy Ziniy, batiny gydytojo
genetiko darbe, ir bendrosios medicinos moduliais
(privalomi  moduliai:  Neonatologija ir vaiky
intensyvioji terapija, Vaiky ligos, vaiky neurologija,
vaiky ir paaugliy psichiatrija, Neurologija, Sveikatos
etika ir teisé; bei vienas pasirenkamas modulis i§ 15
pasirenkamyjy moduliy sgraso), kuriuose jgyja zZiniy
ir gebéjimy, reikalingy konsultuojant serganciuosius
jvairiomis genetinémis ligomis/sindromais;
pasirenkamieji moduliai (du pasirenkami moduliai i$
15 pasirenkamyjy moduliy sagraso) tesiami ir
antraisiais studijy metais.

Antraisiais studijy metais rezidentai taip pat jgyja
teoriniy ziniy ir gebéjimy, bdtiny paveldimoms
medziagy apykaitos ligoms diagnozuoti
laboratoriniais  tyrimy  metodais  (Paveldimy
medziagy apykaitos ligy biocheminé laboratoriné
diagnostika) ir konsultuoti, gydyti bei stebéti
serganciuosius paveldimomis medZiagy apykaitos
ligomis (Paveldimos medziagy apykaitos ligos).
Treéiaisiais studijy metais rezidentai jgyja teoriniy
Ziniy ir gebéjimy, bdtiny genetinéms ligoms
diagnozuoti citogenetiniais ir molekuliniais
genetiniais tyrimy metodais (Molekuliniai genetiniai
ir citogenetiniai paveldimy ligy tyrimo metodai) ir
konsultuoti  serganCiuosius ~ chromosominémis
ligomis.

Ketvirtaisiais studijy metais rezidentai jgyja
teoriniy klinikinés emobriologijos ziniy (Klinikiné
embriologija) ir teoriniy ziniy bei gebéjimy, batiny
konsultavimui prenataliniu ir postnataliniu laikotarpiu
dél genetiniy sindromy ir genetiniy ligy
(Dismorfologija ir sindromologija, Prenataliné
diagnostika ir klinikiné teratologija), Sios Zinios ir
gebéjimai toliau tobulinami penktaisiais studijy
metais (Medicininé genetika, Onkogenetika).

Sagjungos teisés aktus, atsizvelgiant j Europos
medicinos specialisty sajungos (UEMS - European
Union of Medical Specialists) genetikos specialisty
rengimo rekomendacijas.

Programa vykdoma V3| Vilniaus universiteto ligoninés
Santaros kliniky gerai apripintoje rezidentaros bazeéje,
rezidentus rengia didele patirtj sukaupe Vilniaus
universiteto Medicinos fakulteto rezidenty vadovai.
Be specifiniy klinikinés genetikos sric¢iy, studijy metu
ugdomi lyderystés, komunikavimo, vadybos bei
moksliniy tyrimy vykdymo jgidziai.




Reikalavimai stojantiesiems

Ankstesnio mokymosi pripazinimo galimybés

| Genetikos rezidentirg vieSojo konkurso tvarka
primami asmenys, baige 6 mety vientisgsias
universitetines medicinos krypties studijas ir turintys
medicinos magistro kvalifikacinj laipsnj ir medicinos
gydytojo profesine kvalifikacija.

Konkurso | rezidentiirg salygos ir tvarka skelbiami
Vilniaus universiteto Medicinos fakulteto tinklalapyje
www.mf.vu.lt

Lietuvos ar uZsienio auk$tosiose mokyklose jgyti
studijy rezultatai, atitinkantys Sios rezidentaros studijy
programos tikslg ir rezultatus, jskaitomi vadovaujantis
Vilniaus universiteto nustatyta tvarka.

Tolesniy studijy ir mokymosi galimybés

Gydytojas rezidentas gali siekti mokslo laipsnio doktorantdroje. Gydytojo genetiko profesiné kvalifikacija
privalo biti vykdoma laikantis LR SAM patvirtintos testinio profesinio podiplominio tobulinimo studijy tvarkos.

Profesinés veiklos galimybés

Baiges Genetikos rezidentdros studijy programa, gydytojas genetikas pagal jgytg licencijg gali dirbti
valstybinése ir privaiose asmens ir visuomenés sveikatos priezilros jstaigose, turinCiose teise teikti
medicinos paslaugas, o taip pat mokslo ir mokymo institucijose Lietuvoje bei uzsienyje, dirbti pedagoginj
darba. Rezidentlros baigimo pazyméjimas ir suteikta profesiné kvalifikacija pripazjstama Europos Sgjungos

Salyse.

Studijy metodai

Vertinimo strategija ir metodai

seminarai (mokymas nedidelése grupése)
(angl. seminar);

konsultacijos (angl. tutorial);

tiriamieji seminarai (angl. research seminar);
praktiniai uzsiémimai (angl. exercises in class
or course);

praktiniai seminarai (praktiniai uzsiémimai
auditorijoje) (angl. workshops);

sesijos, skirtos problemy analizei (angl.
problem-solving sessions);

stazuotés (angl. placement:
internship/traineeship);

darbiné praktika (angl. work based practice).

Teoriniy Zziniy vertinimas Zzodziu ir rastu vyksta
kiekvieno ciklo pabaigoje. Atsiskaitymas rastu vyksta
atsakant j klausimus i$ ciklo temy. Ciklas vertinamas
jskaita. Praktiniai jgudziai vertinami kiekvieno ciklo
metu: paciento buklés savarankiskas iStyrimas, stebint
rezidento vadovui; medicininés dokumentacijos
uzpildymas, pradedant paciento nusiskundimais,
bdklés aprasu, tyrimo ir gydymo plano sudarymas.
Kiekvieno modulio metu vertinamos bendrosios
kompetencijos pagal sudarytg klausimyng. Galutinj
modulio jvertinimg sudaro teoriniy ziniy, praktiniy
jgudziy ir bendryjy kompetencijy jvertinimy visuma.
Mokslo tiriamasis darbas vykdomas visg rezidenttros
studijy laikg. Tema pasirenkama, aptarus su
rezidentdros vadovu. Darbas turi atitikti reikalavimus,
keliamus publikuojamiems mokslo darbams.
Rezidentiros pabaigoje laikomas egzaminas rastu,
kuris vertinamas deSimties baly sistema. Neatlikus
rezidentdros mokslo tiriamojo darbo arba darbg
jvertinus nejskaitytu (neatitinka reikalavimy) laikyti
baigiamojo egzamino neleidziama.

Galutinj rezidentdros studijy vertinimg sudaro mokslo
tiriamojo darbo ir rezidentiros egzamino jvertinimy
aritmetinis vidurkis.

Rezidentiros studijy programos ugdomos
bendrosios kompetencijos

Rezidentiros studijy programos rezultatai

1.1.

Gebés empatiskai bendrauti bei informuoti pacientus
ir (arba) jy Seimos narius apie tyrimy rezultatus,
gydymag bei prevencijg atsizvelgiant  moralés ir etikos
principus, individualy kontekstg bei kultdrinius
aspektus.
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Tarpasmeninio ir tarpdisciplininio
bendravimo bei bendradarbiavimo
gebéjimai

1.2.

Gebeés efektyviai ir pagarbiai bendrauti su kolegoms,
kitais sveikatos prieziiros specialistais, moksline
bendruomene ir visuomene aiskiai ir suprantamai
jiems pateikti profesinés veiklos informacija.

1.3.

Gebés dirbti savarankiskai ir komandoje, spresdamas
profesinéje veikloje iSkylanias problemas ir
priimdamas sprendimus.

1.4.

Zinos, gebés paaiskinti ir taikyti gydytojo genetiko
praktikg reglamentuojancius teisinius dokumentus ir
darbo saugos principus; gebés parengti medicinos
dokumentus susijusius su pacientu.

1.5.

Gebés teikti su riziky valdymu susijusius pasitlymus
bei profesinéje veikloje naudoti sistemingus rizikos
valdymo mechanizmus.

Moksliniy tyrimy gebéjimai

2.1.

Gebés parinkti mokslinio tyrimo metodus, sudaryti
\veiklos, mokslinio tyrimo protokolus, dalyvauti
mokslinio tyrimo procese.

2.2.

Gebés praktikoje taikyti moksliniy tyrimy metodus,
integruodamas juos su mokslinés literatiros analizes,
kritinio vertinimo jgudZiais.

2.3.

Gebeés pristatyti tyrimy rezultatus rastu ir zodziu
kolegoms ir visuomenei.

Nuolatinis tobuléjimas ir
profesinés veiklos organizavimo
gebéjimai

3.1.

Gebés savarankiSkai mokytis tolesniy studijy metu ir
visg gyvenima, gebés efektyviai taikyti edukacinius
igldZius perduodant Zinias pacientams, studentams,
rezidentams, kolegoms ir visuomenei.

3.2.

Gebés pripazinti klaidas ir laikyti jas mokymosi
galimybémis. Suprasdamas asmens, mokslo ir
supancio pasaulio pastovy kitimg gebés nuolat sekti ir
atnaujinti medicinos mokslo Zinias.

3.3.

Gebés efektyviai organizuoti savo bei skyriaus darbg,
atlikti genetikos darbo kokybés kontrole, kurti veiklos
proceddras bei kitais budais gerinti veiklos efektyvuma;
gebeés valdyti sveikatos priezidros iSteklius.

Rezi

dalykinés kompetencijos

denturos studijy programos ugdomos

Rezidentaros studijy programos rezultatai

Pagrindinés ir naujausios
genetikos zinios

4.1.

|lgis bendragsias zinias apie genetiniy veiksniy jtakg
Zzmogaus sveikatai ir ligoms, paveldimy ir jgimty ligy
epidemiologijg, etiologijg, patogeneze, diagnostika,
prevencija, gydyma, stebésena, genetinio
konsultavimo principus.

4.2.

Gebés nustatyti indikacijas genetinei konsultacijai ir
genetiniams tyrimams.

4.3.

Gebés atpaZinti dazniausiy paveldimy ir jgimty ligy,
paveldimo vézio ir onkogenetiniy sindromy klinikinius
pozymius ir simptomus, Zinos pagrindinius 3iy ligy
diagnostikos, gydymo, stebésenos, prevencijos
principus.

4.4.

ISmanys genetiniy laboratoriniy tyrimy taikymo
principus, jskaitant diagnostinius, tikrinimo,
ikisimptominius, prenatalinés ir preimplantacinés
diagnostikos, farmakogenetinius, daugiaveiksniy ligy
genetiniy rizikos veiksniy tyrimus.

4.5.

ISmanys specifinius teisinius ir bioetinius klinikinés
genetikos klausimus.

Laboratorinés genetiniy ligy

diagnostikos ir tyrimy rezultaty

5.1.

ISmanys pagrindinius laboratorinés genetiniy ligy
diagnostikos metodus, jy jautrumg, specifiSkuma,
kokybés vadybos principus.

5.2.

Gebés atlikti pagrindinius laboratorinés genetiniy ligy

diagnostikos tyrimus.




interpretavimo gebéjimai 5.3. |Gebés atlikti laboratoriniy genetiniy tyrimy vertinimg ir
interpretavimg, pasitelkiant naujausias mokslines
Zinias, bioinformacing duomeny analize, genotipo ir
fenotipo koreliacijos vertinimag.

5.4. |Gebés konsultuoti kitus specialistus genetiniy ligy
diagnostikos, laboratoriniy genetiniy tyrimy taikymo,
rezultaty vertinimo ir interpretavimo klausimais.

6.1. |Gebés tikslingai surinkti paciento gyvenimo ir
medicining anamneze, atlikti klinikinj iStyrimg jvairiy
organizmo  sistemy jvertinimui, jvertinti  atlikty
laboratoriniy ir instrumentiniy tyrimy bei kity specialisty
konsultacijy rezultatus ir iSvadas, paskirti papildomg
iStyrima.

6 Tyrimo ir diagnostikos plano 6.2. |Gebés sudaryti ir jvertinti genealogija, numatyti
’ sudarymo, metody taikymo bei iSpléstinio genetinio konsultavimo ir iStyrimo poreikius
rezultaty interpretavimo Seimos nariams.
genetikoje gebéjimai 6.3. |Gebés jvertinti fenotipa, atlikti dismorfologine analize,
pasitelkiant bioinformacinius duomeny Saltinius.

6.4. |Gebés taikyti neinvazinius prenatalinés diagnostikos
metodus, vertinti ultragarsiniy vaisiaus  tyrimy
rezultatus.

7.1. |Gebés sudaryti optimaly paciento istyrimo, gydymo,
stebésenos planag, jvertinti kity specialisty konsultacijy
poreikius.

Paveldimy ir jgimty ligy Gebés d!rbti tar_pdisqiplipése koma_ndose, org_anizuoti @r
% dalyvauti tarpdisciplininiuose pacienty aptarimuose ir
£ prevencijos, gydymo, 2. konsiliumuose, spresti genetiniy i diagnostik
stebésenos gebéjimai > SPresti g niy- Igy  diagnostikos,
gydymo, stebésenos ir prevencijos klausimus.

7.3. |Gebés aiskiai ir suprantamai paaiskinti pacientui
genetiniy ligy diagnostikos, testinio ir ligos paiméjimy
gydymo, stebésenos, prevencijos klausimus.
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(%)
| REZIDENTUROS METAI 66 1518 | 264 1782
Privalomieji moduliai 60 1380 | 240 1620
GR1-1 Genetinis konsultavimas 12 276 48 324
GR1-2 Neonatologija ir vaiky intensyvioji terapija 12 276 48 324
GR1-3 Vaiky ligos, vaiky neurologija, vaiky ir paaugliy 18 414 72 486
psichiatrija
GR1-4 Neurologija 12 276 48 324
GR1-5 Sveikatos etika ir teisé 6 138 24 162
Pasirenkamasis modulis (pasirinkti 1 modul)): 6 138 24 162
GR1-P1 Vidaus ligos 6 138 24 162
GR1-P2 Endokrinologija 6 138 24 162
GR1-P3 Psichiatrija 6 138 24 162
GR1-P4 Patologija 6 138 24 162
GR1-P5 Radiologija 6 138 24 162
GR1-P6 Laboratoriné medicina 6 138 24 162




GR1-P7 Dermatovenerologija 6 138 24 162
GR1-P8 Klinikiné kardiologija 6 138 24 162
GR1-P9 Nefrologija 6 138 24 162
GR1-P10 | Gastroenterologija 6 138 24 162
GR1-P11 | Reumatologija 6 138 24 162
GR1-P12 | AkuSerija ir ginekologija 6 138 24 162
GR1-P13 | Otorinolaringologija 6 138 24 162
GR1-P14 | Oftalmologija 6 138 24 162
GR1-P15 | Onkologija 6 138 24 162
Il REZIDENTUROS METAI 66 1518 | 264 1782
Privalomieji moduliai 54 1242 | 216 1458
GR2-1 Paveldimy medziagy apykaitos ligy (PMAL) 24 552 96 648
biocheminé laboratoriné diagnostika
GR2-2 Paveldimos medziagy apykaitos ligos 30 690 120 810
Pasirenkamieji moduliai (pasirinkti 2): 12 276 48 324
GR1-P1 Vidaus ligos 6 138 24 162
GR1-P2 Endokrinologija 6 138 24 162
GR1-P3 Psichiatrija 6 138 24 162
GR1-P4 Patologija 6 138 24 162
GR1-P5 Radiologija 6 138 24 162
GR1-P6 Laboratoriné medicina 6 138 24 162
GR1-P7 Dermatovenerologija 6 138 24 162
GR1-P8 Klinikiné kardiologija 6 138 24 162
GR1-P9 Nefrologija 6 138 24 162
GR1-P10 | Gastroenterologija 6 138 24 162
GR1-P11 | Reumatologija 6 138 24 162
GR1-P12 | AkuSerija ir ginekologija 6 138 24 162
GR1-P13 | Otorinolaringologija 6 138 24 162
GR1-P14 | Oftalmologija 6 138 24 162
GR1-P15 | Onkologija 6 138 24 162
lIl REZIDENTUROS METAI 66 1518 | 264 1782
Privalomieji moduliai 66 1518 | 264 1782
GR3-1 Molekuliniai genetiniai ir citogenetiniai 48 1104 | 192 1296
paveldimy ligy tyrimo metodai
GR3-2 Chromosominés ligos 18 414 72 486
IV REZIDENTUROS METAI 66 1518 | 264 1782
Privalomieji moduliai 66 1518 | 264 1782
GR4-1 Klinikiné embriologija 12 276 48 324
GR4-2 Dismorfologija ir sindromologija 30 690 120 810
GR4-3 Prenataliné diagnostika ir klinikiné teratologija 24 552 96 648
V REZIDENTUROS METAI 60 1323 | 297 1620
Privalomieji moduliai 60 1323 | 297 1620
GR5-1 Medicininé genetika 45 1035 | 180 1215
GR5-2 Onkogenetika 12 276 48 324
GR5-3 Baigiamasis egzaminas 3 12 69 81




