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AKUSERIJOS IR GINEKOLOGIJOS
REZIDENTUROS STUDIJU PROGRAMOS APRASAS

Rezidentiiros studijy programos pavadinimas Valstybinis kodas
AkuSerija ir ginekologija 7330G X088
Aukstojo mokslo institucija (-o0s), padalinys (-iai) Vykdymo kalba (-0s)
Vilniaus universitetas, Medicinos fakultetas lietuviy
Studijy rasis Studijy pakopa Kvalifikacijos lygis pagal LKS
universitetinés studijos profesinés studijos Vil
Studijy forma (-os) ir Programos Visas studento Kontaktinio Savarankisko
trukmé metais apimtis kreditais darbo kravis darbo valandos | darbo valandos
valandomis
nuolating, 5 metai 324 8748 7395 1353
Studijy krypéiy grupé Studijy kryptis
sveikatos mokslai medicina

Suteikiama profesiné kvalifikacija

Gydytojas akuSeris ginekologas

Rezidenturos studijy programos komiteto Vadovo kontaktiné informacija
vadovas
prof. dr. Diana Ramasauskaité VU MF AkuSerijos ir ginekologijos Klinika

Tel. (8 5) 239 3089
el.p. diana.ramasauskaite@mf.vu.lt

Rezidentiiros studijy programos koordinatorius Koordinatoriaus kontaktiné informacija

asist. dr. Gintautas DomZa VU MF AkusSerijos ir ginekologijos klinika
el.p. gintautas.domza@mf.vu.lt

Akredituojanti institucija Akredituota iki

Studijy kokybés vertinimo centras iki kito krypties vertinimo

Rezidentaros studijy programos tikslas

Parengti visapusiSkai iSsilavinusj, kompetentinga, iniciatyvy gydytojg specialistg — akuSerj ginekologa, kuris
gebety uztikrinti visapusidka akuSering ir ginekologine pagalbg vaikams ir suaugusiems, gebéty diagnozuoti
ginekologines ligas bei efektyviai planuoty gydyma, gebéty atlikti profilaktines ir gydomasias procediras,
gebety prizidréti néstuma ir gimdyma, kdrybingai dirbty savarankiskai ir tarpdisciplininéje komandoje, siekty
profesinio tobuléjimo visos profesinés karjeros metu ir perteikty Zinias kitiems, dométysi mokslo naujovémis,
dalyvauty arba pats vykdyty mokslo tiriamajj darbg, gebéty bendrauti su skirtingy socialiniy ir kultdriniy
grupiy Zmonémis.

Rezidentiros studijy programos pakopinés kompetencijos

1. Gebéti atlikti pirminj néSciosios iStyrima.

2. Gebéti atlikti pirminj ginekologinj pacientes iStyrima.
3. Gebeéti prizitréti mazos rizikos néStuma.

4. Gebéti vertinti vaisiaus bukle.
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5. Gebéti atlikti ultragarsinj tyrimag akuSeriniy ir ginekologiniy ligy ar bukliy atvejais.

6. Gebeéti diagnozuoti ir gydyti patologines bukles ir ligas néStumo metu.

7. Gebéti prizidréti mazos rizikos gimdyma.

8. Gebéti gaivinti naujagim].

9. Gebéti prizilréti moterj pogimdyminiu laikotarpiu, diagnozuoti ir gydyti pogimdyminio laikotarpio
komplikacijas.

10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.

Gebéti diagnozuoti ir gydyti Gmias bikles ginekologijoje, mazo néStumo komplikacijas.
Gebéti konsultuoti Seimos planavimo klausimais.

Gebéti atlikti mazgsias vaginalines operacijas, histeroskopija.
Gebéti konsultuoti paciente, sergancig ginekologinémis ligomis.
Gebéti diagnozuoti ir gydyti dubens skausma.

Gebéti priziareéti rizikingg nésStuma.

Gebéti prizidreéti didelés rizikos gimdyma.

Gebéti atlikti cezario pjav;.

Gebéti diagnozuoti ir gydyti vaisingumo sutrikimus.

Gebéti diagnozuoti ir gydyti dubens dugno patologija.

Gebéti diagnozuoti ir gydyti onkoginekologines ligas.

21.
22.
23.
24,
25.
26.

Gebéti atlikti vaginalines operacijas.

Gebéti diagnozuoti ir gydyti kraty ligas.

Gebéti diagnozuoti ir gydyti vaiky ir paaugliy ginekologines ligas.
Gebéti atlikti laparoskopines ginekologines operacijas.
Gebéti atlikti laparatomines ginekologines operacijas.

Gebéti diagnozuoti ir gydyti pooperacines komplikacijas.

Rezidentaros studijy programos turinys

Rezidentiros studijy programos skiriamieji
bruozai

Akuserijos ir ginekologijos rezidentidros studijos — tai
visuma praktinés ir didaktinés patirties, kuri jgyjama
rotuojant pagrindiniuose 16 mokomuyjy moduliy,
surenkant 324 kreditus per penkerius studijy metus.
Praktinius jgudzius ir teorines Zinias rezidentai jgyja
praktinio darbo metu, konsiliumuose, darbo
simuliatoriy kambaryje, paskaity, seminary metu:
kontaktinis darbas sudaro apie 85%, savarankiSkas
darbas apie 15% programos. AkuSerijos ir
ginekologijos rezidentdros programos moduliuose
rezidentai jgyja bendryjy teoriniy ir praktiniy ziniy,
reikalingy visose akuSerijos ir ginekologijos
subspecializacijose ir jas tobulina visy rezidentros
studijy eigoje. Pirmaisiais rezidentiros metais
jgyjamos bazinés Zinios ir praktiniai jgudZiai iS
aku$erijos, néStumo patologijos, ginekologijos ir
intensyvios terapijos ir anesteziologijos sri€iy. Per
antruosius rezidentiros studijy jgyjamos
bendrosios ir abdominalinés chirurgijos, urologijos
prenatalinés medicinos, neonatologijos,
ambulatorinés motery priezitros teorinés zinios ir
specialieji praktiniai jgidziais, vykdomas mokslinis
darbas. Treciaisiais rezidenturos studijy metais
pleCiamos ir tobulinamos teorinés ir praktinés Zinios
onkoginekologijoje,  mamologijoje, operacinéje
ginekologijoje, akuSerijos patologijoje.
Ketvirtaisiais rezidentiros metais pleiamos ir
tobulinamos teorinés ir praktinés Zinios akuS$erijos,
néstumo patologijos, reprodukcinés medicinos ir
ginekologijos srityse. Penktaisiais rezidenturos
metais rezidentai gilins savo teorines ir praktines
Zinias akuS$erijos, néStumo patologijos, ginekologijos
ir klinikinés genetikos srityse. AkuSerijos ir
ginekologijos rezidentlros moduliai leidzia gydytojui
rezidentui jgyti pakankamai ziniy, kad galéty
diagnozuoti ir gydyti visas akuserijos ir ginekologijos

Programa ruoSia specifinés medicinos srities
specialistus pagal Lietuvos Respublikos ir Europos
Sajungos teisés aktus, Europos specialisty (UEMS -
European Union of Medical Specialists) ir
ginekologijos gydytojy (EBCOG - European Board
and College of Obstetrics and Gynecology)

specialisty rengimo rekomendacijas. Programa
vykdoma VU ligoninés Santaros kliniky ir kitose VU
atrinktose  tinkamai  apripintose rezidentdros

bazése, rezidentus rengia didele patirtj sukaupe
Vilniaus universiteto Medicinos fakulteto rezidenty
vadovai, akuSerijos ir ginekologijos moksly daktarai.
Be specifiniy akuSerijos ir ginekologijos sriciy, studijy
metu ugdomi lyderystés, komunikavimo bei
moksliniy tyrimy vykdymo jgadziai.




veikla apimancias ligas ir atlikti operacijas,
numatytas aku$erijos ir ginekologijos gydytojo veiklg
reglamentuojanciuose dokumentuose. Rezidentiros
metu jgyjami mokslinio tyrimo pagrindai, pakankami
pradéti mokslinj darbg medicinos moksly srityje.

Reikalavimai stojantiesiems

Ankstesnio mokymosi pripazinimo galimybés

| AkuSerijos ir ginekologijos rezidentlrg vieSojo
konkurso tvarka priimami asmenys, baige 6 mety

vientisgsias universitetines medicinos krypties
studijas su medicinos internatira ir turintys
medicinos magistro  kvalifikacinj laipsnj bei

medicinos gydytojo profesine kvalifikacijg.

Konkurso j rezidentdrg sglygos ir tvarka skelbiami
Vilniaus universiteto Medicinos fakulteto tinklalapyje
www.mf.vu.lt

Lietuvos ar uzsienio auks$tosiose mokyklose jgyti
studijy rezultatai, atitinkantys Sios rezidentiros
studijy programos tikslg ir rezultatus, jskaitomi
vadovaujantis tai reglamentuojanciais teisés aktais

Tolesniy studijy ir mokymosi galimybés

Gydytojas rezidentas gali siekti mokslo laipsnio doktorantiroje. AkuSerio ginekologo profesiné kvalifikacija
privalo bati palaikoma laikantis LR SAM patvirtintos testinio profesinio podiplominio tobulinimo studijy

tvarkos.

Profesinés veiklos galimybés

Baiges AkuSerijos ir ginekologijos rezidentiros studijy programg, gydytojas akuSeris ginekologas pagal
joyta licencijg gali dirbti valstybinése ir privatiose asmens ir visuomenés sveikatos priezilros jstaigose,
turinciose teise teikti akuserines ir ginekologines paslaugas, o taip pat neklinikinio profilio biomedicininiy,
biotechnologiniy ir moksliniy tyrimy laboratorijose, mokslo institucijose Lietuvoje bei uzsienyje, dirbti
pedagoginj darbg. Rezidentlros baigimo pazyméjimas ir suteikta profesiné kvalifikacija pripazjstama

Europos Sgjungos Salyse.

Studijy metodai

Vertinimo strategija ir metodai

paskaitos

seminarai

konsultacijos

pacienty atvejy analizé ir pristatymas
sesijos, skirtos problemy analizei
dalyvavimas konferencijose, staZzuotése
darbiné praktika

Teoriniy Ziniy vertinimas Zzodziu ir rastu vyksta
kiekvieno modulio pabaigoje. Atsiskaitymas vyksta
atsakant | klausimus i§ modulio temy, atliekant
praktines uzduotis simuliatoriy klaséje. Praktiniai
jgtdziai vertinami kiekvieno modulio metu: paciento
blklés savarankiSkas iStyrimas, stebint rezidento
vadovui; medicininés dokumentacijos uzpildymas,
pradedant paciento nusiskundimais, biklés aprasu,
tyrimo ir gydymo plano sudarymas. Kiekvieno
modulio metu vertinamos bendrosios kompetencijos
pagal sudarytg klausimyng. Galutinj modulio
jvertinimg sudaro teoriniy Ziniy, praktiniy jgddziy ir
bendrujy kompetencijy jvertinimy vidurkis. Modulis
vertinamas jskaita.
Mokslo tiriamasis darbas vykdomas visg
rezidentlros studijy laikg. Tema pasirenkama,
aptarus su rezidentdros vadovu ir pritarus aku$erijos
ir ginekologijos rezidenttros studijy programos
komitetui. Darbas turi atitikti numatytus reikalavimus,
keliamus  publikuojamiems mokslo darbams.
Rezidentdros studijy metu rezidentas paruoSia ir
publikuoja mokslinj straipsn;.
Rezidentdros pabaigoje laikomas egzaminas rastu ir
Z20dZiu, kuris vertinamas deSimties baly sistemoje.
Neatlikus rezidentiros mokslo tiriamojo darbo arba
darbg jvertinus nejskaitytu (neatitinka reikalavimy)
laikyti baigiamojo egzamino neleidziama.
Galutinj akusSerijos ir ginekologijos rezidentlros
studijy vertinimo balg sudaro:
- baigiamojo akuserijos ir ginekologijos egzamino
rastu ir zodziu jvertinimas (svoris 40 proc.);
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- praktinés uzduoties simuliatoriy kambaryje
jvertinimas (svoris 35 proc.);

- mokslo tiriamojo darbo jvertinimas (svoris 15
proc.);

- publikacijos jvertinimas (svoris 10 proc.).

Rezidentiros studijy programos
ugdomos bendrosios kompetencijos

Rezidentuaros studijy programos rezultatai

Tarpasmeninio ir tarpdisciplininio
bendravimo bei bendradarbiavimo
gebéjimai

1.1.

Gebés empatiskai bendrauti bei informuoti pacientus
ir (arba) jy Seimos narius apie tyrimy rezultatus,
gydymg, galimas gydymo rizikas, naudg bei
prevencijg, atsizvelgiant j moralés ir etikos principus,
individualy kontekstg bei kultirinius aspektus.

1.2.

Gebés efektyviai ir pagarbiai bendrauti su kolegoms,
kitais sveikatos priezZilGros specialistais, moksline
bendruomene ir visuomene, aiskiai ir suprantamai
jiems pateikti profesinés veiklos informacija.

1.3.

Gebés dirbti  savarankiSkai ir komandoje,
spresdamas  profesingje  veikloje iSkylancias
problemas ir primdamas sprendimus.

1.4.

Zinos, gebés paaiskinti ir taikyti gydytojo aku$erio
ginekologo praktikg reglamentuojanCius teisinius
dokumentus ir darbo saugos principus; gebés
parengti medicinos dokumentus, susijusius su
pacientu.

1.5.

Gebés teikti su riziky valdymu susijusius pasidlymus
bei profesinéje veikloje naudoti sistemingus rizikos
valdymo mechanizmus.

Moksliniy tyrimy gebéjimai

2.1.

Gebés parinkti mokslinio tyrimo metodus, sudaryti
veiklos, mokslinio tyrimo protokolus, dalyvauti
mokslinio tyrimo procese.

2.2.

Gebés praktikoje taikyti moksliniy tyrimy metodus,
integruodamas juos su mokslinés literatdros
analizés, kritinio vertinimo jgidziais.

2.3.

Gebés pristatyti tyrimy rezultatus rastu ir zodziu
kolegoms bei visuomenei.

Nuolatinis tobuléjimas ir profesinés
veiklos organizavimo gebéjimai

3.1.

Gebés savarankiskai mokytis tolesniy studijy metu ir
visg gyvenimg, gebés efektyviai taikyti edukacinius
jgtdzius perduodant zinias pacientams, studentams,
rezidentams, kolegoms ir visuomenei.

3.2.

Gebés pripazinti klaidas ir laikyti jas mokymosi
galimybémis. Suprasdamas asmens, mokslo ir
supancio pasaulio pastovy kitimg gebés nuolat sekti
ir atnaujinti medicinos mokslo Zinias.

3.3.

Gebés efektyviai organizuoti savo bei skyriaus
darba, atlikti akuSerijos ginekologijos darbo kokybés
kontrole, kurti veiklos procedidras bei kitais budais
gerinti veiklos efektyvuma; gebés valdyti sveikatos
priezidros iSteklius.

Rezidentiros studijy programos
ugdomos dalykinés kompetencijos

Rezidentiros studijy programos rezultatai

Pagrindinés ir naujausios zinios
akuserijoje ir ginekologijoje

4.1.

lgis bendrgsias ir specialigsias akuSerijos ir
ginekologijos mokslo Zinias. Zinos akuserijos ir
ginekologijos mokslinés veiklos ypatumus, rysj su
kitomis medicinos mokslo disciplinomis. Gebés
kompleksiSkai vertinti specialybés ir tarpdisciplinines
Zinias.

4.2.

Zinos ir gebés paaiskinti ginekologiniy ir krity ligy
atsiradimo prieZastis, jy vystymasi, pozymius,
galimas komplikacijas, jy profilaktikos priemones.
ISmanys visy amziaus grupiy moters lyties organy ir




kraty anatomijg, histologijg, fiziologija, Zmogaus
embriogeneze ir patologine anatomija.

4.3.

Zinos néstumo, gimdymo ir pogimdyminio laikotarpio
ligy ir komplikacijy rizikos veiksnius, priezastis,
patogeneze, Klinikinius pozymius, diagnostikos ir
gydymo metodus, profilaktikg bei reabilitacijos
principus. Gebés kompleksiskai jvertinti néStumo ir
gimdymo  patologijos sunkumg  atsiZvelgiant
gretutinius sindromus ir ligas.

4.4,

Zinos naujausig moksline informacija, apie klinikiniy
tyrimy ir intervencijy atlikimo metodikas, standartus,
reikalingus moters lyties organy ir krity ligos
sunkumui jvertinti, iStirti ir gydyti.

Tyrimo ir diagnostikos plano
sudarymo, metody taikymo bei
rezultaty interpretavimo
akuserijoje ir ginekologijoje
gebéjimai

5.1.

Gebés jvertinti nésciosios ir vaisiaus bikle, iSmanys
prenatalinés diagnostikos pagrindus, néStumo,
gimdymo ir pogimdyminio laikotarpio, moters lyties
organy ir kraties ligy ir komplikacijy rizikos
veiksnius, priezastis ir patogeneze, klinikinius
pozymius, diagnostikos metodus. Gebés atlikti
nésciosios tyrimg ultragarsu. ISmanys ir gebés atlikti
moters dubens organy tyrimg ultragarsu ir kitas
aku$erines ir ginekologines diagnostines
procediras.

5.2.

Gebés laiku ir tikslingai paskirti bei jvertinti
akuSerijos ir ginekologijos praktikoje naudojamy
laboratoriniy, morfologiniy, radiologiniy ir
endoskopiniy tyrimy rezultatus

5.3.

Gebés taikyti naujus diagnostikos ir gydymo
metodus, atlikti jy rezultaty analize, rizikos ir
prognozeés vertinimg

5.4.

Gebés savarankiSkai aptarimuose ir konsiliumuose
interpretuoti  klinikiniy ir laboratoriniy tyrimy
rezultatus, kompleksiSkai sprendziant akuSerinés,
ginekologinés ir krity patologijos gydymo plang

5.5.

Gebés bendradarbiauti su kitais specialistais ligy
diagnostikos, gydymo ir prognozés klausimais

Néstumo ir gimdymo prieziura.
Ginekologiniy susirgimy gydymo
gebéjimai ir profilaktika

6.1.

Gebés priziaréti ir priimti vienvaisj savaiminj
gimdymg, daugiavaisj gimdyma. Gebés atpazinti
sveikg naujagimi, atlikti pirmajj naujagimio tualetg

6.2.

Pagal néStumo, gimdymo ir pogimdyminio
laikotarpio ar ginekologiniy ir krity ligy pasireiSkimo
ypatumus, jy eigg, klinikiniy pozymiy sunkuma,
gretutiniy ligy pasirei8kima, paciento amziaus
ypatybes ir ligos prognostinj vertinimag, gebés
sudaryti bei pradéti gydymo plang

6.3.

Gebés atlikti gydomuosius veiksmus ir chirurgines

intervencijas  bdtinas néstumo, gimdymo ir
pogimdyminio laikotarpio, ginekologiniy ir kraty ligy
gydymui, remiantis  tarptautinéje  praktikoje

rekomenduojamais gydymo algoritmais

6.4.

Gebés dirbti  daugiadalykéje  komandoje ir
sudétingais atvejais, nepriklausanciais akuserio
ginekologo  kompetencijai,  siysti  pacientus
konsultuotis ir gydytis pas atitinkamos srities
specialistus

6.5.

Gebés paskirti skausmg malSinantj gydyma
nemedikamentinémis priemonémis ir
medikamentais, racionalig antibakterine terapijg ir




profilaktinj gydyma, vadovaujantis naujausiomis ir
jrodymais pagrjstomis mokslinémis Ziniomis
Gebés aiskiai ir iSsamiai paaiskinti, kaip elgtis po
6.6 gimdymo, po atliktos intervencinés procediros ir
"~ | operacijos, suprantamai informuoti dél tolesnio
gydymo ir rizikos veiksniy
Gebés kurti ir organizuoti profilaktines ir sveikatinimo
6.7. | programas populiacijos ir individo lygmenyje bei
skatinti laikytis sveiko gyvenimo principy
Gebés teikti skubig pagalbg kritiniy néstumo,
7.1. g ; ; A St L
gimdymo ir pogimdyminio laikotarpio biakliy atvejais
7.2. | Gebés atlikti pradinj naujagimio gaivinimg
_ o 73 Gebés teikti skubig pagalbg kritiniy ginekologiniy
7 Skubios akus$erinés ir | bikliy atvejais
" | ginekologinés pagalbos suteikimas Gebés jvertinti kvépavimo taky praeinamuma
(Airway [A]), ventiliacijg (Breathing [B]), kraujotakg
7.4. | (Circulation [C]), neurologinj deficitg (Disability[D]),
aplinkos veiksniy poveikj (Exposure [E]) pacientui ir
uztikrinti gyvybines funkcijas
AKUSERIJOS IR GINEKOLOGIJOS REZIDENTUROS STUDIJY PROGRAMOS PLANAS
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| REZIDENTUROS METAI 66 1518 | 264 1782
Akuserija. Gimdymo ir laikotarpio po gimdymo fiziologija 24 552 96 648
NéStumo patologija 12 276 48 324
Konservatyvi ginekologija ir operacinés ginekologijos pagrindai 24 552 96 648
Anesteziologija ir reanimatologija akuserijoje ir ginekologijoje 6 138 24 162
Il REZIDENTUROS METAI 66 1518 | 264 1782
Bendroji ir abdominaliné chirurgija 12 276 48 324
Urologija 6 138 24 162
Perinatologija 24 552 96 648
Ambulatoriné motery priezidra 24 552 96 648
Il REZIDENTUROS METAI 66 1518 | 264 1782
Onkoginekologija ir mamologija 18 414 72 486
Dubens dugno patologija 30 690 120 810
Akuserijos patologija 18 414 72 486
IV REZIDENTUROS METAI 66 1518 | 264 1782
AkuSerija 36 828 144 972
Reprodukciné medicina 18 414 72 486
Ginekologija | 12 276 48 324
V REZIDENTUROS METAI 60 1323 | 297 1620
NéStumo ir gimdymo patologija 30 690 120 810
Ginekologija Il 21 483 84 567
Klinikiné genetika 6 138 24 162
Baigiamasis egzaminas 3 12 69 81




